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Uvod

PredloZzeny material predstavuje druha Spravu o plneni opatreni vyplyvajucich z Narodného programu
aktivneho starnutia (NPAS) na roky 2021 — 2022, ako aj ndvrh na jeho aktualizaciu (dalej len ,,Sprava“).
Sprava sa predklada vlade Slovenskej republiky v sulade s uznesenim vlady SR ¢. 657 zo 16. novembra
2021 v zneni bodu B1 uznesenia vlady SR ¢. 432 zo 6. septembra 2023, s terminom predloZenia do 30.
septembra 2025.

Dokument sumarizuje plnenie opatreni NPAS, a to nielen za obdobie rokov 2023 — 2024, ale aj tie
opatrenia, ktoré su realizované priebezne. Zahfna taktiez navrhy na aktualizaciu povodnych opatreni,
ktorych realizacia sa ukazala byt neefektivna alebo neuskutoclnitelnd, a teda si vyzaduje Upravu.

V ramci Narodného programu aktivneho starnutia na roky 2021 — 2030 k 31.12.2024 sa 59 opatreni
pini priebezne, 5 opatreni je priebezne plnenych, splnenych a aktualizovanych, splnené boli 4
opatrenia, nebolo splnenych 6 opatreni. V ramci aktualizacie sa navrhuju 2 nové opatrenia a 6 opatreni
sa navrhuje aktualizovat.

Sprava bola spracovana v stlade s priru¢kou na tvorbu textovych dokumentov podla vyhlasky UPVII &.
78/2020 Z. z. o $tandardoch pre informacné technoldgie verejnej spravy, ¢im bola zabezpedena jej
debarierizacia.

V obdobi rokov 2022 — 2023 pokracovala implementacia NPAS v narocnych podmienkach poznacenych
doznievanim pandémie COVID-19, energetickou krizou a inflaciou, ako aj rastucim dopytom po
verejnych politikach v suvislosti s humanitarnou pomocou osobam z Ukrajiny. Napriek tymto vyzvam
sa podarilo zachovat kontinuitu realizacie vo vacsine domén programu, pricom niektoré aktivity boli
rozsirené alebo upravené podla aktualnych potrieb cielovej skupiny.

Podpora aktivneho starnutia v rodinnej perspektive

Doraz sa kladol na rozvoj terénnych socidlnych sluzieb, opatrovatelskej starostlivosti a komunitnych
foriem pomoci. Napriek pozitivnym prikladom z niektorych samosprav pretrvava nerovnomerna
dostupnost sluzieb, najmé v menej rozvinutych regiénoch.

Podpora fudskych zdrojov v celoZivotnom cykle

Zaznamenany bol narast zaujmu o digitalne formy vzdeldvania, pricom sa posilnila spolupraca s
univerzitami tretieho veku, kniznicami a obcianskymi zdruZeniami. Vyzvou nadalej ostava
zabezpecenie pristupu k vzdeldvacim aktivitam pre osoby so zdravotnym znevyhodnenim ¢i nizkou
urovnou digitalnej gramotnosti.

Zdravotna starostlivost podporujica aktivne starnutie

Podpora aktivneho starnutia sa premietla do aktivit v oblasti prevencie, dusevného zdravia a zdravého
Zivotného Stylu. Realizované boli skriningové programy, kampane a pohybové aktivity. Napriek tomu v
niektorych regiénoch pretrvava nedostato¢na kapacita odbornych sluzieb, najma v gerontopsychiatrii.

Podpora ekonomickej aktivity v perspektive Zivotného cyklu
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Prostrednictvom nastrojov aktivne] politiky trhu prace, poradenstva a motivacnych programov bola
posilnend ekonomickd participacia seniorov. Bariéry vSak pretrvavaju v podobe vekovej diskriminacie,
nizkej motivacie zamestnavatelov a obmedzenych mozZnosti rekvalifikacie.

Podpora spolocenskej participacie a zaclenenia starsich ludi

Komunitné projekty, medzigeneracné aktivity a rozvoj dobrovolnictva vyznamne prispeli k podpore
za€lenenia seniorov. Obcianske organizacie zohrali kl'icovu Ulohu pri realizacii programov zameranych
na sebarealizaciu, kultdru a socialne kontakty.

Zabezpecenie prijmu vo vyssom veku

Doraz sa kladol na zlepSenie informovanosti o socidlnych davkach, poradenstvo a prevenciu

materialnej deprivacie. Napriek pokroku sa stéle prejavuje nizka informovanost o moznostiach pomoci

a zlozitost administrativnych procesov.
Podpora dostojnosti, nezavislosti a kvality Zivota starsich fudi

Aktivity sa sustredili na univerzalne navrhovanie verejnych priestorov, dostupnost sluzieb a zvySovanie
bezpecnosti. Realizovali sa opatrenia proti nasiliu pachanému na senioroch a iniciativy na podporu
zvySovania povedomia o pravach starsich osob.

Politiky aktivneho starnutia bliZzSie ob¢anom a ich riadenie

Posilnila sa koordinacia medzi gestormi, metodicka podpora a spolupraca s odbornymi pracoviskami.
Vyznamnym krokom bolo vytvorenie kontaktov na zastupujice osoby zucastnenych gestorov
a spolupracujucich subjektov pre odpocty jednotlivych opatreni a zavedenie Standardizovanych
monitorovacich stretnuti.

Zvysovanie povedomia, data a vyskum

Realizovali sa aktivity zamerané na mapovanie seniorskych organizacii, budovanie databaz a podporu
vyskumu. Napriek pokroku v koordinacii zberu dat pretrvava potreba vytvorenia centralneho registra
organizdcii a zabezpecenia pravidelného zverejiiovania analytickych vystupov.

Zaverecné zhodnotenie

Vacsina opatreni bola realizovana v sulade s harmonogramom, pri¢om viaceré aktivity boli upravené v
reakcii na aktualne vyzvy. K obmedzeniam a oneskoreniam doslo najméa pre nedostatocné financné
krytie, nejasne vymedzené kompetencie medzi gestormi a chybajlce relevantné data. Tieto zistenia
poukazuju na potrebu posilnenia instituciondlnej spoluprace, revizie metodiky a zefektivnenia
monitoringu.

Sprava bola vypracovana v spolupraci s odbornikmi z réznych oblasti s ciefom zabezpecit komplexnost,
kompatibilitu a praktickd realizovatelnost vsetkych opatreni. Vysledkom je navrh na vytvorenie
optimalnych podmienok pre Uspesnu implementaciu NPAS v obdobi 2021 — 2030.
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Zoznam pouzitych skratiek

ADDS — Asocidcia doplnkovych déchodkovych spoloénosti

ADOS — Agentura domacej oSetrovatelskej sluzby

ADSS — Asociacia dochodkovych spravcovskych spolo¢nosti

AIVD — Asociacia institucii vzdelavania dospelych

ASR — Aliancia sektorovych rad

APZD - Asociacia priemyselnych zvazov a dopravy

ASUTV — Aliancia univerzit tretieho veku

AZZ7 — Asociacia zamestnavatelskych zvazov a zdruzeni

BBSK — Banskobystricky samospravny kraj

BOZP — bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

BSK — Bratislavsky samospravny kraj

CAM - Ceska asociacia age managementu

DCKK — Dobrovolnicke centrum KosSického kraja

DOS — Dom osetrovatelskej sluzby

DSS — domovy socialnych sluzieb

DSSpD — Domov socialnych sluzieb pre deti a dospelych

ESF — Eurdpsky socialny fond

EUR —euro

EU — Eurépska unia

HDP — hruby domaci produkt

HM BA — Hlavné mesto Bratislava

CHKO — chranena krajinna oblast Slovenskej republiky

ISOP — Informacné stredisko ochrany prirody

IVPR — Institut pre vyskum prace a rodiny

KSK — KoSicky samospravny kraj

MD SR — Ministerstvo dopravy Slovenskej republiky

MIRRI SR — Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie Slovenskej republiky
MPSVR SR — Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
MS — materskd $kola

MSVVaM SR — Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a mladeze Slovenskej republiky
MU — meratelny ukazovatel

MVO — Mimovladne organizacie

MV SR — Ministerstvo vnutra Slovenske] republiky

MZ SR — Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

NBS - Narodnd banka Slovenska

NCH — nducny chodnik

NIP — Narodny inSpektorat prace

NPAS — Narodny program aktivneho starnutia na roky 2021 — 2030
NP DI PTT - Narodny projekt Deinstitucionalizacia socidlnych sluZieb - podpora transformacnych timov
NPRSS - Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb

NSK — Nitriansky samosprdvny kraj

OU - okresny urad

PHU — Plan hlavnych uloh

Poberatelia OA — Poberatelia osobnej asistencie

PSK — PreSovsky samospravny kraj

PSS — Podujatie pre prijimatelov socialnych sluzieb
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PZ — Policajny zbor

RRZ — Rada pre rozpoctovu zodpovednost

RUVZ — regionalny urad verejného zdravotnictva

RUZ - Republikova Gnia zamestnavatelov

SAAM - Slovenska asocidcia age managementu

SAZP - Slovenska agentura Zivotného prostredia

SEV — Stredisko environmentalnej vychovy

SK8 — Samospravne kraje Slovenska

SP — Socialna poistovna

SR —Slovenska republika

STVR — Slovenska televizia a rozhlas

SOP SR — Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

SS — Socialna sluzba

SkOP NP MF - Skola ochrany prirody Narodného parku Mala Fatra
SOP SR - Statna ochrana prirody SR

SU SR - Statisticky trad Slovenskej republiky

TSK — Trenciansky samospravny kraj

TTSK — Trnavsky samospravny kraj

UMS — Unia miest Slovenska

UNESCO — Organizacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kulturu
UoZ - uchadza¢ o zamestnanie

UPSVR — Ustredie prace, socialnych veci a rodiny

USVROS — Urad splnomocnenca vlady Slovenskej republiky pre rozvoj obéianskej spolo¢nosti
UTV — Univerzita tretieho veku

UTV UK — Univerzita tretieho veku pri Univerzite Komenského
UVZ SR — Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky.

WAI — Work ability index — index pracovnej schopnosti

ZP TSK — Zriadovatel/poskytovatel socialnej sluzby v Trenc¢ianskom samospravnom kraji
ZSS — zariadenie socidlnych sluzieb

ZSSK — Zelezniéna spolognost Slovensko

ZS — z4kladna $kola

ZSK — Zilinsky samospravny kraj

5 P - Prvy podporny projekt pre pomahajuce profesie
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1. Podpora aktivneho starnutia v rodinnej perspektive

Strategicky ciel: Podpora medzigeneracnej solidarity a dobrych medzigeneraénych rodinnych
vztahov ako zakladu fungovania rodiny a plnenia jej Gloh v rodinnom Zivotnom cykle

Ciel' 1: Upeviiovanie dobrych medzigeneraénych rodinnych vztahov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.1, ciel 1, opatrenie 1

Podpora vyuZivania potencialu starSich ¢lenov rodiny ich zapojenim do starostlivosti o deti formou
zakladania detskych skupin, v rdmci socialnej sluzby na podporu zosuladovania rodinného Zivota a
pracovného Zivota

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: Uzemna samosprava, MVO, vratane seniorskych organizacii

Nazov zodpovedajiceho MU: Pocet zaloZzenych detskych skupin

Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023 a 2024) : 10

Stav plnenia: priebezne

Poznamka: Zriadovatel socidlnej sluzby vek nesleduje, a nie je mozné vyhodnotit ¢i ide o osoby 50+

Komentar k opatreniu: Ziadost o zrudenie opatrenia: Vzhladom na to, e dand socialna sluzba
neprispieva k napliianiu stanoveného ciela navrhujeme opatrenie vypustit.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.1, ciel 1, opatrenie 2

Podpora Sirokého spektra preventivnych a podpornych aktivit a ¢innosti vratane osvetovych aktivit
zameranych na podporu dobrych medzigeneracnych rodinnych vztahov

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: Uzemna samosprava, MVO, vratane seniorskych organizacii
Nazov zodpovedajiceho MU: pocet aktivit podporenych v pdsobnosti MPVSR SR
Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023 a 2024): 51

Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): MPSVR SR poskytlo v rokoch 2023 ( 30 Ziadosti ) a 2024 (21 Ziadosti ) spolu 51
dotacii na podporu plnenia funkcii rodiny, ktoré zahriiuju preventivne programy, tréningy a osvetové
aktivity zamerané na stabilitu rodinnych vztahov, upeviiovanie medzigeneraénych rodinnych vztahov
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a vztahov v rodine so star$im ¢lenom rodiny odkdzanym na pomoc inej osoby. Z toho 3 dotacie boli
pridelené organizaciam, ktoré realizuju aktivity Specificky zamerané na seniorov.

Ciel' 2: Aktivna ucast starsSich osdb na odbornej podpore rodiny

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.1, ciel 2, opatrenie 1

Vyuzitie odbornych kapacit starSich ludi v oblasti poskytovania Specializovaného poradenstva v
rodinnych poradniach pre jednotlivcov, par a rodinu

Gestor: MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: IVPR, UPSVR

Ndzov zodpovedajiceho MU: VyuZitie odbornych kapacit starSich ludi v oblasti poskytovania
Specializovaného poradenstva v rodinnych poradniach pre jednotlivcov, par a rodinu

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023 a 2024): 9 zamestnancov
Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): V ramci Narodného projektu Rodinné poradne II. bolo vroku 2023 a 2024
zamestnanych 9 odbornych kapacit vo veku 50+ a to ako socialni pracovnici, psycholégovia a asistenti.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.1, ciel 2, opatrenie 2

Vyuzitie Zivotnych skidsenosti starsich fudi na pomoc ohrozenym rodindam poskytovanim priamej
intervencie

Gestor: MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: UPSVR, MVO

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet starsich fudi poskytujucich intervenciu; pocet deti, ktorym sa
poskytuje intervencia

Merna jednotka: pocet
Vychodiskova hodnota :0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023 a 2024): 661 intervencii, 247 klientov, 9
zamestnancov

Stav plnenia: priebezne

Strana 9z 126



Priklad (dobra prax): V roku 2023 bolo v ramci Narodného projektu Rodinné poradne Il. realizovanych
285 odbornych konzultacii, ktoré poskytlo 4 odbornikov starsich ako 50 rokov klientom v pocte 85.

V roku 2024 bolo v ramci tohto istého Narodného projektu Rodinné poradne Il. uskuto¢nenych 376
intervencii, ktoré poskytlo 9 odbornikov starsich ako 50 rokov klientom v pocte 162.

Ciel 3: Podpora zotrvania odkazanych starsSich os6b ¢o najdlhSie v prirodzenom
rodinnom prostredi

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.1, ciel 3, opatrenie 1

Vytvorenie podmienok pre zotrvavanie starsich os6b v domacom prostredi rozvojom komunitnych
socidlnych sluzieb a naplianim zdmerov transformdcie a deinstitucionalizacie sociadlnych sluzieb

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: MZ SR, MV SR, Férum pre pomoc starsim, Uzemna samosprava, MVO
Nazov zodpovedajiceho MU: ustanovena (upravenad) legislativa

Stav plnenia: priebezne

Zdroj (databaza):
Koncepcia reformy financovania socialnych sluZieb - bola vzata vldidou SR na vedomie na 67. rokovani

vlady SR, ktoré sa konalo 15. januara 2025

Koncepcia reformy financovania sociadlnych sluzieb (dalej len , Koncepcia“) je vypracovana na zaklade
Komponentu 13 Planu obnovy a odolnosti SR Dostupna a kvalitnd dlhodoba socidlno-zdravotna
starostlivost v ramci reformy 1: Reforma integracie a financovania dlhodobej socidlnej a zdravotnej
starostlivosti. Koncepcia je narodnym koncepénym dokumentom, ktory obsahuje zakladné vychodiska
pre potrebu zmeny systému financovania socidlnych sluzieb, s ciefom zabezpecit ich dostupnost pre
osoby, ktoré st na ne odkazané, a to tak fyzickd ako aj finanént dostupnost. U¢elom takejto zmeny je
vytvorit predpoklady pre systém financovania socialnych sluzieb, ktory bude udrzatelny, a finanéné
prostriedky na ich poskytovanie a zabezpecovanie budu vynakladané efektivne a Ucelne.

Rok 2024 :

Nariadenie vlady SR €. 243/2023 Z. z. s uc¢innostou od 1. januara 2024 bola upravena vyska finanéného

prispevku na poskytovanie sociadlnej sluzby v niektorych druhoch zariadeni socialnych sluzieb na rok
2024,

Zakonom &. 120/2024 Z. z., ktorym sa meni a doplia zékon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a

rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a
ktorym sa menia a doplfiaju niektoré zakony sa v zdkone o socialnych sluzbéach sa s ic¢innostou od 1. 6.
2024
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4.

5.

definuje zariadenie rodinného typu, ktoré poskytuje socidlnu sluzbu najviac pre Sest
prijimatelov v jednej bytovej jednotke alebo dvanast prijimatelov vo viacerych bytovych
jednotkach so spolo¢nym hlavnym vstupom k tymto bytovym jednotkdm z verejnej
komunikacie. Ide o socidlnu sluzbu uvedenu v § 34 az 39 zakona o socidlnych sluzbach
umozfiuje poskytovatelovi v zariadeni rodinného typu utvarat podmienky na pripravu stravy
(namiesto poskytovania stravovania), ak ma na to poskytovatel vytvorené prislusné
podmienky, utvaranie podmienok na pripravu stravy sa uplatfiuje samostatne na bytovu
jednotku a funkcéné dosledky zdravotného stavu prijimatefov to umoziuju

upravuje, €o zahfna utvdranie podmienok na pripravu stravy (rozsah stravy a dohlad
poskytovatela SS pri priprave stravy prijimatefom SS)

umozfiuje poskytovat oSetrovatelsku starostlivost aj v Gtulku

ustanovuije, e SS v zariadeni podporovaného byvania musi spifiat podmienky pre zariadenie
rodinného typu

upravuje opravnenost opatrovatelov v zariadeniach SS poskytovat vybrané u(kony
dodrziavania lie¢ebného rezimu podla prilohy ¢. 4 zdkona ¢.120/2024 Z. z. (ktoré mohol
doposial poskytovat len opatrovatel v domacnosti), a to na zaklade poverenia poskytovatela
socidlnej sluzby udeleného na navrh kvalifikovanej osoby zodpovednej za odborné
poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti v zariadeni (t. j. musi ist o poskytovatela, ktorému
bol prideleny ¢iselny kéd Uradom pre dohlad na zdravotnou starostlivostou ako zariadeniu
socialnej pomoci poskytujiceho osSetrovatelsku starostlivost)

upravuje, Zze v prilohe €. 4 sa Ukony dodrziavania liecebného rezimu spojili do jednej ¢asti (Cast
I. pism. f) bez ohladu na to, ¢i st vykonavané v domdcom prostredi alebo v zariadeni - Ide o :

. ndkup liekov,

. podavanie liekov a aplikacia masti,

. kontrola glykémie glukomerom,

odmeranie krvného tlaku, pulzu a telesnej teploty,

aplikacia lieciva subkutanne (napriklad inzulinu),

6. polohovanie.

Zakonom &. 295/2024 Z. z., ktorym sa meni a dopifia zakon ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych

sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani

(Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a doplfiaju niektoré

zakony sa s uéinnostou od 1. 12. 2024

zvySuje rozsah hodin opatrovatelskej sluzby, ktord je mozné poskytovat sibezne s poberanim
penazného prispevku na opatrovanie z 8 na 40 hodin mesacne

umoznuje pri odlahcovacej sluzbe, ktora sa poskytuje terénnou alebo ambulantnou formou,
Cerpanie - 360 hodin rocne, pricom sa neberie do Uvahy pocet konkrétnych dni

rozsiruju kvalifikacné predpoklady pre vykon timocenia na ucely timocnickej sluzby

zavadza povinnost mat VS vzdelanie I. stupfia v $tudijnom programe slovensky jazyk v
komunikacii nepocujucich
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e umoznuje plnit personalny normativ podla prilohy €. 1 zakona ¢&. 295/2024 Z.z. nie vo vztahu
ku kapacite ZSS podla registra (doteraz), ale vo vztahu k aktualnemu poctu prijimatelov v
zariadeni SS — po¢tu obsadenych miest v ¢ase zistovania plnenia normativu.

Rok 2023 :

Nariadenie vlady SR €. 234/2022 Z. z. s u¢innostou od 1. januara 2023 bola upravena vyska finanéného

prispevku na poskytovanie socidlnej sluzby v niektorych druhoch zariadeni socialnych sluzieb na rok
2023.

Nariadenie vlady SR €. 224/2023 Z. z. s u¢innostou od 1. jula 2023 bola upravend vyska

finanéného prispevku na poskytovanie socidlnej sluzby v niektorych druhoch zariadeni socialnych
sluZieb na rok 2023.

Nariadenie vladdy SR &. 363/2023 Z. z., ktorym sa meni a doplfia NV SR &. 109/2022 Z. z. o niektorych
opatreniach v oblasti socidlnych sluzieb v ¢ase mimoriadnej situacie, nudzového stavu alebo

vynimocného stavu vyhlaseného v suvislosti s hromadnym prilevom cudzincov na Uzemie Slovenskej
republiky sp6sobenym ozbrojenym konfliktom na Gdzemi Ukrajiny v zneni neskorsich predpisov.

Nariadenie vlddy SR &. 524/2022 Z. z., ktorym sa doplifia nariadenie vlady Slovenskej republiky &.

131/2022 Z. z. o niektorych opatreniach v oblasti dotacii v posobnosti Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny Slovenske] republiky v ¢ase mimoriadnej situacie, nidzového stavu alebo vynimocného
stavu vyhldseného v suvislosti s hromadnym prilevom cudzincov na Uzemie Slovenskej republiky
sposobenym ozbrojenym konfliktom na Uzemi Ukrajiny v zneni neskorsich predpisov.

Narodny projekt Deinstitucionalizacia socidlnych sluZieb - podpora transformacnych timov (NP DI
PTT) bol realizovany od 08/2018 do 12/2023. NP DI PTT podporil v procese prechodu z institucionalnej
na komunitnd droven spolu 93 zariadeni sociadlnych sluzieb, z ktorych 90 ma v sucasnosti odborne
oponovany transformacny plan.

Na NP DI PTT nadviazal projekt Podpora poskytovania komunitnych a kvalitnych socidlnych sluzieb
(NP PKS), ktorého zamer bol Komisiou pri Monitorovacom vybore schvéleny dna 27.06.2024 a vyzva
bola vyhlasena dna 19.12.2024. NP PKS je realizovany prostrednictvom troch podaktivit v rdmci hlavnej
aktivity “Podpora poskytovatelov a prijimatelov socialnych sluZieb v procese skvalitiovania socidlnych
sluZieb a prechodu na komunitné sluzby”. BlizSie informacie o narodnom projekte su dostupné na
webovej stranke - Podpora poskytovania komunitnych socidlnych sluzieb

Jednou z podaktivit projektu je aj pokracovanie v podpore pri implementacii transformacného planu
zariadeniam socidlnych sluZieb, ktoré boli zapojené v NP DI PTT, ako aj poskytnutie cielenej odbornej
pripravy transformacného planu pre tych poskytovatelov socidlnych sluzieb, ktori maju
o deinstitucionalizaciu zaujem. Podporou poskytovatelov a prijimatelov socidlnych sluzieb v procese
skvalitfiovania socialnych sluZieb a prechodu na komunitné sluzby sa prispeje k plneniu cielov a uloh
vyplyvajlcich zo strategickych dokumentov zameranych na naplfianie verejnych politik, narodnych a
medzinarodnych zavazkov SR. - Ako prebieha proces zmeny poskytovania socidlnych sluzieb? - MPSVR
SR

Od roku 2022 implementacia vyziev na podporu budovania novych kapacit zariadeni socidlnych sluzieb
v ramci Planu obnovy a odolnosti SR — Komponent 13, Investicia 1: Rozsirenie kapacit komunitnej
socidlnej starostlivosti
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e Vyzva na predkladanie projektovych zdmerov na rozsSirenie kapacit komunitnej starostlivosti
(kod vyzvy 13101-22-V01) vyhlasena 5. 10. 2022 s terminom uzavretia vyzvy v juni 2024.

Pocet dorucenych projektovych zamerov k 30. 6. 2024 — 565

e Vyzva na predkladanie Ziadosti o prostriedky mechanizmu na rozsirenie kapacit komunitnej
starostlivosti (kdd vyzvy 13101-22-V02) vyhlasend 23.05.2023 s terminom uzavretia vyzvy v juni
2024.

e Vyzva na predkladanie Ziadosti o prostriedky mechanizmu na rozsirenie kapacit komunitnej
starostlivosti Il (kéd vyzvy 13101-22-V03) vyhlasend 27.06.2024 s terminom uzavretia vyzvy v
decembri 2024.

Pocet dorucenych Ziadosti o poskytnutie prostriedkov mechanizmu do 31.12.2024 - 296
Pocet zazmluvnenych projektov do 31.12.2024 - 110

Indikativny harmonogram vyhlasovania vyziev / priamych vyzvani v rdmci Pldnu obnovy a odolnosti

Pozndmka: Komora opatrovateliek Slovenska navrhuje nové ulohy

- Zavedenie/rozdirenie akreditovanych VZDELAVACICH A TRENINGOVYCH PROGRAMOV PRE
NE/FORMALNYCH OPATROVATELOV (online/v doméacnosti/v ZSS/ KC) (zaklady o3etrovatelstva,
zvladanie stresu, prevencia vyhorenia, digitalne zruc¢nosti, znizenie fyzickej zataze...).

- Motivovat zamestnavatelov k vytvaraniu flexibilnych foriem zamestnania a socidlneho zabezpecenia
(napr. dochodkové kredity) pre osoby, ktoré sa staraju o blizkeho popri zamestnani, bez poberania PPO
(predizené podporné obdobie)/PPO.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.1, ciel 3, opatrenie 2

Vytvorenie podmienok pre zotrvavanie starsich os6b v domdcom prostredi so zabezpecenou podporou
domdcej neformalnej starostlivosti a monitorovanim jej kvality

Gestor: MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: MZ SR, MV SR, Férum pre pomoc starsim, Uzemna samosprava, MVO
Merna jednotka: Hodnota namerand v ramci posledného odpoctu (obdobie rokov 2021 a 2022)

Nazov zodpovedajiceho MU:

Priemerny mesacny pocet opatrovanych

2021: 64 692

2022: 65 311

Priemerny mesacny pocet opatrovatelov

2021: 62917

2022: 63 549

Priemerny mesacny pocet poberatelov PP na kompenzaciu
2021: 154 195

2022: 148 901
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Priemerny mesacny pocet poberatelov OA vo veku 50 a viac rokov
2021: 6 166
2022: 6 689

Merna jednotka: Aktualna namerand hodnota (obdobie rokov 2023 a 2024)

Nazov zodpovedajiceho MU:

Priemerny mesacny pocet opatrovanych

2023: 69 883

2024:71910

Priemerny mesacny pocet opatrovatelov

2023: 66 283

2024: 68 274

Priemerny mesacny pocet poberatelov PP na kompenzaciu
2023: 143385

2024: 142 448

Priemerny mesacny pocet poberatelov OA vo veku 50 a viac rokov
2023:7 359

2024:7 989

Stav plnenia: priebezne
Zdroj (databaza): Institut socidlnej politiky, Odbor analyz, progndéz a posudzovania vplyvov
Spolupracujuci subjekt: Forum pre pomoc starsim

Priklad (dobra prax): V ramci tohto opatrenia sme evidovana ako organizacia, ktord ma pracovat na
tejto Ulohe, napriek tomu, Ze to ma byt podporené z rozpoctu, organizacia nedostala na to financie.
Organizacia robila aktivity na zabezpecenie ¢o najdlhSieho zotrvania starSich vdomacom prostredi,
ktoré je prirodzené a najlepsie pre starsich. Poskytovali sme im rady, robili prednasky, pomohli pri
zabezpecfovani starostlivosti v domacnostiach. Nemame vedomost, 7e sa realizovali monitoringy
kvality domacej starostlivosti, hlavne v niektorych obciach sa starsi ¢lovek vobec nemdze dostat
k potrebnej sluzbe a co je problém, Ze aj v rodinach, ktoré tuto sluzbu poskytuju, su nedostatocne
kontrolovani domaci opatrovatelia. Musime konstatovat, 7e tato starostlivost je nedostatkova,
chybaju opatrovatelky — nie je €asto evidencia o osamelo Zijucich lud'och, ktori nutne potrebuju
starostlivost. V ramci nasej Senior linky sme riesili prave tieto problémy. Ktoré boli jednou z déleZitych
oblasti problémov.

Celkové zhrnutie :

za rok 2023 bolo 14 076 podnetov

za rok 2024 bol 8 041 podnetov

V roku 2024 bol nizsi pocet podnetov z dévodu, Ze organizacia bola vo vaznej ekonomickej krize, mali
sme nizsi pocet zamestnancov a pre sme mohli prijat menej podnetov na tuto agendu. Napriek
nizsiemu poctu v roku 2024, tieto podnety boli omnoho tazsie, ndro¢nejsie a vaznejsie, vyzadovali si
viac prace a komunikacie s réznymi instituciami.

Starsim sme pomohli riesit v ramci spoluprace s roznymi subjektmi, neziskovymi organizaciami, ako i
samospravou, socialnymi odbormi Uradov prace, socidlnych veci a rodiny (dalej len ,,Urady PSVR“3j
v spolupréci s VUC. Musime viak konstatovat, Ze schvalovaci proces poskytovania tychto sluZieb je
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zlozity, zdihavy , velmi Casto star$i ¢lovek nedostane ani zakladny starostlivost a méme pripady,
Ze napriek Uplnej odkazanosti na ind osobu, imobilitu a vazny zdravotny stav tuto sluzbu nedostane.
Toto spdsobuje starSim osobam vazine problémy, zhorsenie ich zdravotného i mentalneho zdravia,
zvysenie poctu psychickych ochoreni, ktorych pocet v poslednom obdobi znacne stupa, pricom jednou
z pricin je i horeuvedena problematika.

Problémom je ito, Ze napriek vaznym zdravotnym problémom a akutnej potrebe opatrovatelskej
sluzby, tato im nie je schvélena, ¢o spésobuje starsim fludom vazine problémy, zhorsenie zdravotného
stavu, ale zhorsenie vztahov i v rodinach a to, Ze starsi zostane Uplne bez potrebnej pomoci, Zije v
samote a ocitd sa v krizovej Zivotnej situdcii.

V sucasnej vaznej situdcii a rasticom pocte starSich ob¢anov nie je postacujuci systém zabezpecenia
tejto sluzby hlavne v malych obciach. Chyba podpora rodiny a domdcich opatrovatelov. Z toho dévodu
rastie pocet pripadov tyrania a nasilia, zlého zaobchadzania a zanedbavania starostlivosti a starsi fudia
sa nemaju ako branit .

Navrhujeme doplnit do zakona o rodine povinnost rodiny zabezpedit starSiemu ¢lenovi rodiny nielen
vyzivovaciu povinnost, ale aj potrebnu starostlivost a poskytovanie sluzby, podobne ako u deti.

Poznamka: Komora opatrovateliek Slovenska navrhuje novu Ulohu - Zavedenie povinnosti samosprav
VIEST EVIDENCIU OSAMELO ZIJUCICH SENIOROV A VSETKYCH NEFORMALNE OPATRUJUCICH 0SOB,
bez ohladu na poberanie prispevku na opatrovanie (su nimi aj starsie osoby).

Cislo a nazov opatrenia v NPAS - 4.1, ciel' 3, opatrenie 4

Vytvorenie podmienok na vykon prevencie zhorSenia zdravia starSich os6b za Ucelom predchadzania
odstranitelnym zdravotnym komplikdcidm formou Agentiry domdcej oSetrovatelskej starostlivosti

Gestor: MZ SR, zdravotné poistovne
Spolupracujuce subjekty: MZ SR, MV SR, Férum pre pomoc starsim, Uzemna samosprava, MVO

Nazov zodpovedajliceho MU: pocet preventivnych ndvstev ADOS, za preventivnym a edukacnym
ucelom, klesajuci trend hospitalizacii starsich os6b na pocet obyvatelov

Stav plnenia: priebezne

Zdroj (databaza): Statistika hospitalizovanych v SR za rok 2023, Statistika hospitalizovanych v SR za rok

2024, Preventivna starostlivost,

2. Podpora ludskych zdrojov v celozivotnom cykle

Strategicky ciel: VyuZitie potencidlu ludi pre aktivne starnutie ako zakladu udrzatelného vyvoja
spolocnosti cestou udrzatelného rozvoja infrastruktury dalSieho vzdelavania

Ciel 1: Legislativa podporujtca celozivotné vzdelavania
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Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 1, opatrenie 1

Zapracovanie problematiky podpory dalSieho vzdeldvania starSich ludi do pripravovaného zakona o
celoZivotnom vzdelavani

Gestor: MSVVM SR
Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, ASUTV, socialni partneri

Ndazov zodpovedajuceho MU: zdkon o celoZivotnom vzdeldvani so zapracovanou problematikou
podpory dalSieho vzdelavania starsich ludi

Stav plnenia: 2023

Zdroj (databaza): Zakon o vzdeldvani dospelych a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov

Ciel' 2: Informovanost starSich ludi o moznostiach a podmienkach dalSieho
vzdelavania

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 2, opatrenie 1

Zavedenie bezplatného poradenstva pre starsich ludi o mozZnostiach a podmienkach dalSieho
vzdeldvania ludi 50+ v rdmci ¢innosti poradenského miesta v klientskych centrach

Gestor: UMS
Spolupracujuce subjekty: UTV, vzdelavacie institlcie

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: pocet zaloZenych a fungujlcich poradenskych miest
pocet os6b, ktorym bolo poskytnuté poradenstvo

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 0

Stav plnenia: priebeZne — Ciastocne splnené

Zdroj (databaza): webové stranky miest, e-maily, pracovné stretnutia, tematické prednasky

Priklad (dobra prax): UTV UK a HM BA spolu kazdorocne pripravuju Letnu bratislavskd univerzitu
seniorov, kde UTV UK propagovala svoju ¢innost a v pripade potreby poskytovala poradenstvo.

Cinnost UTV propaguje HM BA na webe mesta v ¢asti celoZivotné vzdeldvanie, kde UTV UK propagovala
svoju ¢innost a v pripade potreby poskytovala poradenstvo CeloZivotné vzdeldvanie

Témou 1. verejného zasadnutia Rady primatora pre prava starSich obyvatefov v roku 2023 bolo
»,Vzdeldvanie a aktivizacia starSich obyvatelov”, kde mala svoj prispevok aj UTV pri Centre
celoZivotného vzdeldvania Ekonomickej univerzity v Bratislave

Strana 16z 126



Clenom Rady priméatora pre prava starsich obyvatelov je Ing. Vladimir BOLEK, PhD. prvy prodekan,
pre vzdeldvanie Ekonomickej univerzity v Bratislave a zaroven vyucuje ajna UTV EU

Ciel' 3: Vzdeldavanie orientované na starSich ludi posiliujice ich moznosti
zamestnania sa i udrzania sa na trhu prace akceptujuce klticové trendy Stvrtej
priemyselnej revolucie

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 3, opatrenie 1

Podpora tvorby a realizdcie programov vzdelavania podporujucich klucové kompetencie pre
celoZivotné vzdeldvanie s dorazom na digitdlnu gramotnost, osobny rozvoj a dusevné zdravie v
kontexte poZiadaviek trhu prace a zamestnanosti

Gestor: ASUTV

Spolupracujuce subjekty: univerzity, MSVVM SR, MIRRI SR, socialni partneri
Nazov zodpovedajiceho MU: pocet realizovanych programov a zucastnenych jednotlivcov
Stav plnenia: priebezne

Priklad(dobra prax): VZDELAVANIE NA UNIVERZITACH TRETIEHO VEKU V KONTEXTE
NARODNEHO PROGRAMU ATKIVNEHO STARNUTIA

Komparacia vzdelavacich aktivit jednotlivych ¢lenov Asociacie univerzit tretieho veku (dalej len ASUTV)
na Slovensku a Narodného programu aktivneho starnutia ukazala, Ze v roku 2023 (akademicky rok
2023/2024) pripravilo a uskutocnilo 17 UTV spolu 232 dlhodobych vzdelavacich aktivit (rozsahu min.
30 VH). U¢astnici vzdeldvania sa stretli a venovali sa danej oblasti poznania nielen s akademikmi ale aj
s odbornikmi z praxe 5x a viac. Presny rozsah zavisi od obsahu vzdeldvania a jej planovanych vystupov.
Vdaka tejto intenzite vzdeldvania si tak starsi uciaci sa nielen kli¢ové pojmy v danej problematike
zapamataju, ale v mnohych pripadoch ich vedia aj aplikovat a analyzovat.

Vzdeldvacie aktivity boli realizované naprie¢ celym Slovenskom, nielen v sidlach Univerzit tretieho
veku (Bratislava, Trnava, Trencin, Nitra, Martin, Zilina, Ruzomberok, Liptovsky Mikulas, Predov, Kosice)
ale aj v 11 pobockach. Ich cielom je pribliZit vzdeldvanie ¢o najviac do regidénov, ¢o najblizsie k uciacim
sa. Tieto aktivity su dlhodobo planované a budu realizované aj v dalSich obdobiach.

Sumarizacia vzdelavacich aktivit s minimalnou dizkou trvania 1 rok podla opatreni:

e 232 vzdelavacich aktivit podporujticich napifianie opatrenia v NPAS: 4.2. ciel 3 opatrenie 1, ktoré
absolvovalo 7 507 ucastnikov, z toho 6 477 Zien. Z toho:

e 26 vzdeldvacich aktivit podporujicich vzdeldvanie zamerané na zvysSovanie digitalnych
kompetencii 50+ zahfnajluce programy od Uplnych zaciatoc¢nikov po Specifické témy ako praca
s Androidom, tabletom, digitalna fotografia, praca s internetom, tvorba internetovych stranok
ale aj kyberneticka bezpecnost atd'.. Programy ponukalo 11 Univerzit tretieho veku a zicastnilo
sa ich 481 ucastnikov, z toho 366 Zien. Mnozstvo vzdeldvacich aktivit uz ovplyvnil projekt
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,Digitalni seniori“, preto univerzity ponukali najma obsahy vyZadujuce si uz zakladné digitalne
kompetencie.

e 62 vzdelavacich aktivit podporujlcich zdravy Zivot, psychicki odolnost a kritické myslenie
(napr. vzdelavacie programy Zdravy zivotny Styl, Zdravé potraviny, Starostlivost o telesné
a dusevné zdravie, Psycholdgia, Kritické myslenie, Kreativita v terapii). Aktivit, ktoré sa
realizovali na 16 univerzitach tretieho veku, sa zucastnilo 2 221 ucastnikov ( z toho 2013 Zien).

Poznamka: Komora opatrovateliek Slovenska navrhuje novu tlohu - ZLEPSOVANIE DIGITALNYCH
ZRUCNOSTI A MOZNOSTI VZDELAVAT SA V OBLASTI ZAUJMU PRE NFO - pre osobny rozvoj,
dusevné zdravie, udrZanie pracovného potencidlu a ulahcenie reintegracie na pracovnom trhu po
skonceni opatrovatelskych povinnosti. ZlepSovanie digitalnych zruénosti pomoZe pri pouZivani
novych komunikacnych nastrojov, podpornych technoldgii, elektronickych systémov vedenia
dokumentdcie starostlivosti alebo na komunikdciu v rdmci rodiny, s odbornikmi, pri vzdeldvani,
ale aj k zlepseniu mozZnosti vybavovania obcianskych zaleZitosti elektronicky, napr. cez verejny
portal slovensko.sk

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 3, opatrenie 2

Realizacia Programu rozvoja digitalnych zrucnosti starSich fudi v ramci Digitalnej koalicie a
prostrednictvom IT Fitness test

Gestor: MIRRI SR

Spolupracujuce subjekty: Digitalna koalicia, Slovenskd asociacia age manaZmentu, ASUTV, MSVVM SR,
MPVR SR

Nazov zodpovedajuceho MU: minimalne 10 tisic starSich fudi zapojenych do pilotného diagnostického
testu digitalnych zru¢nosti; minimalne 5 tisic starSich fudi zapojenych do pilotného on-line distancného
vzdeldvania alebo nasledného pilotného testovania na overenia zvysenia digitdlnych zruc¢nosti

Stav plnenia: 2021 - 2023

Zdroj (databaza): Digitalny seniori

Priklad (dobra prax): MIRRI SR sa v roku 2023 v spolupraci s Narodnou koaliciou pre digitdlne zru¢nosti
a povolania SR venovalo prostrednictvom vyuZivania online vzdeldvacej platformy zvySovaniu
digitdlnych zrucnosti seniorov a znevyhodnenych skupin vo verejnej sprave. V ramci projektu s
rovnakym nazvom sa podarilo vytvorit Siroku siet Skolitelov rozptylenych po celej krajine. Vdaka
spolupracujucim organizaciam ako boli kniznice, mestské urady, ministerstva, ¢i Skoly a univerzity mal
projekt k dispozicii potrebny pocet skoliacich miest (52), ¢asto s plnym technickym vybavenim. Bolo
zrealizovanych 521 vzdelavacich kurzov pre seniorov v rdmci celého Slovenska, ktori sa tak naucili
efektivne pracovat s pocitatom ¢&i smartfdnom. Projekt tiez overil platformu pre online vzdelavanie.
Celkovo sa na stranku Digitalny klub a do Skoleni na stranke Digitalne kurzy zapojilo az 13 643 seniorov
a zamestnancov verejnej spravy. MIRRI SR sa venuje zvySovaniu digitalnych zruc¢nosti seniorov tiez v
ramci projektu ZlepSovanie digitdlnych zru¢nosti seniorov a distriblcia Senior tabletovl . Projekt je
realizovany ako investicia ¢. 7 Komponentu 17 (Digitalne Slovensko) Planu obnovy a odolnosti SR. V
ramci projektu bolo pocas rokov 2023 a 2024 celkovo vyskolenych 11 300 absolventov prezencénych
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skoleni na témy: Zaklady prace s digitdlnym zariadenim, Vyhladavanie informacii, Komunikacia online,
Informacna bezpecnost a Nadstavbovy modul zamerany na uvedenie technického zariadenia (tabletu)
do uzivatelského pouzivania. Poéas roka 2025 planuje MIRRI SR vyskolit na uvedené témy predbezne
85 000 seniorov a znevyhodnenych osob.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 3, opatrenie 3

Realizacia programov vzdelavania starSich ludi v oblasti finanénej gramotnosti cez vytvorené
poradenské miesta v ramci klientskych centier

Gestor: UMS
Spolupracujuce subjekty: UTV, vzdelavacie institucie

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet Ucastnikov vzdeldvania 55+; percento preskolenych tGcéastnikov vo
vekovej kategérii 55+

Merna jednotka: pocet, percento
Vychodiskova hodnota : 300
Planovana cielova hodnota: 20
Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): HI. mesto v roku 2023 aj 2024 vyhlasilo Vyzvu na predkladanie Ziadosti o dotaciu
v oblasti podpory medzigeneracnej solidarity a zvySovania kvality Zivota seniorov a senioriek v
Bratislave z rozpoctu hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy.

e 2023 /15 podporenych z 18 ziadatelov/ 70 000 eur alokované zdroje
e 2024 /13 podporenych z 22 ziadatelov/ 70 000 eur alokované zdroje

Vyzva sa zameriavala na nasledovné oblasti :

e Medzigeneracné aktivity a ,aktivne starnutie” (2023, 2024)
e Vzdeldvanie a posilfiovanie schopnosti a kompetencii starsich fudi (2023, 2024)
e Podpora personalnych kapacit pro-seniorskych organizacii a ich sebareprezentacie (2023,
2024)
e Podpora a rozvoj seba-skisenostnych/podpornych skupin (2024)
Organizacie maju moznost uchadzat sa aj o podporu projektov v oblasti finanénej gramotnosti.

Vo vyzve v oblasti podpory medzigeneracnej solidarity a zvysovania kvality Zivota seniorov v Bratislave
v roku 2023 a 2024 boli podporené aj projekty, ktorych cielom bola podpora pocitacovej gramotnosti,
ktora prispieva aj k financnej gramotnosti seniorov napr.:

¢ Okresna organizacia JDS BA Ill. - ZvySovanie digitdlnej gramotnosti seniorov

e Sucastou projektu Spolu a Naplno - 3. ro¢nik, ktoré realizovalo OZ Klub LUNA Senior Friendly, o.z.
v roku 2023 bolo aj finanéné poradenstvo + prednaska Nenaletme finanénym podvodnikom
poskytované PoStovou bankou

o Alebo projekty , ktorych aktivity boli zamerané aj na prevenciu pred podvodmi napr. Seniori v
pohybe - Menime svet seniorov k lepSiemu! (premietanie filmu BlaZine lekcie + prednaska na
prevenciu voci podvodnikom)
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Pocas Letne] bratislavskej univerzity seniorov 2023 mala prednasku spojenu s diskusiou na tému
»Bezpecnost seniorov” preventistka mestskej policie. Zaznam z prednasky je dostupny aj na webe
mesta - obsahom prednasky bola aj prevencia pred podvodmi

Priklad (dobra prax): Narodna banka Slovenska - V stratégii NBS na podporu finan¢nej gramotnosti
NBS identifikuje aj skupinu starSich a déchodcov ako strategické ciefové skupiny.

¢ Od marca 2023 pod znackou 5penazi a v spolupraci so seniorskymi organizaciami (Zdruzenie
krestanskych seniorov, Jednota déchodcov Slovenska, Slovensky zvaz protifasistickych bojovnikov)
NBS ponuka rovesnicke vzdeldvanie zamerané na podporu ambasadorov — aktivnych ¢lenov komunity
medzi seniormi, ktori si rozsirili svoje vedomosti v oblasti ochrany pred podvodmi, digitdlnych
zruénosti a medzigeneracnych dialégoch. V styroch krajoch (Trenciansky, Nitriansky, KosSicky,
Bratislavsky) bolo doteraz vyskolenych 100 ambasadorov, ktori nadobudnuté vedomosti dalej Siria vo
svojich komunitach a kluboch.

¢ Inteligentny senior — séria 20 kratkych vzdelavacich videi odvysielana na STVR v roku 2022.
Odbornici z NBS zrozumitelnym sposobom prevedu seniorov svetom penazi. Videa su volne dostupné
pre Siroku verejnost na webe 5peniazi.

Ciel 4: Kvalifikované l'udské zdroje pre pracu s cielovou skupinou starsich l'udi
pre oblast striebornej digitalizacie

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 4, opatrenie 1

Priprava identifikacie a popisu karty kvalifikacie ,lektor vzdeldvania seniorov” (popis kvalifikacného a
hodnotiaceho Standardu uvedenej kvalifikdcie ako zakladu akreditacie vzdeldvania podla zdkona o
celoZivotnom vzdelavani)

Gestor: MSVVM SR

Spolupracujtice subjekty: ASUTV, Asocidcia institucii vzdelavania dospelych v SR, Aliancia sektorovych
rad

Nazov zodpovedajiceho MU: karta kvalifikacie ,lektor vzdeldvania seniorov”
Merna jednotka: pocet

Stav plnenia: 2022

Plnenie: splnené

Zdroj (databaza) Lektor vzdeldvania seniorov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 4, opatrenie 2
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Systematicka stabilizacia persondlnych kapacit vysokych skol so zriadenymi univerzitami tretieho veku
(1 osoba na vysoku skolu, kde je UTV zriadend) na pokryvanie agendy aktivneho starnutia v rdmci
celoZivotného vzdeldvania starsich fudi

Gestor: MSVVM SR

Spolupracujuce subjekty: ASUTV, univerzity

Nazov zodpovedajuceho MU: $tatny rozpolet (z rozpoctovej kapitoly MSVVM SR)
Merna jednotka: pocet

Stav plnenia: od 2025 a potom priebezne

Ciel 5: CeloZivotné neformadlne vzdelavanie starsich ludi ako nastroj podpory
ich socialnej inkluzie a medzigeneracnej kohézie

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 5, opatrenie 1

Realizacia informacno-edukacnych programov pre starSich lfudi zameranych na otdzky Zivotného
prostredia a jeho vplyvu na Zivot udi a ich aktivne starnutie

Gestor: MZP SR
Spolupracujuce subjekty: prispevkové a rozpoctové organizacie MZP SR

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet realizovanych informacno-edukacnych programov a zicastnenych
starsSich fudi

ZDROIJ: Z0OO Bojnice

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 28

Planovana cielova hodnota: 28

Stav plnenia: Priebezne

Plnenie :16763

Zdroj (databaza): Pokladni¢ny systém navstevnosti

Priklad (dobra prax): Naucné leto, akcie pre verejnost

ZDROJ: Slovenské muzeum ochrany prirody a jaskyniarstva

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet realizovanych informacno-edukacnych programov a zicastnenych
starsich fudi

Merna jednotka: pocet
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Vychodiskova hodnota: 0
Planovana cielova hodnota: rok 2022 22 a rok 2023 79

Stav splnenia: splnené
Zdroj (databaza): Odpocet PHU za rok 2023,2024

Priklad (dobra prax): Prednasky Specificky uréené pre ciefovu skupinu seniorov; Realizacia konferencie
Stretnutie seniorov ochrany prirody Slovenské muzeum ochrany prirody a jaskyniarstva

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajuceho MU: Informovanie verejnosti o aktudlnych environmentalnych témach SOP
SR prostrednictvom komunikaénych néstrojov - webovych stranok SOP SR: - oficidlna webova
stranka Stétna ochrana prirody SR,

- weboch jednotlivych chranenych krajinnych oblasti, RCOP Presov, SSJ,
- pre problematiku medveda hnedého spravuje SOP SR informa&nu web stranku Zédsahovy tim pre
medveda hnedého

Merna jednotka: pocet portalov 18/navstevnost za rok 2024/pocet prispevkov
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: v roku 2024 viac ako 25 500 navstevnikov za mesiac
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Odpocet PHU SOP SR 2024, Statna ochrana prirody, Chranena krajinnd oblast
Stiavnické vrchy, Chranend krajinnd oblast Stradzovské vrchy, Chranend krajinna oblast Polana,

Chranend krajinnd oblast Ponitrie, Chranend krajinna oblast Orava, Chranena krajinna oblast Kysuce,

Chranend krajinnd oblast Latorica, Chrdnend krajinnd oblast Malé Karpaty, Regiondlne centrum

ochrany prirody Predov, Chrdnend krajinnd oblast Zadhorie, Chranend krajinnd oblast Vychodné

Karpaty, Chrdnenad krajinnd oblast Vihorlat, Chrdnend krajinnd oblast Biele Karpaty, Chranena

krajinnd oblast Cerova vrchovina, Chrdnend krajinnd oblast Dunajské luhy
Zdroj PHU SOP SR 2021
Zasahovy tim pre medveda hnedého

Priklad (dobra prax): navitevnost webovych stranok - Statna ochrana prirody - 657 000 navitevnikov,
Chranena krajinna oblast Stiavnické vrchy - 26 690 navstevnikov, Chranena krajinna oblast Strazovské
vrchy - 19 705 navstevnikov, Chranena krajinna oblast Polana - 15 846 navstevnikov, Chranena krajinna
oblast Ponitrie - 16 145 navstevnikov, Chranena krajinna oblast Orava - 16 683 navstevnikov, Chranena
krajinna oblast Kysuce - 21 309 navstevnikov, Chranena krajinna oblast Latorica - 8 597 navstevnikov,
Chranena krajinna oblast Malé Karpaty - 18 135 navstevnikov, Regionalne centrum ochrany prirody
PreSov - 8 200 navstevnikov, Chranend krajinnd oblast Zahorie - 24 975 navstevnikov, Chranena
krajinna oblast Vychodné Karpaty - 12 688 navstevnikov, Chranena krajinna oblast Vihorlat - 14 148
navstevnikov, Chranena krajinna oblast Biele Karpaty - 10 327 navstevnikov, Chranena krajinna oblast
Cerova vrchovina - 16 584 navstevnikov, Chranend krajinnd oblast Dunajské luhy - 11 120
navstevnikov.
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ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

N&zov zodpovedajuceho MU: Informovanie verejnosti o aktudlnych environmentalnych témach SOP
SR prostrednictvom komunikaénych nastrojov - webovych stranok SOP SR: - oficidlna webova
stranka Statna ochrana prirody SR,

- weboch jednotlivych chranenych krajinnych oblasti, RCOP PresSov, SSJ,
- pre problematiku medveda hnedého spravuje SOP SR informaént web stranku Zdsahovy tim pre
medveda hnedého

Merna jednotka: pocet portalov 18/navstevnost za rok 2023/pocet prispevkov
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielfova hodnota: 18 portalov/v roku 2023 viac ako 300 000 navstevnikov len na hlavne;j
webovej stranke/dokopy 518 prispevkov na vietkych webovych portéloch

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Statna ochrana prirody, Chranena krajinna oblast Stiavnické vrchy, Chrdnena

krajinnd oblast StraZzovské vrchy, Chranend krajinna oblast Polana, Chranend krajinnd oblast Ponitrie,

Chranend krajinna oblast Orava, Chranend krajinna oblast Kysuce, Chrdnena krajinna oblast Latorica,

Chranend krajinnd oblast Malé Karpaty, Regiondlne centrum ochrany prirody PreSov, Chrdnend

krajinnd oblast Zdhorie, Chrdnend krajinna oblast Vychodné Karpaty, Chranend krajinna oblast

Vihorlat, Chrdnend krajinna oblast Biele Karpaty, Chrdnend krajinna oblast Cerova vrchovina,

Chranena krajinnd oblast Dunajské luhy
Zdroj PHU SOP SR 2021
Zasahovy tim pre medveda hnedého

Priklad (dobra prax): www.sopsr.sk - viac nez 300 000 navstevnikov

Na informovanie verejnosti o aktualnych environmentalnych témach vyuzivala SOP SR v roku 2023
viaceré komunikacné ndstroje. Hlavnhym z nich je oficidlna webova stranka www.sopsr.sk, ktora
dosiahla priemerne navstevnost viac nez 25 500 navstevnikov za mesiac. V sekcii Aktuality bolo
publikovanych spolu 136 prispevkov, ¢o Cini priblizne 11 ¢lankov mesacne. Na weboch jednotlivych
sprav chranenych krajinnych oblasti pribudli 10-tky prispevkov. V priebehu sledovaného obdobia
publikovala SOP SR spolu so svojimi organizaénymi zlozkami 382 prispevkov, napriklad CHKO Cerova
vrchovina (30 prispevkov), CHKO Latorica (26 prispevkov), CHKO Polana (26 prispevkov), ako aj CHKO
Ponitrie(24 prispevkov).

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajiceho MU:

Aktivna tvorba obsahu a propagécia na socidlnych sietach za rok 2024:
- Facebook Statnej ochrany prirody SR

- Facebook jednotlivych sprav SOP SR

Merna jednotka: pocet celkovych sledovatelov za rok 2024/dosah
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielfova hodnota: 11 000 sledovatelov/dosah publikovanych prispevkov viac nez 12 000
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Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Odpocet PHU SOP SR za rok 2024, Facebook Statna ochrana prirody SR a ostatné
facebookové profily jednotlivych organiza¢nych dtvarov

Priklad (dobra prax): Dokopy mda Facebook stranka Statnej ochrany prirody SR viac ako 11 000
sledovatelov a dosah publikovanych prispevkov bol viac nez 12 000. Facebookové stranky sprav CHKO
a RCOP a SSJ mali tieZ stupajucu tendenciu dosahov ich prispevkov. Celkovo za spravy bolo pridanych
na web 229 aktualit a 834 prispevkov na socialnej sieti FCB.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajticeho MU: online webinare/seminare 2024: prevazne on-line formy kontaktu s
verejnostou prostrednictvom online webinarov

Merna jednotka: Pocet Ucastnikov webindrov/seminarov/skoleni a konferencii za rok 2024
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: Ucast na Skoleniach, seminaroch, workshopoch, konferenciach za rok
2024 - celkom 61 (rok 2024)

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Odpocet PHU SOP SR za rok 2024, Facebook Statna ochrana prirody SR

Priklad (dobra prax): Ucast na Skoleniach, seminaroch, workshopoch, konferenciach - celkom 62
(Seminare celkom 18, Konferencie celkom 18, exkurzie 2, Skolenia 13, workshopy 8, festivaly 3

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajuceho MU: instalacia/reinstalacia v otvorenych priestoroch Siroka verejnost v roku
2024

Merna jednotka: pocet vystav/pocet navstevnikov/za rok 2024
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 14 vystav, ktoré si pozrelo 2.965 navstevnikov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): SOP SR zabezpecila instaldciu/reintalaciu 14 vystav, ktoré si pozrelo 2.965
navitevnikov v otvorenych priestoroch pre Siroku verejnost, ale aj v ramci programov pre ZS vo
vlastnych priestoroch, alebo v spolupraci: CHKO Cerova vrchovina - vystava k 70.vyro¢iu NPR Somoska
- 14 info. panelov k histérii, ochrane, prirodnym, historickym a kultirnym hodnotdm NPR Somogka,
sprievodné akcie: enviro. aktivity pre deti, propagdcia vytvarnych prac zo sttaze "Somoska nagimi
ocami", vernisaz vystavy spojena s vyhodnotenim vytvarnej sutaze (Novohradské muzeum a galéria
Lucenec). CHKO Kysuce — vystavy: Bociany biele z Rakovej - Vystava vytvarnych prac skolského klubu
ZS Rakova, ktory sa zapojil do Ekovychovného programu Bocian (Kysucka kniznica, Cadca), Prirodu
chranim ako dobrého kamarata - vystava ocenenych prac vo vytvarnej sutazi k vyrociu zalozenia CHKO
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Kysuce (Muzeum kysuckej dediny, Vychylovka), Ochrana prirody CHKO Vihorlat (st¢asnost/historia) -
prezentdacia ochrany prirody na tzemi CHKO v minulosti a dnes, vystava v ramci podujatia Furmanske
preteky (Sobrance). CHKO Vychodné Karpaty - Ekoplagadt 23 - medzinarodna sutazna prehliadka
plagatov s tematikou ochrany prirody a Zivotného prostredia.; Co md spoloéné vytvarné umenie s
ochranou ZP (vystava dostupna volne v IS S-CHKO VK Infostredisko Spravy CHKO Vychodné Karpaty).
CHKO Horna Orava - vystavy: CHVU HORNA Orava, NATURA 2000, Mokrade Hornej Oravy. Trvald CHKO
Vychodné Karpaty: Zespolu Karpatskych Parkov Kraj obrazovych (IS CHKO VK) - prezentacia prirodnych
hodndt Parkov kraj obrazovych formou fotografii - v priebehu celého roka na IS Spravy. CHKO Polana -
Polana v bublindch - vystava komiksovych pribehov podla spracovania Ziakov ZS zameranych na
prostredie Biosférickej rezervacie Polana (vystava OU Detva, MZVaEZ SR, SK UNESCO).

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajuceho MU: vydavanie a tla¢ - ¢asopis Aragonit, ¢asopis Slovensky kras, ¢asopis
Chranené Uzemia Slovenska, Vedecky ¢asopis Ochrana prirody a iné publikacie, online listovacie verzie
(Chranené uzemia Slovenska, Ochrana prirody)

Merna jednotka:

pocet periodik/pocet ks

iné tlacoviny/pocet ks/za rok 2024
online listovacie periodika

Vychodiskova hodnota: 0
Planovana cielova hodnota:

4 druhy ¢asopisov/7 ks
25 druhov inych tlacovin/viac ako 1000 ks (pocty rézne podla druhu tlacoviny)
2 druhy (4 kusy)

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): Vydané boli odborné a vedecké ¢asopisy Chranené Uzemia Slovenska (¢isla 102,
103), Ochrana prirody (Cisla 43, 44), Aragonit (¢islo 29/1, pripravilo sa Cislo 29/2) a Slovensky kras (¢islo
61/1). Vydané boli aj tri Cisla interného newslettera. Vydané boli Pracovné listy pre deti k 70. vyrodiu
ochrany NPR Somoska. Casopis Bilé / Biele Karpaty (&isla 1, 2/2024). XLVIIl. VS TOP bol vydany
informacny Bulletin a Zbornik vysledkov XLVIIl. VS TOP. Graficky sa pripravila a textovo spracovala
brozura o Biosérickej rezervacii Polana. Vydana bola kniha 50 slov o Vihorlate pri prileZitosti 50. vyrocia
CHKO. Realizovala sa dotla¢ brozury Spristupnené jaskyne Slovenska a broziur Belianska jaskyna,
Demanovskd ladova jaskyna, DobsSinska ladovd jaskyra, Domica, Driny, Gombaseckd jaskyna,
Harmanecka jaskyna, Jasovska jaskyna, Ochtinska aragonitova jaskyna a VaZzecka jaskyna. TieZ sa
zrealizovala tla¢ 9 zaberovych skladaciek: Belianska jaskyna, Bystrianska jaskyria, Demé&novska ladova
jaskyna, Dobsinska ladova jaskyna, Domica, Driny, Harmanecka jaskyfa a Ochtinska aragonitova
jaskyna. Pripravila a zrealizovala sa vyroba Pexesa Spristupnené jaskyne Slovenska a hracich kariet
Spristupnené jaskyne.
Na webovej stranke SOP SR boli v online listovacej verzii publikované dve &isla ¢asopisu Chranené
uzemia Slovenska, dve Cisla vedeckého ¢asopisu Ochrana prirody. Do listovacej verzie boli prevedené
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aj starsie Cisla Casopisov Chranené uUzemia Slovenska a Ochrana prirody publikované na webovej
stranke SOP SR ako aj iné publikacie vydané SOP SR.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

N&zov zodpovedajliceho MU: prostrednictvom youtube kanalu SOP SR boli uverejnené vided
Merna jednotka: pocet videi za rok 2024

Vychodiskova hodnota: 0

Stav splnenia: 35 videi

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): V sekcii vided, ktora je prepojena s kandlom YouTube bolo v roku 2024
uverejnenych 35 videi.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajiceho MU: Medidlne vystupy, TV reportaze
Merna jednotka: pocet medidlnych vystupov za rok 2024
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: priblizne 400 vystupov

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): SOP SR za rok 2024 bola zabezpelovana vietkymi jej organizaénymi zlozkami
formou TV prispevkov, rozhlasovych reportdzi, prispevkami do printovych médii - priblizne 400
vystupov ako to jednotlivé organizacné zlozky evidovali a aktivne sa podielali na ich spracovani:
priblizne 105 rozhlasovych vystupov (RTVS, regionalne radia), priblizne 180 TV prispevkov (RTVS, TV
Hronka, TV Markiza, TV JOJ a iné regionalne TV) a priblizne 115 prispevkov do réznych c¢asopisov,
printovych a online médii (napriklad: Casopis IRIS, Enviromagazin, Radni¢né noviny, Korzar, Horny
Zemplin a iné).

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajliceho MU: Instagram

Merna jednotka: pocet prispevkov za rok 2024/pocet sledovatelov v roku 2024
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 90 prispevkov/938 sledovatelov

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Instagram Statna ochrana prirody

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
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Nazov zodpovedajliiceho MU: Sutaze pre Siroku verejnost
Merna jednotka: pocet sutazi/pocet Ucastnikov za rok 2024
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 320sutazi/10757 udastnikov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): Zrealizovanych bolo dokopy 320 environmentalno-vychovno-vzdelavacich
programov (pre Skoly, Ziakov, Studentov, pedagdgov ale aj verejnost s poc¢tom priblizne 10757
ucastnikov)

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajiceho MU: SOP SR v roku 2024 prevadzkovala 6 Informaénych stredisk ochrany
prirody

Merna jednotka: pocet ISOP/pocet navstevnikov
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 6 ISOP/viac ako 3000
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): V roku 2024 bolo v prevadzke 6 informacnych stredisk ochrany prirody (IS), ktoré
st zamerané na poskytovanie informacii o CHU, a propagéciu OP v nasledovnych Gzemiach: CHKO
Horna Orava (IS Nové Ustie nad priehradou), CHKO Stiavnické vrchy (ISOP Sitno), CHKO Vychodné
Karpaty (IS pri Sprave CHKO Vychodné Karpaty v Medzilaborciach), CHKO Ponitrie (IS Natura 2000 pri
Sprave CHKO Ponitrie), CHKO Vihorlat (IC Morské oko), CHKO Latorica (IS Ci¢arovce). IS, ktoré boli v
prevadzke pocas letnej turistickej sezény poskytovali informacie pre navstevnikov chranenych tzemi,
IS s celoro¢nou prevadzkou zabezpedili aj vyucbové programy pre skoly a podujatia pre verejnost najma
v rdmci vyznamnych ochranarskych dni. V roku 2024 ich navstivilo viac ako 3 000 navstevnikov.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
Nazov zodpovedajliceho MU: Navstevnost jaskynr/ r.2024
Merna jednotka: pocet ndvstevnikov

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 476 765 navstevnikov

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024
ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
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Nazov zodpovedajliceho MU: Exkurzie a terénne zaZitkové programy pre vsetky cielové skupiny
Merna jednotka: pocet exkurzii/pocet navstevnikov

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 99 exkurzii/viac ako 3221 osbéb

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): SOP SR zabezpetila 99 sprevadzanych exkurzii a terénnych zéZitkovych
programov (mimo nauénych chodnikov) a terénnych zazitkovych programov pre vsetky cielové skupiny
s Uc€astou viac ako 3 221 os6b, ako aj réznych vedomostnych, vytvarnych a fotografickych sutazi,
vratane sutazi na Facebooku pre Ziakov, Studentov a verejnost.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajliceho MU: Vyznamné ochrandrske dni a zrealizované podujatia v roku 2024
Merna jednotka: pocet podujati/pocet Ucastnikov

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielfova hodnota: 71 podujati/12077

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): V rdmci vyznamnych ochranarskych dni (Svetovy den vody, Medzinarodny den
vtactva, Den Zeme, Svetovy deri stahovavého vtactva, Medzinarodny den biodiverzity, Eurdpsky den
parkov, Den Karpatskych parkov, Svetovy den Zivotného prostredia, Medzindarodny den rangerov,
Medzinarodny den Dunaja, Medzinarodna noc netopierov, Svetovy den lesov, Medzinarodny den
jaskyn a podzemného sveta a pod.) bolo uskutocnenych 71 podujati, na ktorych sa zicastnilo viac ako
12.077 os6b. 1slo najméa o prednasky, besedy (online besedy), brigady, kvizy, pozorovanie v prirode,
zazitkové programy, premietanie filmov, praktické aktivity ako Cistenie riek, terénne exkurzie.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajiceho MU: Aktivna tvorba obsahu a propagacia na socialnych sietach za rok 2023:
- Facebook Statnej ochrany prirody SR
- Facebook jednotlivych sprav SOP SR - CHKO, RCOP, SSJ

Merna jednotka: pocet celkovych sledovatelov za rok 2023/dosah
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 9725sledovatelov (len na hlavnom facebookovom profile SOP SR/dosah
publikovanych prispevkov viac nez 12 000.

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Odpocet PHU SOP SR za rok 2023, Facebook Statna ochrana prirody SR a
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ostatné facebookové profily jednotlivych organizacnych utvarov

Priklad (dobra prax): Dokopy mala Facebook stranka Statnej ochrany prirody SR 9725 sledovatelov (z
toho 650 novych). Facebookové stranky sprav CHKO a RCOP a SSJ mali tieZ stupajucu tendenciu
dosahov ich prispevkov. Celkovo za spravy bolo pridanych 600 prispevkov na socidlnej sieti FCB.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajliceho MU: online webinare/seminare 2023:
prevazne on-line formy kontaktu s verejnostou prostrednictvom online webinarov

Merna jednotka: Pocet webinarov/za rok 2023

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 1 online webinar: Zo Zivota bocianov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Odpocet PHU SOP SR za rok 2023, Facebook Statna ochrana prirody SR

Priklad (dobra prax): SOP SR pokracovala v pravidelnej aktivite online webindra ,Zo Zivota bocianov*s
ornitolégom Miroslavom Fulinom, ktory mal viac ako 900 vzhliadnuti a je stale dostupny na
facebookovej stranke.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajuceho MU: instalacia/reinstalacia v otvorenych priestoroch Siroka verejnost v roku
2023

Merna jednotka: pocet vystav/pocet navstevnikov/za rok 2023
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 27 vystav, ktoré si pozrelo 5 830 navstevnikov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Statna ochrana prirody SR, Facebook Statna ochrana prirody SR

Priklad (dobra prax): SOP SR zrealizovala 27 vystav, ktoré si pozrelo priblizne 5.830 navitevnikov v
otvorenych priestoroch, ale aj v ramci programov pre Skoly, ¢i vlastnych priestoroch, alebo v
spolupraci, témy vystav: ako Druhy Eurépskeho vyznamu na Slovensku, Ochrana prirody v Uzemnej
posobnosti CHKO Vihorlat, UNESCO Staré bukové lesy a bukové pralesy Karpat a inych regidénov Eurdpy,
Druhy NATURA 200, Caro, Zespolu Karpackich Parkov Krajobrazowych z Dukly (Zivo&i$stvo , rastlinstvo
a krajina Parkow Krajobrazowych Polska), CHVU Horna Orava, Mokrade, Zivot v pralese.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
Nazov zodpovedajiceho MU: vydavanie a tlac

- Casopis Aragonit, Casopis Slovensky kras, ¢asopis Chranené uUzemia Slovenska, Vedecky casopis
Ochrana prirody a
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- iné publikacie,
-online listovacie verzie (Chranené Uzemia Slovenska, Ochrana prirody)
Merna jednotka:

pocet periodik/pocet ks
iné tlacoviny/pocet ks/za rok 2023
online listovacie periodika

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 4 druhy ¢asopisov/8 ks, 13 druhov inych tladovin/viac ako 1000 ks
(pocCty rozne podla druhu tlacoviny)/ 2 druhy (4 kusy) online listovacich ¢asopisov

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Statna ochrana prirody SR, Facebook Statna ochrana prirody SR

Priklad (dobra prax): V rdmci edi¢nej ¢Ginnosti SOP SR vydala v roku 2023 odborné a vedecké ¢asopisy:
Casopis Aragonit - zabezpetila sa tla€ &isla 27/2, zostavilo sa &islo 28/1-2. Casopis Slovensky kras —
zabezpedila sa tlac ¢isla 60/1 a 60/2, ¢asopis sa vydava v spolupraci so Slovenskym muzeom ochrany
prirody a jaskyniarstva. Do ¢asopisov Aragonit a Slovensky kras boli zaradené viaceré Studie a spravy
prezentujuce ¢innost SOP SR. V roku 2023 boli ukon&ené prace na Atlase jaskyri Demanovskej doliny,
ktory bude obsahovat udaje o 439 jaskyniach a bude zahfiat 900 map a 600 fotografii. Casopis
Chranené Uzemia Slovenska — zostavili sa ¢isla 100, 101, ktoré boli publikované v elektronickej verzii
na webovej stranke SOP SR. Vedecky &asopis Ochrana prirody — zostavili sa ¢isla 41, 42 ktoré boli
publikované v elektronickej verzii na webovej stranke SOP SR. Pri prileZitosti 100. vyrocia Bystrianskej
jaskyne sa vydaliinformacné letaky Bystrianskej jaskyne v slovenskej a anglickej jazykovej verzii. Vydalo
sa nové pexeso Spristupnené jaskyne Slovenska a pohladnice spristupnenych jaskyn ur¢ené na preda;j.
Realizovala sa dotla¢ brozur Belianska jaskyna, Driny, Harmanecka jaskyna a Ochtinska aragonitova
jaskyna. Pripravila sa nova brozura pre Demanovsku jaskynu slobody.
SOP SR vydala $kolské zosity formatu A4 (5 druhov) a formatu A5 (5 druhov) s tematikou ramsarskych
lokalit, pozndmkové bloky formatu A4 a A5 s tematikou ramsarskych lokalit. Bola vydana informacna
skladacka o CHKO Cerova vrchovina. V ramci XLVIIl. rocnika VSTOP bol vydany zbornik — Prehlad
vysledkov odbornych sekcii. Pre verejnost boli vydané CHKO Polana brozury Badinsky prales (v

slovenskej a anglickej verzii).

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

N&zov zodpovedajuceho MU: prostrednictvom youtube kanalu SOP SR boli uverejnené vided
Merna jednotka: pocet videi za rok 2023

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 16 videi

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023, Youtube Statna ochrana prirody SR
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Priklad (dobra prax): V sekcii videa, ktord je prepojend s kanalom YouTube bolo v roku 2024
uverejnenych 16 videi.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajiceho MU: Medidlne vystupy, TV reportdze
Merna jednotka: pocet medialnych vystupov za rok 2023
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 6983

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023

Priklad (dobra prax): Pocas roku 2023 mala SOP SR viac ako 6983 medialnych vystupov vo vietkych
typoch médii s celoslovenskym dosahom. Prezentacia v médiach SOP SR bola zabezpecovana formou
tlacovych sprav, TV prispevkov, rozhlasovych reportdzi Ci prispevkov do printovych a internetovych
médii. SOP SR mala viac ako 398 TV prispevkoch, 729 printovych vystupoch, 165 rozhlasovych
nahravok a 4960 online medialnych vystupoch. SOP SR poskytla desiatky rozhovorov a odbornych
stanovisk prostrednictvom TV reportazi, rozhlasovych reldcii ¢i dalSich prispevkov v online a offline
medidlnom priestore na Slovensku. V roku 2023 SOP SR vydala 82 tlaéovych sprav.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
Nazov zodpovedajliceho MU: Instagram

Merna jednotka: pocet novych sledovatelov v roku 2023
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 249 novych sledovatelov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Instagram Statna ochrana prirody SR

Priklad (dobra prax): SOP SR koncom roka 2021 vytvorila novy komunikaény kanal Instagram, ktory
vdaka aktivnemu obsahu aj v roku 2023 dosiahol 20% ndrast sledovanosti a ziskal 249 novych
sledovatelov.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajliceho MU: Sutaze pre Sirokud verejnost

Merna jednotka: pocet sutazi/pocet Géastnikov za rok 2023
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 10tky sutaZi/viac ako 1000 Gcéastnikov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023
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Priklad (dobra prax): SOP SR v roku 2023 zrealizovala niekolko vedomostnych, vytvarnych,
fotografickych sutazi so zameranim na regién, SR, medzinarodné uréené pre rozne cielové skupiny s
dlhotrvajucim, alebo kratkodobym trvanim (socidlne siete — on-line). SOP SR v minulom roku tie?
pokracovala v pravidelnej aktivite online webinara ,Zo Zivota bocianov” s ornitolégom Miroslavom
Fulinom, ktory mal viac ako 900 vzhliadnuti a je stale dostupny na facebookovej stranke.
Prostrednictvom facebooku a webovej stranky boli tiez zrealizované online sutaze a to napriklad
fotosutaz Den Zeme a k medzinarodnému scitaniu vodného vtactva, ako aj mnohé vedomostné sutaze
k invaznym rastlindm &i k vyznamnym vyro¢iam CHKO. Uspech zaznamenal aj lIl. roénik grafickej sutaze
Zimna krajina na pohladnicu, do ktorej sa tento rok zapoijila viac ako 130 sutaZiacich z celého Slovenska.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajiceho MU: Informacné strediska ochrany prirody
Merna jednotka: pocet exkurzii/pocet navstevnikov za rok 2023
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 6 ISOP/viac ako 2070

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023

Priklad (dobra prax): V roku 2023 bolo v prevadzke 6 informacnych stredisk ochrany prirody (IS OP),
ktoré s zamerané na poskytovanie informacii o CHU, a propagaciu OP v nasledovnych Gzemiach: CHKO
Ponitrie - IS Natura 2000, CHKO Vihorlat — IC Morské oko, CHKO Hornd Orava — IS Ustie nad priehradou,
CHKO Vychodné Karpaty - IS Spravy CHKO Vychodné Karpaty, CHKO Stiavnické vrchy — ISOP Sitno,
CHKO Latorica —ISOP Ci¢arovce. ISOP, ktoré boli v prevadzke pocas letnej turistickej sezdny poskytovali
informacie pre ndvstevnikov chranenych tzemi, ISOP s celorocnou prevadzkou zabezpecili aj vyucbové
programy pre Skoly a podujatia pre verejnost aj v ramci vyznamnych ochranarskych dni. V roku 2023
ich navstivilo viac ako 2070 navstevnikov.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
Nazov zodpovedajliceho MU: Navstevnost jaskyri/ r.2023
Merna jednotka: pocet ndvstevnikov

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 453 342 navstevnikov

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky
Nazov zodpovedajuceho MU: Exkurzie a terénne zaZitkové programy pre vsetky cielové skupiny

Merna jednotka: pocet exkurzii/pocet navstevnikov za rok 2023
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Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 98 exkurzii/viac ako 2106 o0s6b
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023

Priklad (dobra prax): SOP SR zabezpetila 98 sprevadzanych exkurzii a terénnych zaZitkovych
programov (mimo naucnych chodnikov) pre vietky cielové skupiny s G€astou viac ako 2.106 oséb.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Nazov zodpovedajliceho MU: Vyznamné ochrandrske dni a zrealizované podujatia v roku 2023
Merna jednotka: pocet podujati/pocet Ucastnikov za rok 2023

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 62 podujati/7850

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2023

Priklad (dobra prax): V rdmci vyznamnych ochranarskych dni (Svetovy den mokradi, Svetovy den divej
prirody, Svetovy der vody, Medzindrodny deri vtactva, Deri Zeme, Svetovy den stahovavého vtactva,
Medzindrodny def biodiverzity, Eurépsky defi parkov, Def Karpatskych parkov, Svetovy der ZP,
Medzinarodny den rangerov, Medzinarodny den Dunaja, Medzindrodna noc netopierov, Svetovy den
lesov, Svetovy den vydier, Medzindrodny den jaskyn a podzemného sveta) bolo uskutoc¢nenych 62
podujati, na ktorych sa zucastnilo 7.850 osdb.

ZDRO!: Slovenska agentura Zivotného prostredia

Nazov zodpovedajuceho MU: informacno-edukacné programy pre starSich ludi zamerané na otazky
Zivotného prostredia a jeho vplyvu na Zivot [udi a ich aktivne starnutie

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 20

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): odpocet SAZP, PHUE. 53/2023, odpocet SAZP, PHUE. 52/2024

Priklad (dobra prax): V roku 2023 sa realizovalo 15 informacno-edukacnych programov pre seniorov s
poctom 85 ucastnikov

V roku 2024 sa realizovalo 5 informacno-edukacnych programov pre seniorov s poctom 105
ucastnikov. Celkovo 20 informacéno-edukacénych podujati pre 190 ucastnikov.

ZDRO!J: Slovenské banské muzeum Banska Stiavnica
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Nazov zodpovedajliceho MU: Tvorivé dielne/aktivity pre seniorov
Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 20

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): SBM B. Stiavnica

ZDROJ: Sprava NP Mala Fatra so sidlom vo Varine

Nazov zodpovedajliceho MU:

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: Pocet Ucastnikov: 1453

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava NP Mala Fatra so sidlom vo Varine

Priklad (dobra prax): V sledovanom obdobi Sprava NP Mala Fatra zrealizovala prostrednictvom dvoch
enviro pracovnicok a dalsich odbornych zamestnancov Spravy NP MF (botanici, strdZzcovia) pre starsich
[udi nasledovné edukacno- informativne programy, ktorych sa zucastnilo celkovo viac ako 1400 ludi
(vratane seniorov):

7 infostankov pre Sirokd verejnost — zii¢astnilo sa ich 1240 ludi vSetkych vekovych kategdrii, vratane
seniorov: (2 x Vystavy polovnych trofeji Zadkov a Stiavnik, Memorial Branislava Porub&anského Vrétna
— Paseky, MDD v Obci Varin, Outdorovy festival remesiel pod nazvom Tristo hrmenych v k.U. Turany —
Trusalova, otvorenie letnej turistickej sezdny vo Vratnej — Pasekach, Festival o prirode Clovek a priroda
v skanzene Martin — Jahodnicke haje).

1 x otvorenie celoslovenského Tabora ochrancov prirody v ATC Varin — 35 ludi

4 x prednasky pre seniorov o NP Mala Fatra a biodiverzite v NP MF — 108 seniorov

2 x odborné sprievody po CHU — 70 ludi (botanickd exkurzia a vychod sinka nad MF)
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ZDROJ: Sprava Pieninského narodného parku so sidlom v Spisskej Starej Vsi

Nazov zodpovedajticeho MU: 1. Starostlivost o divo Zijluce ZivoCichy 2. Pieniny
Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: pocet ucastnikov: 25 a 30

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava Pieninského narodného parku so sidlom v Spisskej Starej Vsi

Priklad (dobra prax): Aktivity pre seniorov vykondvame na zadklade ich zdujmu. Vstup do IC je
bezplatny, taktiez besedy.

ZDROJ: Sprava Narodného parku Slovensky raj so sidlom v SpiSskej Novej Vsi

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: pocet ucastnikov: 25 + 20 + 30 + 6 + 3 spolu 84 ucastnikov
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava Narodného parku Slovensky raj so sidlom v Spisskej Novej Vsi

Priklad (dobra prax): Prednaska pre zaujemcov mozZnosti zimnej turistiky v NP (turisticky klub
dbéchodcov aj Sirsia verejnost), Prednaska pre klub zdravia, Sprievody nau¢nymi chodnikmi a vybranymi
trasami v Narodnom parku

ZDROJ: Sprava Narodného parku Slovensky raj so sidlom v SpiSskej Novej Vsi
Merna jednotka: pocet
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 49 seniorov (v Domoch seniorov), 240 seniorov na akciach v Muzeu
TANAP-u. Celkovo minimalne 289 seniorov

Stav splnenia: splnené
Zdroj (databaza): Sprava Narodného parku Slovensky raj so sidlom v Spisskej Novej Vsi

Priklad (dobra prax): Pocet EV akcii pre seniorov v roku 2024 vykonanych Oddelenim environmentalne;j
vychovy:

Cielene pracovat s cielovou skupinou seniorov sme zacali az na konci roku 2024. Pripravili sme 1
podujatie v Dome seniorov Jesen Zivota vo Velkej Lomnici a dve akcie v Dome seniorov v Tvrdosine. Na
nich sa spolu zucastnilo 49 seniorov. Obsahom stretnuti bolo interpretovanie prirody TANAP-u
primeranymi prostriedkami, premietnutie filmu, skladanie puzzle (€o bolo zaroven tréningom
zachovania manuadlnych zrucnosti), vyplfiovanie pracovnych listov, pocuvanie zvukov Zivocichov a tiez
obycajné fudské prihovaranie sa, ¢o bolo touto ciefovou skupinou vnimané tiez kladne. Okrem tychto
na seniorov cielenych akcii sme tuto cielovd skupinu mali pritomnd aj na inych podujatiach.
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Seniorom sa venoval aj pracovnik Muzea TANAP-u — lektor, ktory pripravil podujatie pre Klub seniorov
zo Strby a tie? pre skupinu ZTP, kde boli aj seniori, celkovo $lo 0 40 zG€astnenych 0s6b. Mizeum v roku
2024 usporiadalo 4 podujatia, na ktorych bolo velké zastupenie seniorov: film Horsky vodca, Noc muzei
a galérii, 100. vyrocie narodenia Ivana Bohusa a jedno z premietani pri prileZitosti 75. vyrocia zaloZenia
TANAP-u. Odhadujeme, Ze na tychto podujatiach min. 200 seniorov.

ZDROJ: Sprava Narodného parku Nizke Tatry so sidlom v Banskej Bystrici
Nazov zodpovedajiceho MU:

Besedy+tematické zazitkové aktivity na podporu udrzania kognitivnych schopnosti a motoriky
Prezentacie, tvorivé dielne, zazitkové percepcné aktivity

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: pocet Ucastnikov: 87 + 82

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprdva Narodného parku Nizke Tatry so sidlom v Banskej Bystrici
Priklad (dobra prax):

Interiérové programy: (vtaky v zime, den stromov, pobytové znaky zvierat, zvuky lesa)
Exteriérové programy: (den kvetov, huby NAPANTu, chranené stromy NAPANTu, hmyz)

ZDROIJ: Sprava Narodného parku Velka Fatra so sidlom v Martine

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: pocet ucastnikov: 50

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava Narodného parku Velka Fatra so sidlom v Martine

Priklad (dobra prax): CSS Turiec — prirodovedny kruzok - besedy so seniormi na témy Zivotného
prostredia a trvalo udrzatelného rozvoja

ZDROJ: Sprava Ndrodného parku Poloniny v Stakcine
Merna jednotka: pocet
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: Podujati uréenych Sirokej verejnosti sa aktivne zucastnili aj starsi fudia,
tieZ stari rodicia s detmi a vnic¢atami — 200 os6b

Stav splnenia: splnené
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Zdroj (databaza): Sprava Narodného parku Poloniny v Stakcine

Priklad (dobra prax): Online sutaz

Informacné a edukacné stanky (Vikend otvorenych parkov a zdhrad, Objavte Poloniny, Den. sv.
Huberta)

Exkurzie s odbornym sprievodom (Gazdoran, prales Havesova, prales Jaraba skala)

ZDROJ: Sprava Narodného parku Slovensky kras so sidlom v Brzotine

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprdva Narodného parku Slovensky kras so sidlom v Brzotine

Priklad (dobra prax): 12.5. 2023 sme pripravili pre klientov DDS Jasanima v RoZnave v ramci
Slavnostného otvorenia nau¢ného chodnika vytvoreného v ich priestoroch aktivity zamerané na
ochranu prirody. Uéastnikmi akcie boli klienti DDS ¢iZe aj seniori aj mladsi klienti, ktori si odkazani na
pomoc a tieZ boli pozvané deti zo ZS. Zasadil sa stroméek, lipa, a pre G&astnikov boli pripravené
stanovistia s tematikou ochrany prirody (pozndvanie vtacich hniezd, vajicok, pier a hlasov vtakov,
urcovanie lieCivych rastlin, separacia odpadu, skladanie velkoformatového puzzle, Aktivita Kto byva v
dutindch  stromov ako aj rbézne  hry). Pocet ulastnikov  seniorov cca  12.
V midji 2024 aj 2025 sme sa zucastnili majalesu v DobSinej, kde v rdmci propagdcie ¢innosti NP
Slovensky kras boli pripravené propagacné materialy, aktivity zamerané na ochranu prirody (témy:
vtaky, netopiere, velké Selmy, Zaby, motyle, separdacia odpadu a iné). Akcia je pre verejnost, ale nase
aktivity ¢asto navstevuju stari rodi¢ia s detmi, pricom sa aktivhe venujeme nielen detom ale aj
seniorom. Nas stanok navstivilo priblizne 150 [udi.
V juli kazdorocne pripravujeme na Detskom remeselnickom tabore v Krasnohorskej Dlhej Luke tkz.
Zeleny ostrov. Tabor trva 5 dni a Sprava NP zabezpecuje aktivity zamerané na ochranu prirody. S detmi
mladsimi ako 6 rokov tam chodia stari rodicia, ktorym sa pravidelne venujeme. V roku 2023 navstivilo
tdbor aj cca. 60 seniorov zo Slovenska aj Madarska - islo o ucastnikov Medzinarodnej konferencie
aktivneho starnutia pod zastitou ViaCarpatia, pre ktorych sme pripravili ukazku vtacich hniezd, vajicok,
pier a vtacich hlasov a mali mozZnost sa zapojit aj do vsetkych aktivit pripravenych v rdmci Zeleného
ostrova.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.2, ciel 5, opatrenie 2

Realizacia aktivit neformalneho vzdeldvania prostrednictvom sluzieb kultdrnych institucii
Gestor: MK SR

Spolupracujuce subjekty: socialni partneri

Nazov zodpovedajiceho MU:

pocet organizacii MK SR zapojenych do opatrenia

pocet aktivit jednotlivych organizécii /pocet zic¢astnenych starsich ludi
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Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota (obdobie rokov 2021-2022)
10 pocet organizacii MK SR zapojenych do opatrenia

Statna filharmodnia Kosice - 7/ 210

Statna vedecka kniZnica Banska Bystrica - 70 / 407

N&rodné osvetové centrum -7 /1768

Slovenské technické muzeum KoSice -9/ 101

Statna opera Banska Bystrica - 2 / 60

Statna vedecka kniZnica Preov - 7/ nesledovany ukazovatel

Statny komorny orchester Zilina 15 / 375

Ustredie ludovej umeleckej vyroby - 394 / 386 - &iastkovy Udaj, nie na véetkych podujatiach sa vedu
Statistiky

Univerzitna kniznica Bratislava - 450 / nesledované vzhladom na bezplatny vstup
Slovenské narodné mizeum - 57 / 971

Aktudlna hodnota (2023-2024): 14 pocet organizacii MK SR zapojenych do opatrenia

Statna filharmodnia Kosice - 16 / 480

Narodné osvetové centrum - 11 / 1693

Slovenské technické mdzeum Kosice - 99 / 1606

Statna opera Banska Bystrica- 7 /130

Statna vedecka kniZnica Presov - bez Gdajov

Statny komorny orchester Zilina - 15/ 391

Ustredie fudovej umeleckej vyroby - bez tdajov

Univerzitna kniznica Bratislava - nesledovany ukazovatel / 60
Slovenské narodné muizeum - 137 /2761

Slovenskd ustredna hvezdarer v Hurbanove - 20 / 17
Slovenské literarne centrum - 6 /110

Slovenské narodné divadlo - 115/ 734 - ¢iasto¢ne sledovany (daj
SF - Slovenska filharmadnia

Slovensky filmovy Ustav-7/6

Slovenska narodna galéria - 399 / 5045

Stav plnenia: pribezne
Zdroj (databaza):
interna databaza organizacie

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Babkarstvo na Slovensku a v Cechach v
reprezentativnom zozname Nehmotného kultirneho dedicstva ludstva UNESCO. Prednaska pre
seniorov na Univerzite tretieho veku UMB

internd databdza organizicie, pripady dobrej praxe: Odborné prispevky v ¢asopise Sociadlna prevencia:
MRACKA M., Medidlne vzdeldvanie seniorov a informacny chaos, UKROPCOVA B., Priaznivy vplyv
pohybu u seniorov
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internd databdza organizacie, pripady dobrej praxe: Ocednom hoér - prednaska, Remorkér Sturec -
vzdeldvaci program, Novy solivar prezident Masaryk - vzdeldvaci program interna databaza
organizacie, pripady dobrej praxe: Besedy s umelcami

internd databdaza organizacie, pripady dobrej praxe: Univerzita tretieho veku UK, Spomienkovy vecer k
80. vyrociu Tokajickej tragédie - Krvavé rano

interna databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Pomaturitné studium astrondmie

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Sprievodné podujatia pri prileZitosti uvedenia
knihy z edi¢nej ¢innosti SLC: Mila Haugova - Stigma: Pisat, https://www.litcentrum.sk/clanok/desat-
slov-0,

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Dramaturgicka prednaska pre Klub priatefov opery

internd databaza organizacie, inkluzivne podujatia zamerané na Sirokl verejnost vratane seniorov -
celozivotné neformalne vzdelavanie

3. Zdravotna starostlivost podporujuca aktivne starnutie

Strategicky ciel: Podpora aktivneho starnutia, zdravého Zivotného stylu a celkového zdravia starSich
fudi

Ciel' 1: Financovanie zdravotnej starostlivosti zamerané na kvalitu

Prehlad plnenych a splnenych opatreni

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.3, ciel 1, opatrenie 1

Zavadzanie platovych mechanizmov v jednotlivych oblastiach poskytovania zdravotnej starostlivosti s
dorazom na odmeniovanie za kvalitu liecby (nie za kvantitu)

Gestor: MZ SR
Spolupracujuce subjekty: socidlni partneri

Ndazov zodpovedajiceho MU: prijatad legislativa pre zavedenie platovych mechanizmov s uréenymi
oblastami ich uplatfiovania; prehladny systém odmeriovania za kvalitu liecby podla poétu a foriem;
pravidla pre Ghrady zo strany zdravotnych poistovni

Stav plnenia: predcasne splnené

Zdroj (databaza): Novelizacia existujuceho zdkona o poskytovani zdravotnej starostlivosti, zakon ¢.
576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (vloZzenie dlhodobej zdravotnej
starostlivosti a paliativnej starostlivosti do existujuceho konceptu regulacie poskytovania zdravotnej
starostlivosti):

Zakon, ktorym sa meni a dopltia zékon &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich

s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich

predpisov a ktorym sa menia a dopifiaju niektoré zakony
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Regulacia financovania paliativnej a oSetrovatelskej starostlivosti v Q1 2023 - opatrenie z 25. januara
2023 ¢&. $11615-2023-OL, ktorym sa meni a dopliiia opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky ¢. 07045/2003 z 30. decembra 2003, ktorym sa ustanovuje rozsah regulacie cien v oblasti
zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov:

Opatrenie 2/2023 R.0. Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa meni a dopliiia
opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 07045/2003 z 30. decembra 2003, ktorym
sa ustanovuje rozsah reguldcie cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov

Ciel' 2: Podpora aktivheho starnutia, zdravého Zivotného stylu a celkového
zdravia starsich ludi

Prehlad priebezne plnenych, splnenych a aktualizovanych opatreni

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.3, ciel 2, opatrenie 1

Znizenie Umrtnosti na kardiovaskularne a onkologické ochorenia v ramci realizdcie Narodného
programu podpory zdravia s SR

Gestor: UVZ SR

Spolupracujuce subjekty: RUVZ, ADOS

Ndazov zodpovedajiceho MU: pocet poskytnutych sluZzieb ambulantnej a mobilnej Poradne zdravia a
Specializovanych poradni

Merna jednotka: pocet vykonanych kardiovaskularnych a onkologickych preventivnych prehliadok so
zadefinovanymi kritériami pre tento vykon

Stav plnenia : priebezne

Zdroj (databaza): Vyrocna sprava za rok 2024 dostupna k 30.5.2025 na www.uvzsr.sk.)

Priklad (dobra prax): Poskytované su sluzby ambulantnej amobilnej Poradne zdravia
a Specializovanych poradni (vySetrenie a poradenstvo) v ramci Poradenského centra ochrany a
podpory zdravia. Zameranie: vySetrenie rizikovych faktorov chronickych neinfekénych ochoreni, ktoré
suvisia so Zivotnym Stylom a stanovenie osobného rizikového profilu. Ciefovd skupina: 18+. Realizator:
36 regionalnych uUradov verejného zdravotnictva v SR. V roku 2023 bolo poskytnuté poradenstvo
16 521 klientom. (za rok 2024 nedostupny udaj, Vyrocna sprdava za rok 2024 bude dostupnd k
30.5.2025).

Aktualizacia opatrenia:

Spolupracujuce subjekty: Asocidcia na ochranu prav pacientov (AOPP), pacientske organizacie
Odovodnenie: pacientske organizdcie vykonavaju sluzby a odborné poradenstvo so zameranim na
konkrétnu diagndzu, spolupracuju s odbornikmi a aktivne zapajaju starsich dospelych do prevencie.
Navrhujeme vytvorenie Pracovnej skupiny pre zdravé starnutie s cieflom implementacie priorit Dekady
zdravého starnutia 2020-2030.
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Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.3, ciel 2, opatrenie 2

Zlepsenie  povedomia a informovanosti  starSich lfudi v  oblasti  preventivheho
ockovania cestou informacno-osvetovych aktivit regionalnych uradov verejného zdravotnictva

Gestor: UVZ SR, RUVZ
Spolupracujuce subjekty: ADOS, MVO, vratane seniorskych organizacii

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet a forma zrealizovanych informacno-osvetovych aktivit v oblasti,
polet zapojenych RUVZ; preventivneho o¢kovania;

Merna jednotka: pocet
Stav plnenia: priebezne
Zdroj (databaza): Vyro¢na sprava za rok 2024 je dostupna k 30.5.2025 na www.uvzsr.sk.)

Priklad (dobra prax): Realizacia prednasok zameranych na vyznam ockovania proti respiracnym
ochoreniam — chripka, pneumokokové invazivne ochorenia, Covid -19.

Od oktébra 2023 do janudara 2024 bolo spolu realizovanych 176 prednasok, ktoré vo vacsine pripadov
boli zamerané na vsetky tri ochorenia. Celkovo sa prednasok ztcastnilo 5 053 osdb, z toho 4 158 os6b
vo veku 59 rokov aviac. Prednasky sa konali v zariadeniach socidlnych sluZieb, dennych centrach,
kluboch seniorov alebo jednoty dbéchodcov, charitativnych institiciach, na obecnych uradoch
a podobne.

Forma zrealizovanych informac¢no-osvetovych aktivit: prednasky
Pocet prednasok: 179

Od oktdbra 2024 do februdra 2025 bolo spolu realizovanych 113 predndasok, ktoré vo vacsine pripadov
boli zamerané na vsetky tri ochorenia. Celkovo sa prednasok zucastnilo 2 819 osbb, z toho 426 os6b
vo veku do 59 rokov, 453 0s6b vo vekovej skupine 60 — 64 rokov a 1 940 os6b vo veku 60 a viac rokov.
Prednasky sa konali v zariadeniach socialnych sluzieb, dennych centrich, kluboch seniorov alebo
jednoty dochodcov, charitativnych instittciach, na obecnych Uradoch a podobne.

Forma zrealizovanych informacno-osvetovych aktivit: predndsky
Pocet prednasok: 113

Pocet a vekova Struktira ucastnikov

rok 2023
5 053 0s0b( z toho 895 os6b vo veku do 59 rokov, 4 158 0s6b vo vekovej skupine 59+)

rok 2024
2 819 o0s0b (z toho 426 os6b vo veku do 59 rokov, 453 0s6b vo vekovej skupine 60 — 64 rokov a 1 940
0s0b vo veku 60 a viac rokov)

Pocet zapojenych RUVZ
36 regionalnych uradov verejného zdravotnictva v SR

Aktualizacia opatrenia:
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Spolupracujuce subjekty: Asocidcia na ochranu prav pacientov (AOPP), pacientske organizacie
Odévodnenie: AOPP spolu so svojimi ¢lenskymi organizdciami sa aktivne zapdjaju do osvetovych
kampani a prevencie v o¢kovani proti réznym druhom ochoreni.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.3, ciel 2, opatrenie 3

Realizacia edukacno-poradenskych aktivit regionalnych dradov verejného zdravotnicka k otdzkam
podpory aktivneho starnutia, zdravého Zivotného Stylu a pohybovych aktivit starSich [udi
vykondvanych individudlnou, skupinovou a hromadnou formou

Gestor: UVZ SR, RUVZ
Spolupracujuce subjekty: ADOS, MVO, vratane seniorskych organizacii

Nézov zodpovedajiceho MU: pocet zrealizovanych aktivit; pocet zapojenych RUVZ s uvedenim
zamerania aktivity a formy; pocet a vekova struktura Gcastnikov aktivit

Meratelny ukazovatel: pocet zapojenych RUVZ
36 regionalnych uradov verejného zdravotnictva v SR

Meratelny ukazovatel : pocet zrealizovanych aktivit
4029

Meratel'ny ukazovatel: pocet a vekova struktura Gcastnikov aktivit
176 343 ucastnikov produktivneho a poproduktivneho veku

Aktualna hodnota (2023-2024):

Meratelny ukazovatel: pocet zapojenych RUVZ
36 regionalnych uradov verejného zdravotnictva v SR

Meratelny ukazovatel: pocet zrealizovanych aktivit
2 849

Meratel'ny ukazovatel: pocet a vekova struktura Gcastnikov aktivit
30 849 ucastnikov produktivneho a poproduktivneho vek

Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): Roznavsky veltrh pre seniorov (uskutocriuje sa kazdoro¢ne v mesiaci oktéber
v spolupraci s Regiondlnym Uradom verejného zdravotnictva so sidlom v Roziave).

Cielom projektu je vytvorenie priestoru poskytujuceho mnoZstvo potrebnych a uzitocnych informacii,
ktoré su zaroven pre komunitu seniorov dostupné aj bez penazi. Vedlajsim zdmerom podujatia je
vytvorenie siete a kontaktov medzi jednotlivymi organizaciami, ktoré sa problémami seniorov
zaoberaju a vedia im byt napomocné. Cielovou skupinou podujatia su seniori a tazko zdravotne
postihnuté osoby.

V ramci podujatia su pripravené informacné bloky o potrebach seniorov ¢i o prevencii z oblasti
fyzického, psychického, socidlneho a spiritudlneho zdravia. Sucastou programu su aj konzultacie s
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odbornikmi ¢i sprievodné aktivity, a to napriklad meranie zraku ¢i krvného tlaku, workshop i
prezentdcia umenia seniorov.

Projekt Fit senior Banska Bystrica

(partneri projektu: Regionalnym Gradom verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici (RUVZ
BB), Biomedicinske centrum SAV, Fakulta zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici, Katedra telesnej
vychovy a Sportu FF UMB, Mesto Banska Bystrica).

Cielom je vytvorenie dlhodobého programu vramci preventivnej starostlivosti o seniorov mesta
Banskd Bystrica ato formou intervencného programu zameraného na zvySenie pohybovej aktivita
starSej populdcie mesta v sulade s najnovsimi vedeckymi poznatkami.

Partneri projektu na zaklade svojich mozZnosti v suc¢innosti a spolupraci vytvaraju moznosti na aktivne
starnutie za cielom podpory fyzického a psychického zdravia pre aktivnych seniorov v Banskej Bystrici.

Pracovnici odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu RUVZ BB po&as mesiaca oktéber sustreduju
svoje aktivity na podporu zdravia seniorov. Ich zdmerom je zvysit povedomie v oblasti prevencie
ochoreni suvisiacich s pribudajucim vekom, zlepsSenie zdravotného uvedomenia a navrh moznych
rieSeni zdravotnych problémov seniorov, ako aj podpora ich telesného a zaroven dusevného
zdravia. Zaroven ich Ulohou v rdmci projektu je diagnostika, vstupné a vystupné merania seniorov
zapojenych do projektu.

Realizacia informaénych kampani s uverejnenim kognitivnych cvi€eni na socidlnych sietach Uradu
verejného zdravotnictva SR/zdielanie regionalne drady verejného zdravotnictva v SR

e vramci celosvetovej kampane TyZzden povedomia o0 mozgu v mesiaci marec (trvanie kampane
treti marcovy tyzden, kazdorocne)

e vramci Svetového dna Alzheimerovej choroby realizacia informacnej kampane , Aktivizuj svoj
mozog“(trvanie kampane od 21.9. do konca septembra, kazdorocne)
Cielom aktivit je zvysit povedomie o tom, ako mdze zdravy Zivotny $tyl a mozgové cvicenia pozitivhe
ovplyvnit funkciu mozgu. Cielovou skupinou je Siroka verejnost.

Aktualizacia opatrenia:

Spolupracujuce subjekty: Asocidcia na ochranu prav pacientov (AOPP), pacientske organizacie
Odovodnenie: AOPP ako stresna organizacia sa vyznamne podiela na ochrane prav pacientov , tvorbe
legislativnych procesov v zdravotnictve a zastupuje pacientov v poradnych orgdnoch MZ SR. Spolu s
pacientskymi organizaciami organizuju odborné seminare, Skolenia a vzdelavanie pre pacientov
véitane starsSich dospelych. Pacientske organizacie na svojich webstrankach informuju o svojich
aktivitach, online vzdelavani.

Ciel' 3: Dostupna nasledna zdravotna starostlivost ako nastroj prevencie
odkazanosti na pomoc inej osoby, resp. zabezpecenia plynulého prechodu
medzi akdtnou zdravotnou starostlivostou a socidlnymi sluzbami udrzania sa
na trhu prace akceptujuce klucové trendy stvrtej priemyselnej revolucie
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Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.3, ciel 3, opatrenie 1

Finan¢na a personalna podpora ndslednej zdravotnej starostlivosti vykonavanej v rdmci komunitnej
zdravotnej starostlivosti a domacej oSetrovatelskej starostlivosti (ADOS, DOS), sietovanie
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti

Gestor: MZ SR
Spolupracujuce subjekty: regionalna samosprava, ZSS, ADOS, DOS

Nazov zodpovedajiceho MU: ustanovené minimalne persondlne normativy pre naslednu
starostlivost; Udaje o zdrojoch investovanych do naslednej starostlivosti; idaje o sieti poskytovatelov
nasledne] starostlivosti s uvedenim poctu komunitnej a domacej zdravotnej starostlivosti; pocet
prijimatefov naslednej komunitnej a domacej naslednej zdravotne] starostlivosti s uvedenim ich
vekovej Struktury a chorobnosti

Stav plnenia: 2021-2025

Zdroj (databaza):

Ministerstvo zdravotnictva SR opatrenim zo 16. januara 2023 ¢. S08743-2023-0OL, ktorym sa meni a
doplfia vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 10. septembra 2008 ¢. 09812/2008-0OL
o minimalnych poZiadavkach na persondlne zabezpedenie a materidlno-technické vybavenie
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorsich predpisov:

Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

Vyzvy na predkladanie Ziadosti o poskytnutie prostriedkov mechanizmu na podporu obnovy a
odolnosti v ramci POO, Komponent 13: Dostupna a kvalitnd dlhodoba socialno-zdravotna starostlivost:

Rozsirenie siete domacej oSetrovatelskej starostlivosti (Vyhldsend 29. jula 2022, Zmena 27. oktébra
2022, Uzavreta 31. oktébra 2022)

Obnova siete domacej oSetrovatelskej starostlivosti (Vyhldsend 29. jala 2022, Zmena 27. oktdbra
2022, Uzavretd 30. novembra 2022)

Rozsirenie a obnova siete kamennych hospicov (Vyhlasend 28. novembra 2022)

Rozsirenie a obnova siete mobilnych hospicov (Vyhldsena 6. jula 2022, Zmena 30. septembra 2022,
Uzavreta 30. novembra 2022)

Vysledky prvej fazy kategorizacie nemocnic, vyhlaska ¢. 316/2022 Z. z. Ministerstva zdravotnictva SR o

kategorizdacii Ustavnej starostlivosti

Opatrenie Ministerstva zdravotnictva SR z 25. janudra 2023 ¢. S11615-2023-0L, ktorym sa meni a
doplfia opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 07045/2003 z 30. decembra 2003,
ktorym sa ustanovuje rozsah reguldcie cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov:

Udaje o sieti poskytovatelov néslednej starostlivosti s uvedenim poctu komunitnej a domdcej
zdravotnej starostlivosti

Pocet prijimatelov naslednej komunitnej a domacej naslednej zdravotnej starostlivosti s uvedenim ich
vekovej Struktury a chorobnosti
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Ciel' 4: Ochrana dusevného zdravia starsich l'udi

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.3, ciel 4, opatrenie 1

Vytvorenie systémovych preventivnych opatreni zameranych na ochranu dusevného zdravia starsich
[udi a v€asnu diagnostiku jeho poruch

Gestor: MZ SR, MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: regionalna samosprava, ADOS, MVO

Nazov zodpovedajliceho MU: pocet systémovych preventivnych opatreni s uvedenim oblasti a
zamerania opatreni, vekovej Struktury prijimatelov opatreni; pocet diagnostikovanych poruch

Stav plnenia: priebezne

Zdroj (databaza): Tematické Statistické vystupy

Spolupracujuci subjekt: MVO

Priklad (dobra prax): Dusevné zdravie starsich sa rapidne zhorsuje a je potrebné v tejto oblasti urobit
znacény pokrok a realizovat riesenia. Z nasej ¢innosti a prevadzky Senior linky mame poznatky, Ze takéto
pripady enormne narastaju. Zial problém je, Ze star$i ob&an sa nemdze dostat k expertovi, odbornému
lekarovi Ci psycholdgovi, alebo psychiatrovi, nakolko pocet tychto odbornikov je malo astarsi su
diskriminovani pri prijimani na vysetrenia, i lieCenia. Problém je i to, Ze starsi si nevedia zabezpecit aj
potrebné lieky, co ma vaziny vplyv na zhorsenie ich zdravotného stavu. V pripade, Ze ich oSetrujici
psycholég prestane poskytovat zdravotnd prax, nemoézu si ndjst ndhradu a nema im kto vtomto
pomdct, dostanu len zoznam lekarov po celom Slovensku, Zial k starostlivosti sa nemaju ako dostat. Su
to nase poznatky, a konkrétne pripady, ktoré sme riesili.

V rdmci nasej organizacie realizujeme edukaciu, Sirenie informdcii, poradenstva a osobnych konzultacii
V roku 2023 sme poskytli konzultacie, poradenstvo - 4 065

V roku 2023 sme poskytli konzultacie, poradenstvo - 4 707

Predndasky o dusevnom zdravi - 15

Prezentacia na konferenciach - 5

Relacie o dusevnom zdravi - 7

Clanky a vystupenia v médiach — 12

Aktualizacia opatrenia:

Spolupracujuce subjekty: Asocidcia na ochranu prav pacientov (AOPP), pacientske organizacie
Odovodnenie: AOPP a pacientske organizacie podporuju a pomdhaju svojim ¢lenom a ich rodinnym
prislusnikom prekonat problémy spojené s r6znymi druhmi ochoreni spolupriacou s odbornikmi na
dusevné zdravie.
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4. Podpora ekonomickej aktivity v perspektive zivotného cyklu

Strategicky ciel: VyuZitie potencidlu starSich ludi k participacii v platenej praci ako zakladu
udrzatelného vyvoja spolo¢nosti v medzigeneracnej perspektive

Ciel' 1: Flexibilné pracovné podmienky podporujice zotrvanie starSich ludi v
platenej praci a vekovy manaiment

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 1, opatrenie 1

Priprava a zavedenie opatreni za ucelom podpory udriania a zlepSenia pracovnej schopnosti
zamestnancov pomocou vekového manazmentu a vysledkov zistovania WAI (Work ability index)

Gestor: SAAM
Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, socialni partneri, AIVD, univerzity

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet pripravenych a zavedenych opatreni za U¢elom podpory udrzania
a zlepsSenia pracovnej schopnosti zamestnancov

Aktualizovany meratelny ukazovatel: pocet pripravenych a zavedenych opatreni za uc¢elom podpory
udrZania a zlepSenia pracovnej schopnosti zamestnancov

Strucné zdévodnenie zmeny:

povodné meratelné ukazovatele boli navrhnuté pre opatrenie 3, ciel 2, 4.9. NPAS; navrhované
meratelné ukazovatele koreSponduju so zameranim naformulovaného opatrenia, ktorého cielom je
stabilizacia a zlepSovanie pracovnych schopnosti zamestnancov prostrednictvom pripravenych a
zavedenych opatreni.

Stav plnenia: priebezne

Strucné zdévodnenie zmeny:

Zmena terminu plnenia opatrenia z dovodu potreby zabezpecenia jeho financovania prostrednictvom
zdrojov Eurdpskeho socialneho fondu plus. Finanéna podpora v podobe vyzvy bude pre toto opatrenie
zaradend do harmonogramu vyziev po roku 2023, tak aby bolo opatrenie uskuto¢nené priebezne do
roku 2029, predpokladana dizka opatrenia nebude presahovat 24 mesiacov realizacie. Programové
obdobie 2021 — 2027 rdmcované PSK umoZfiuje erpanie finanénych prostriedkov z fondov EU do
konca roku 2029.

Priklad (dobra prax): Vyjadrenie ASR

Vysvetlenie: v maji 2025 bola zacatd realizacia ndrodného projektu: ,Vekovy manaZment: prdaca
prispésobend vekovym etapam®. Narodny projekt implementuje ASR s partnermi APZD, AZZZ, KOZ SR,
RUZ, ZMOS, SAAM a CAM. Sucastou NP je realizacia merani WAI vo vietkych sektoroch narodného
hospodarstva au osob, ktoré si mimo trhu prace v doésledku plnenia povinnosti neformdlneho
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opatrovatela, v celkovom pocte 15 600 merani. Vekovy manaZment: Praca prispdsobena vekovym
etapam

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 1, opatrenie 2

Zavedenie strategického nastroja riadenia ludskych zdrojov vekového manaZmentu v SR (aplikacia
vstupného auditu v réznych odvetviach hospodarstva SR; vypracovanie individualizovanych planov
zavedenia; implementacia do praxe; monitoring a poradenstvo; realizacia vystupného a kontrolného
auditu)

Gestor: SAAM

Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, socialni partneri, AIVD, univerzity
Nazov zodpovedajiceho MU: zavedeny strategicky nastroj

Stav plnenia: 2023 - 2028

Priklad (dobra prax): Vyjadrenie ASR

Vysvetlenie: Sucastou NP ,Vekovy manazment: praca prispdsobena vekovym etapam® je realizacia
zistovani u zamestnavatelov (v celkovom poéte 1000 subjektov vo vsetkych sektoroch narodného
hospodarstva) zameraného na aktudlne skusenosti saplikaciu zasad vekového manaZmentu
a moznosti ich rozvoja. Na zdklade realizovanych merani WAI (opatrenie 1.) a vystupov zo zistovania
u zamestnavatelov budu sektorové modely pre implementaciu zdsad vekového manaZmentu vo
véetkych sektoroch. Daldim vystupom je vybudovanie poradenskych kapacit v rdmci ASR (pre kazdu
sektorovu radu kapacita na urovni % FTE), ktoré budu podporovat zamestnavatelov pri implementacii
opatreni vekového manaimentu do praxe, v ratane prikladov dobrej praxe a poradenskej Cinnosti.
Vekovy manazment: Praca prisp6sobend vekovym etapam
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Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 1, opatrenie 3

Popularizacia zaverov a odporucani medzinarodného projektu AgeGap realizovaného v spolupréci
zamestnavatelskych organizacii

Gestor: Aliancia sektorovych rad
Spolupracujtice subjekty: RUZ

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet popularizacnych aktivit, pocet zapojenych ¢lenskych organizacii
do populariza¢nych aktivit

Stav plnenia: 2023

Poznamka: Projekt bol Uspesne ukonceny.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 1, opatrenie 4

Umoznit platenie a odvadzanie povinnych prispevkov na starobné déchodkové sporenie v pripade
sporitefov, ktorym sa vyplaca déchodok zo starobného dochodkového sporenia a ktori vykonavaju
¢innost zakladajucu dochodkové poistenie

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: MF SR, SP, RRZ, ADSS

Nazov zodpovedajliceho MU: novela prislusného zakona
Stav plnenia: 2023

Zdroj (databaza): Zakon ¢. 399/2022 Z. z. ktorym sa meni a doplfia zakon €. 43/2004 Z. z. o starobnom
dochodkovom sporeni a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym
sa menia a doplfaju niektoré zakony v zneni zakona €. 310/2024 Z. z.

Priklad (dobra prax): Zakonom ¢&. 399/2022 Z. z. ktorym sa meni a dopliia zakon &. 43/2004 Z. z. o
starobnom dbéchodkovom sporeni a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov a ktorym sa menia a doplfiaju niektoré zakony bola prijata pravna Gprava prediZenia Gcasti
na starobnom déchodkovom sporeni, a to aZ do zacatia poberania doZivotného starobného dochodku.

Tato pravna Uprava prediZzenia Géasti na starobnom dochodkovom sporeni bola formulovand v
kontexte podmienok novej vyplatnej fazy (majetok sporitela ma byt v prvej ¢asti vyplatnej fazy, tzn. v
obdobi poberania programového vyberu, nadalej investovany za ucelom zvySenia objemu majetku
uréeného na zakupenie dozZivotného déchodku).

Z dévodu posunu zaciatku novej vyplatnej fazy v starobnom dochodkovom sporeni na rok 2029
(zdkonom ¢&. 310/2024 Z. z. ktorym sa meni a doplitia zékon ¢&. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v
zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia niektoré zakony) bolo preto potrebné sibezne posunut
aj u¢innost pravnej upravy, ktorou sa ma predizit G¢ast Easti sporitelov na starobnom déchodkovom
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sporeni, a teda aj platenie a odvadzanie povinnych prispevkov na starobné déchodkové sporenie na 1.
januar 2029.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 1, opatrenie 5

Priprava kvalifikovanych ludskych zdrojov pre oblast aplikacie vekového manazmentu (identifikacia a
popis karty kvalifikacie ,Poradca pre vekovy manazment®)

Gestor: MSVVM SR

Spolupracujuce subjekty: ASUTV, Asocidcia institucii vzdeldvania dospelych v SR, Aliancia sektorovych
rad

Nazov zodpovedajiceho MU: karta kvalifikacie
Stav plnenia: splnené 2022

Zdroj (databaza): Poradca pre vekovy manaZzment

Ciel' 2: Posilnenie postavenia starSich zamestnancov v pracovno-pravnych
vztahoch

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 2, opatrenie 1

Zameranie aktivit inSpekcie prace na posilnenie vymoZitelnosti prava a postavenia starsich ludi na trhu
prace a v pracovnopravnych vztahoch

Gestor: NIP
Spolupracujuce subjekty: socidlni partneri, odborovi inSpektori prace

Nazov zodpovedajiuceho MU: aktivity inSpekcie prace v oblasti pracovnopravnych vztahov starsich
zamestnancov

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: netyka sa
PInenie za roky 2023 a 2024: 558

Stav plnenia: priebezne

Zdroj (databaza): Pocet kontrol vykonanych inSpektoratmi prace v obdobi rokov 2023 a 2024 so
zameranim na pracovné podmienky a zaistenie BOZP zamestnancov vo veku nad 50 rokov: 542 Pocet
odbornych prednasok vykonanych inSpektoratmi prace v obdobi rokov 2023 a 2024 so zameranim na
pracovné podmienky a podmienky zamestndvania starSich zamestnancov vo veku nad 50 rokov: 16
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Ciel 3: Diverzifikacia sposobov ekonomickej aktivity starsich l'udi

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 3, opatrenie 1

Motivovanie zamestnavatelov k zamestnavaniu osdb 50+ v oblasti socialnej ekonomiky
Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: IA MPSVR SR, MIRRI SR, MV SR

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet zamestnanych oséb 50+ v socidlnych podnikoch
Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): PriebeZné plnenie prebieha prostrednictvom narodného projektu: . PSK-MPSVR-
057-2025-NP-ESF+ s ndzvom ,Vekovy manaZment: Praca prisposobenad Zivotnym etapam*

Narodny projekt je realizovany v ramci priority 4P1 Adaptabilny a pristupny trh prace, v Specifickych
cieloch ESO4.3 Podpora rodovo vyvdazenej Ucasti na trhu prace, rovnakych pracovnych podmienok a
lepsej rovnovahy medzi pracovhym a sukromnym Zivotom vratane pristupu k cenovo dostupnej
starostlivosti o deti a odkdzané osoby (ESF+) a ESO4.4 Podpora adaptdcie pracovnikov, podnikov a
podnikatelov na zmeny, ako aj aktivnheho a zdravého starnutia a zdravého a vhodne prisp6sobeného
pracovného prostredia, ktoré riesi zdravotné rizika (ESF+).

Opravnenym Ziadatelom je Aliancia sektorovych rad. Cielom wvyzvy je nastavit podmienky na
zavadzanie vekového manaZzmentu do firemnej kultiry podnikov vo vsetkych sektoroch hospodarstva,
vratane podmienok na udrzanie seniorov v zamestnani, ako aj nastavenim opatreni na vyuZivanie
flexibilnych foriem prace pre rodicov malych deti a osoby s neformdlnymi opatrovatelskymi
povinnostami.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 3, opatrenie 2

Zavedenie institUtu aktuarne neutralneho ¢iasto¢ného déchodku (ako nastroja postupného odchodu z
trhu prace), motivacie dlhSieho zotrvania na trhu prace a zniZenia tlaku
na verejné financie

Gestor: MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: MF SR, SP
Nazov zodpovedajiceho MU: zmena prislusnej legislativy
Stav plnenia: najneskor do 2026
Aktualizacia opatrenia
e Znenie aktualizovaného opatrenia:
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Analyza mozZnosti zavedenia opatreni s ciefom zvySenia motivacie dlhsieho zotrvania na trhu prace
v kontexte vekového manazmentu.

Aktualizovany gestor: Netyka sa
Aktualizovany termin plnenia: Najneskor do 2030
Aktualizovany meratelny ukazovatel’

Analyza uskutocnitelnosti opatreni na podporu dlhSieho zotrvania na trhu prace v kontexte vekového
manazmentu.

Aktualizované financovanie: Netyka sa

Poznamka: V kontexte pripravovaného narodného projektu ,Vekovy manazment: Praca prisp6sobend

vekovym etapam” sa ukazuje ako opodstatnené prehodnotit ¢asovanie aj samotné zameranie

povodného opatrenia, ktorym bolo zavedenie institutu aktuarne neutralneho ¢iasto¢ného dochodku.

Z projektového zameru vyplyva, Ze projekt kladie déraz najma na analyticko-diagnosticku fazu, ktora
ma prostrednictvom zberu dat a sektorovej analyzy pripravit vychodiska pre strategické
rozhodovanie. V tomto zmysle je vhodnejsie preformulovat pdvodnu udlohu tak, aby smerovala k
vypracovaniu analyzy uskutoc¢nitelnosti, ktord posudi vhodnost, vplyvy a moZné nastavenie takéhoto
mechanizmu v kontexte potrieb slovenského trhu prace anasledne potencidlne zmeny
v déchodkovom systéme.

Z tychto dévodov sa javi ako ucelné:

e posunut termin ulohy tak, aby reflektoval vystupy analytickej fazy projektu (na rok 2030),

e preformulovat Ulohu na: Analyza moznosti zavedenia opatreni s cielom zvy$enia motivacie
dlhsieho zotrvania na trhu prace v kontexte vekového manazmentu.

e preformulovat meratelny ukazovatel na: Analyza uskutolnitelnosti opatreni na podporu
dlhsieho zotrvania na trhu prace v kontexte vekového manazmentu.

Tymto sa posilni vazba na projekt a zaroven aj uplatnenie principu ,evidence-based
policy” (systematické vyuzivanie spolahlivych dat a vyskumnych poznatkov pri tvorbe a hodnoteni
verejnych politik).

Ciel 4 : Efektivne aktivne opatrenia trhu prace podporujice zamestnanost
starSich l'udi v digitalnom svete

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 4, opatrenie 1

Analyza efektivnosti aktudlne uplatfiovanych aktivnych opatreni trhu prace zameranych na osoby 50+
a formuldcia odporucani na zmeny

Gestor: MPSVR SR
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Spolupracujuce subjekty: socidlny partner
Nazov zodpovedajiceho MU: spracovand analyza a prijaté opatrenia
Stav plnenia: 2021 a priebezne

Priklad (dobra prax): Priebezné plnenie prebieha prostrednictvom narodného projektu: . PSK-MPSVR-
057-2025-NP-ESF+ s ndzvom ,,Vekovy manaZiment: Praca prisposobend Zivotnym etapam*

Narodny projekt je realizovany v ramci priority 4P1 Adaptabilny a pristupny trh prace, v Specifickych
cieloch ESO4.3 Podpora rodovo vyvazenej Ucasti na trhu prace, rovnakych pracovnych podmienok a
lepsSej rovnovahy medzi pracovnym a sukromnym Zivotom vratane pristupu k cenovo dostupnej
starostlivosti o deti a odkdzané osoby (ESF+) a ESO4.4 Podpora adaptdcie pracovnikov, podnikov a
podnikatelov na zmeny, ako aj aktivnheho a zdravého starnutia a zdravého a vhodne prisp6sobeného
pracovného prostredia, ktoré riesi zdravotné rizika (ESF+).

Opravnenym Ziadatelom je Aliancia sektorovych rad. Cieflom vyzvy je nastavit podmienky na
zavadzanie vekového manaZzmentu do firemnej kultiry podnikov vo vsetkych sektoroch hospodarstva,
vratane podmienok na udrzanie seniorov v zamestnani, ako aj nastavenim opatreni na vyuzivanie
flexibilnych foriem prace pre rodi¢ov malych deti a osoby s neformdlnymi opatrovatelskymi
povinnostami.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 4, opatrenie 2

Analyza dopadov digitalizacie a automatizacie na starsich zamestnancov a ich

zruénosti vo svete prace

Gestor: Aliancia sektorovych rad (RUZ / digitalna koalicia )

Spolupracujuce subjekty: socialny partner

Nazov zodpovedajuceho MU: spracovand analyza, formulované odporucania na zmenu
Stav plnenia: 2025

Poznamka: ASR uviedlo, 7e bol definovany dotaz na RUZ a po ich odpovedi sa ASR vie vyjadrit.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 4, opatrenie 3

Vypracovanie a pravidelna aktualizacia kvalifikacnych a hodnotiacich Standardov jednotlivych
kvalifikacii potrebnych pre trh prace ako ramec pre pripravu a realizaciu rekvalifikacnych programov, s
osobitnym zameranim na vekovu kategoriu 50+

Gestor: MSVVM SR

Spolupracujuce subjekty: socialny partner
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Nazov zodpovedajiceho MU: zverejneny zoznam kvalifikacii
Stav plnenia: priebezne

Zdroj (databaza): Kariérna brana

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 4, opatrenie 4

Podpora zamestnanosti 0s6b 50+ prostrednictvom spoluprace Uradov prace, socidlnych veci a rodiny
a zamestndvatelov pri ich rekvalifikdcii v stlade s potrebami priemyslu
a sluZieb

Gestor: MPSVR SR
Spolupracujtice subjekty: socialny partner, UPSVR

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet rekvalifikovanych os6b 50+, pocet umiestnenych uchddzadov o
zamestnanie 50+ na trh prace po rekvalifikacii

Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): Priebeiné plnenie prebieha prostrednictvom Ustredia prace socialnych veci
arodiny, konkrétne narodného programu Finanéné stimuly pre zamestnanost, vramci aktivity
»Mentorované zapracovanie” vytvara ramec pre poskytovanie finanénych prispevkov pre
znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie, menovite dlhodobo nezamestnanych ob¢anov (DNO),
obcanov s nizkym vzdelanim (ISCED 0 - 2), osoby so zdravotnym postihnutim (OZP), uchadzacov
0 zamestnanie vo vy$som veku (50+), ako aj mladych ludi v situdcii NEET (nezamestnani, nevzdelavaju
sa, ani sa nezucastnuju odbornej pripravy).

Osobam vo veku 50+ rokov je poskytovana podpora pri zvySovani zrucnosti a rekvalifikacii
prostrednictvom NP Zruénosti pre trh prace (prijimatelom je UPSVaR), v ktorom mézu ziskat prispevok
na vzdeldvanie tak evidovani uchadzaci o zamestnanie, ako aj osoby na trhu prace (ako zaujemcovia
0 zamestnanie).

S cielom zabezpedit individualizované poradenstvo pre znevyhodnenych UoZ vo vidzbe na ich
individualne potreby a konkrétnu situaciu a tym zvysit Sance na zamestnanie, st UoZ poskytované tieto
sluzby v rdmci narodného projektu Poradenstvom k zamestnaniu. Poradenské aktivity boli v roku
2024 poskytnuté 2 028 uchadzacom o zamestnanie starSim ako 50 rokov.

Ciel' 5: Podpora udrzania pracovnych miest zamestnancov vo veku 50+
pracujucich na vysokospecializovanych poziciach

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 5, opatrenie 1

Podpora zamestnania znevyhodnenych uchddzacov o zamestnanie vo veku 50+
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Gestor: MPSVR SR

Spolupracujtice subjekty: socidlni partneri, UPSVR, trady PSVRy, IA MPSVR SR
Nazov zodpovedajticeho MU: Pocet podporenych pracovnych miest / ob¢anov 50+,
Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): Priebezné plnenie prebieha prostrednictvom Ustredia prace socialnych veci a
rodiny: NP Financné stimuly vramci aktivity ,Mentorované zapracovanie” vytvara radmec pre
poskytovanie financnych prispevkov pre znevyhodnenych uchadzafov ozamestnanie, menovite
dlhodobo nezamestnanych obcanov (DNO), obcanov s nizkym vzdelanim (ISCED 0-2), osoby so
zdravotnym postihnutim (OZP), uchadzacov o zamestnanie vo vyssom veku (50+), ako aj mladych
fudi v situacii NEET (nezamestnani, nevzdelavaju sa, ani sa nezlc¢astriuju odbornej pripravy).

Okrem uvedeného NP Financné stimuly, sa uchadzacom o zamestnanie (UoZ) vo veku 50+ v roku
2024 poskytovala podpora v rdmci dalSich narodnych projektov (NP):

e NP Poradenstvom k zamestnaniu - v rdmci aktivity ¢. 1 — Individualizované poradenstvo pre
znevyhodnenych UoZ, bolo podporenych 2 028 UoZ 50+

e NP Zrucnosti pre trh prace, zameranom na podporu vzdelavania a rekvalifikacie, nadobudania
a zmenu zruénosti. Podporenych bolo 1 121 UoZ 50+.

V roku 2023 dobiehala realizacia projektu:

e REPAS+ (rekvalifikacné kurzy), prostrednictvom ktorého bolo podporenych 968 UoZ 50+

Ciel' 6 : Podpora aktivneho starnutia ako predmet socidlneho dialégu

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 6, opatrenie 1

Analyza moZnosti a ndsledna aplikacia minimalneho rozsahu nutne aplikovanych zasad vekového
manazmentu do praxe. Zhodnotenie mozZnosti uplatnenia zdsad v kolektivnom vyjedndvani.

Gestor: Aliancia sektorovych rad
Spolupracujuce subjekty: Uzemna samosprava, MVO

Nézov zodpovedajliiceho MU: spracovany analyticky dokument a vydané interné opatrenia z EU
zdrojov

Stav plnenia: 2023

Zdroj financovania: fondy EU (vypracovand analyza v ramci Narodného projektu Podpory kvality
socidlneho dialégu)

Priklad (dobra prax): spracovany analyticky dokument (dostupny na Zasady vekového manazmentu v

praxi a_mozZnosti uplatnenia zasad v kolektivhom vyjednavani).
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Vydané interné opatrenia: v marci 2024 bol predloZeny na zasadnutie HSR iniciativny material, ktory
okrem iného navrhoval rozsirenie procesu kolektivneho vyjedndvania o problematiku implementacie
vekového manazmentu.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.4, ciel 6, opatrenie 2

Spoluprdca socialnych partnerov na urovni tripartity pri podpore zvySovania Urovne digitalnych
zruénosti zamestnancov v predseniorskom a seniorskom veku

Gestor: Aliancia sektorovych rad

Spolupracujuce subjekty: socialni partneri

Nazov zodpovedajiceho MU: Memorandum o spolupraci socidlnych partnerov pri podpore zvySovania
digitalnych zru¢nosti zamestnancov v predseniorskom a seniorskom veku

Stav plnenia: priebezne

Poznamka: ASR uviedlo, 7e bol definovany dotaz na RUZ a po ich odpovedi sa ASR vie vyjadrit.

5.Podpora spolocenskej participacie a zaclenenia starsich ludi
Strategicky ciel: Vyuzity potencial starsich ludi k participacii na rozlicnych spolocensky prospesnych
aktivitach, ktoré prispievaju k rozvoju jednotlivcov, rodin, susedstiev a komunit a podporuju
spoloéensku sidrinost a medzigeneraéni vymenu

Ciel' 1: Aktivna ucéast starSich ludi na Zivote komunity a podpora
medzigeneracnej komunitnej vymeny

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 1, opatrenie 1

Projektova podpora komunitnych programov zapajajucich seniorov do dobrovolnickych aktivit
zaloZenych na medzigeneracnej a peer-to-peer (rovesnickej) spolupraci

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: uzemna samosprava, MVO

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet starSich os6b zapojenych do dobrovolnickych aktivit zalozenych
na medzigeneracnej a peer-to-peer (rovesnickej) spolupraci spolufinancovanych z EU zdrojov.
e aktualizovany meratelny ukazovatel je v sulade s navrhovanym znenim opatrenia

Stav plnenia: priebezne
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Znenie aktualizovaného opatrenia: Projektova podpora komunitnych programov zapdjajucich
seniorov do dobrovolnickych aktivit zaloZzenych na medzigeneracnej a peer-to-peer (rovesnickej)
spolupraci.

e Struéné zddvodnenie zmeny: zapajanie seniorov do dobrovolnickych aktivit ako sucast ich

aktivneho starnutia ma viaceré podoby, nemusi byt zaloZend len na medzigeneracnej
spolupraci; Uprava opatrenia smeruje k rozsireniu moznosti.

Ciel' 2: Podpora volnocasovych aktivit starSich fudi ako nastroja sebarealizacie
a udrziavania ich socidlnych kontaktov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 2, opatrenie 1

Podpora dennych centier (klubov déchodcov) a inych organizacii pri organizovani umeleckych,
vzdeldvacich, rekreacnych a Sportovych aktivit

Gestor: Uzemna samosprava
Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, MK SR, zamestnavatelské subjekty, MVO, kultdrne organizacie

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet podporenych poskytovatelov socidlnej sluzby denné centrum;
vyska finanénych nakladov na tento druh socidlnej sluzby

Stav plnenia: priebezne

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 2, opatrenie 2

Podpora architektonickej a finanénej dostupnosti kultirnych podujati a aktivit pre starsie osoby (napr.
divadla, muzed, kniznice, galérie)

Gestor: MK SR
Spolupracujuce subjekty: organizacie v zriadovatelskej pdsobnosti MK SR, kulturne organizacie

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet kultirnych podujati a aktivit, pocet kultdrnych podujati a aktivit s
aktivnym zapojenim cielovej skupiny, pocet navstevnikov z cielove] skupiny

Stav plnenia: priebezne
Vychodiskova hodnota (obdobie rokov 2021-2022)

Pocet organizacii MK SR zapojenych do opatrenia 15
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pocet kulturnych podujati a aktivit/ pocet kultdrnych podujati a aktivit s aktivnym zapojenim cielovej
skupiny/ pocet navstevnikov z cielovej skupiny:

Slovenska Ustredna hvezdareri v Hurbanove - 12 /0 / 342

Statna filharmonia Kosice - 3 /3 / 100

Statna vedecka kniznica Banska Bystrica - 36 / 35/ 399 SVK BB -36 /35/ 399

Narodné osvetové centrum - 106 / 19 / 3024

Slovenska narodnd kniznica Martin - 28 / 27 / 2215

Statna opera Banska Bystrica - 109 / nesledovany ukazovatel / 8351

Slovenska kniznica pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoéi- 18 / 18 / 474

Statny komorny orchester Zilina - 53 / nesledovany ukazovatel /10 800

Divadelny ustav-3/3/60

Slovenska filharmoénia-2/2 /90

Hudobné centrum - 88 / 88 / 8380

Ustredie fudovej umeleckej vyroby - 86 / 86 / 63 - &iastkovy Udaj, nie na vietkych podujatiach sa vedu
Statistiky

Univerzitna kniznica Bratislava - nesledovany ukazovatel / nesledovany ukazovatel / 591 pouzivatelov
seniorov

Slovenské narodné muzeum - 307 / 200 / 23945

Divadlo Nova scéna -310/310/3333

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024):
Pocet organizacii MK SR zapojenych do opatrenia 21

pocet kulturnych podujati a aktivit/ pocet kultdrnych podujati a aktivit s aktivnym zapojenim cielovej
skupiny / pocet navstevnikov z cielovej skupiny:

Slovenska Ustrednd hvezdareri v Hurbanove - 50 / 50 / 970

Statna filharmonia Kosice - 18 / 4 / 100

Statna vedecka kniZnica Banska Bystrica 113/ - / 257

Narodné osvetové centrum - bez udajov, presunuté do iného opatrenia
Slovenska narodna kniznica Martin-1/1/17

Statna opera Banska Bystrica - 118 / 0/ 16 540

Slovenska kniznica pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levod¢i- 42 / 42 / 808
Statny komorny orchester Zilina - 53 /8 /9 000

Divadelny ustav - 16 / 16 / 307

Slovenska filharménia- 166 /0 /57 813

Hudobné centrum - bez Gdajov

Ustredie fudovej umeleckej vyroby - bez tdajov

Univerzitna kniZnica Bratislava - 840 / nesledovany ukazovatel / 600 pouzivatelov seniorov
Slovenské narodné muzeum - 108 / 108 / 42 623

Divadlo Nova scéna - 254 / 224 / 13510

Slovenské literdrne centrum - 7/7/140

Statna vedecka kniZnica PreSov - 21/ 4 / 43 - &iasto¢ne sledovany Udaj
Slovenské narodné divadlo - 970/ pasivne zapojenie / 105 000

Slovenské technické mizeum Kosice - 25/-/1839
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BIBIANA - 2/2/138

Umelecky stbor LUCNICA - 6/6/- Eiastoéne sledovany Udaj
Narodné divadlo KoSice - 588 / 588 / 17 473

Slovensky filmovy ustav - 3391/ 3391 / 11 205

Slovenska narodna galéria - 241 /10 / 1412

Zdroj (databaza): interna databaza organizacie

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Babkarstvo na Slovensku a v Cechach v
reprezentativnom zozname Nehmotného kultirneho dediéstva ludstva UNESCO. Prednaska pre
seniorov na Univerzite tretieho veku UMB

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Odborné prispevky v ¢asopise Socialna prevencia:
MRACKA M., Medidlne vzdeldvanie seniorov a informacny chaos, UKROPCOVA B., Priaznivy vplyv
pohybu u seniorov

internd databdza organizacie, pripady dobrej praxe: Ocednom hér - prednaska, Remorkér Sturec -
vzdelavaci program, Novy solivar prezident Masaryk - vzdeldvaci program

interna databdza organizacie, pripady dobrej praxe: Besedy s umelcami

interna databdza organizacie, pripady dobrej praxe: Univerzita tretieho veku UK, Spomienkovy vecer
k 80. vyrociu Tokajickej tragédie - Krvavé rano

internd databdza organizacie, pripady dobrej praxe: Pomaturitné Studium astrondmie

internd databdza organizacie, pripady dobrej praxe: Sprievodné podujatia pri prilezitosti uvedenia
knihy z edi¢nej ¢innosti SLC: Mila Haugova - Stigma: Pisat, https://www.litcentrum.sk/clanok/desat-
slov-0,

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Dramaturgicka prednaska pre Klub priatefov opery

internd databaza organizacie, inkluzivne podujatia zamerané na Sirokl verejnost vratane seniorov -
celozZivotné neformadlne vzdelavanie

internd databdaza organizacie, zvyhodnené poplatky - Registracny poplatok 1,00€ pre dbéchodcov,
Vstupné do expozicie Literarneho muzea SNK a Slovanského muzea A. S. Puskina v Brodzanoch
2,00€/0soba pre seniorov nad 62 rokov

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: Besedy so spisovatelmi a zaujimavymi
osobnostami, Prezentacia ¢innosti a sluzieb SKN pre seniorov (v domovoch déchodcov, verejnych
kniZniciach), Sutaz v ¢itani Braillovho pisma

internd databdaza organizécie, pripady dobrej praxe: 30.SK.DIVADLO. Biela noc, VernisaZz vystavy
Ladislav Chudik

internd databdaza organizacie, pripady dobrej praxe: Inauguracia postovej znamky, Vernisaz - 21. august
1968 oc¢ami Tibora Kovaca, Medzinarodny festival palickovanej Cipky

internd databaza organizacie, pripady dobrej praxe: ,Podte s nami do rozpravky,” vystava origindlnych
ilustracii a vytvarnych navrhov, ktoré stali za tvorbou Vecernickov, za Ucasti 20 starsich osobnosti
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animovaného filmu, ktori sa na niektorych dielach aj podielali. Cislo a ndzov opatrenia v NPAS 4.5
ciel 2 opatrenie 3

Technicko-organizacna a financéna podpora filatelistickych podujati organizacii zdruzujucich aj starsie
osoby

Gestor: MD SR
Spolupracujuce subjekty: Zvaz slovenskych filatelistov a iné dobrovolné filatelistické zdruzenia

Nazov zodpovedajuceho MU: Pocet podporenych organizacii a jednotlivcov a ich aktivit
Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: Pocet podporenych organizacii a jednotlivcov a ich aktivit za rok 2021: 3
organizdcie, pocet podporenych aktivit 6, za rok 2022: 3 organizacie, pocet podporenych aktivit 5

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): Poclet podporenych organizacii a
jednotlivcov a ich aktivit za rok 2023: 3 organizacie, pocet podporenych aktivit 6, za rok 2024: 3
organizacie, pocet podporenych aktivit 6

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Poskytnutie finan¢nych prostriedkov Zvazu slovenskych
filatelistov vo vyske 4000 eur na rok 2023 a 4000 eur na rok 2024 na podporu filatelistickych aktivit pre
seniorov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 2, opatrenie 4

Pohybové a Sportové aktivity pre starSich ludi ako nastroj podpory fyzického a dusevného zdravia,
sebarealizacie a udrziavania ich socidlnych kontaktov
Gestor: MCRS SR

Spolupracujuce subjekty: Ziadatelia v dotaénom programe

Ndzov zodpovedajiceho MU: pocet zUlastnenych starSich ludi, suma rozdelenych finanénych
prostriedkov

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet
Aktualna namerana hodnota:

V roku 2023 Narodné Sportové centrum zorganizovalo 3 podujatia Nordic walking (seniorsky Sport) s
Gcastou cca 300 osdb; Ucastnici dostali daréekové predmety vratane obcerstvenia.

V roku 2024 Narodné Sportové centrum zorganizovalo 6 podujati Nordic walking (seniorsky Sport) s
Ucastou cca 800 osdb; ucastnici dostali daréekové predmety vratane obcerstvenia.
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Ciel' 3: ZvySenie participacie starSich ludi v dobrovolnickych programoch
(najma dlhodobych) a profesionalizacia manaZmentu starsich dobrovolnikov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 3, opatrenie 1

Podpora spoluprace izemnej samospravy s dobrovolnickymi centrami za Géelom participativnej tvorby
kfucovych koncepcénych samospravnych dokumentov k otazkam starnutia a aktivneho starnutia a
motivovania Ucasti samosprav na podpore projektov zapajajucich seniorov do dobrovolnictva

Gestor: MPSVR SR, USVROS

Spolupracujuce subjekty: platforma dobrovolnickych centier a organizacii, dobrovolnicke centrd na
Slovensku, Uzemna samosprava, ASUTV

Ndazov zodpovedajiceho MU: pocet samosprav podporujicich dobrovolnictvo starSich ludi; pocet
projektov zameranych na rozvoj dobrovolnictva seniorov realizovanych v spolupraci so samospravami

Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): USV ROS uzko spolupracuje s dobrovolnickymi centrami na Slovensku,
predovéetkym s cielom podporovat a rozvijat dobrovolnictvo na Slovensku. Tento ciel napifia
prostrednictvom uloh ukotvenych v Koncepcii rozvoja obcianskej spolo¢nosti na Slovensku roky 2022
— 2030 a jej Akéného planu na roky 2022 — 2026, ktoré si zamerané na podporu spoluprace verejného
a ob¢ianskeho sektora. Urad sa dlhodobo venuje téme participacie ob&anov v oblasti ob¢iansko-
politickej a spolocenskej participacie prostrednictvom vytvarania podmienok k realizacii a podpore
participativnej tvorby verejnych politik. Okrem toho, zZe poskytuje metodicku a konzultac¢nu podporu
Statnej sprave, samosprdave a mimovlddnym neziskovym organizaciam realizuje aimplementuje
narodné projekty, v ktorych je kladeny doéraz na vytvaranie spoluprice medzi verejnou spravou
a mimovladnym neziskovym sektorom. V ramci NP ,Podpora odbornych a koordinacnych kapacit
stresnych organizacii obCianskej spolo¢nosti”, sa v sucasnosti vytvara vhodny a dostatocny priestor pre
tvorbu koncepénych dokumentov zameranych na predmetné opatrenie.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 3, opatrenie 2

Ustanovenie dotacného mechanizmu na podporu vzniku a fungovania dobrovolnickych programov s
Ucéastou starSich os6b ako klientov i aktivnych dobrovolnikov, vratane dobrovolnictva ,starSich pre
najstarsich”

Gestor: USVROS

Spolupracujuce subjekty: Platforma dobrovolnickych centier a organizacii, dobrovolnicke centra na
Slovensku, Uzemna samosprava, ASUTV

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet dlhodobych dobrovolnickych programov s participaciou starsich
[udi; miera zapajania starsich [udi do formalneho dobrovolnictva
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Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): V roku 2023 bola prijata novela zékona ¢. 50, ktorou sa meni a dopifia zakon &.
406/2011 Z. z. o dobrovolnictve aozmene adoplneni niektorych zakonov vzneni neskorSich
predpisov a ktorym sa doplifiaju niektoré zakony. Ambiciou tejto novely je vytvorit podmienky pre
systematicku finanénu podporu dlhodobych dobrovolnickych programov zo strany statu (o podporu
sa budd méct okrem inych uchadzat aj programy s Ucastou starSich oséb ako klientov i aktivnych
dobrovolnikov).

Prijatd novela zavadza systém akreditacie organizacii v oblasti dobrovolnickych Cinnosti s naslednou
moznostou ziskania finanénej podpory na rozvoj dlhodobého dobrovolnictva prostrednictvom dotacii
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky.

V roku 2024 USV ROS historicky po prvykrat udeloval akreditaciu organizaciam pracujicim s
dobrovolnikmi. Ziskalo ju 90 subjektov zo 100. Druhé kolo akreditacie prebiehalo od 17. marca 2025
do 25. aprila 2025. Ziadost o udelenie akreditécie si podalo 33 subjektov a na zaklade vysledkov
hodnotiacej komisie bolo v druhom kole udelenych 27 akreditdcii v oblasti dobrovolnickych ¢innosti.
Na tomto linku sa nachddza zoznam akreditovanych subjektov DalSie, v poradi tretie kolo akreditécie,

planujeme v druhej polovici leta 2025.

Vzhladom na to, Ze zo strany Ministerstva financii SR zatial neboli na podporu dlhodobych
dobrovolnickych programov vyélenené pre MV SR Ziadne finanéné prostriedky, preto USV ROS pristupil
aspon k akreditacii organizacii v oblasti dobrovolnickych c¢innosti.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 3, opatrenie 3

Propagacia dobrovolnictva v spolo¢nosti (osobitne medzi starSimi fudmi) ako sucasti konceptu
aktivneho starnutia

Gestor: USVROS

Spolupracujuce subjekty: MK SR, Platforma dobrovolnickych centier a organizacii, dobrovolnicke
centra na Slovensku, média, ASUTV

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet kampani propagujucich dobrovolnictvo ako sposob aktivneho
starnutia

Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): USV ROS sa aktivne z¢astfiuje na propagdcii témy dobrovolnictva v spolo€nosti
(aj medzi starsSimi ludmi) prostrednictvom roznych aktivit. Podiela sa na nastavovani réznych
legislativnych rdmcov, metodickych postupov ¢i opatreni suvisiacich s vojnovymi konfliktom na
Ukrajine alebo realizaciou narodnych projektov z Eurdpskych Strukturalnych ainvesti¢cnych fondov
(napr. ,Vytvorenie navrhu jednotného systému redistribucie potravinovej pomoci“, alebo "Integracia
$tatnych prisludnikov tretich krajin vratane migrantov"). Jednou z hlavnych priorit USV ROS je
kazdorocna aktivna UcCast a prevzatie zastity nad ocenovanim najaktivnejSich dobrovolnikov
a dobrovolni¢ok & u? na krajskej alebo celoslovenskej trovni — Srdce na dlani. Okrem toho USV ROS
podporil Platformu dobrovolnickych centier a organizacii pri organizacii konferencie s ndzvom Férum
o dobrovolnictve — trendy a premeny, ktora sa uskutocnila 10. —11. juna 2025 vo Vodarenskom muzeu
v Bratislave. Jedna z tém, ktora bola na konferencii prezentovana bola Dobrovolnictvo starsich ludi
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v kontexte vyziev k inkluzivnemu dobrovolnictvu. Ako jeden zvystupov konferencie bola
komunikovana potreba zap4jat starsich ludi do dobrovolnictva.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.5, ciel 3, opatrenie 4

Realizacia programov vzdeldvania v oblasti manazmentu starSich dobrovolnikov a v oblasti tvorby
dobrovolnickych programov zapajajucich starsich dobrovolnikov

Gestor: MPSVR SR, USVROS, ASUTV

Spolupracujuce subjekty: MK SR, Platforma dobrovolnickych centier a organizacii, dobrovolnicke
centra na Slovensku, Uzemna samosprava

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet zrealizovanych skoleni a ich Ucastnikov
Stav plnenia: priebezne

Priklad (dobra prax): USV ROS nema finanéné ani persondlne kapacity ani nedisponuje programom
vzdeldvania na realizovanie takéhoto programu. Vzhfadom na to, Ze zo strany Ministerstva financii SR
zatial neboli na podporu dlhodobych dobrovolnickych programov vyclenené prostrednictvom dotacif
pre MV SR Ziadne finanéné prostriedky, preto vyhlasil USV ROS v spolupréci s Ministerstvom prace,
socialnych veci a rodiny SR vyzvu na 1,8 miliéna eur alokovanych zo §tatneho rozpoc¢tu vdaka Uradu
podpredsedu vlady pre Plan obnovy a znalostni ekonomiku, na podporu dobrovolnictva ako nastroja
socidlneho zaclenenia. Je predpoklad, Ze v ramci vyhlasenej vyzvy budu podporené aj také programy,
ktoré si zamerané na vzdeldvanie v oblasti manaZmentu starSich dobrovolnikov.

6.Zabezpecenie prijmu vo vyssom veku

Ciel' 1: Suladnost legislativy socialneho poistenia s potrebou zlepsenia
dlhodobej udriatelnosti dochodkového systému a  uplatnenia
medzigeneracnej rodinnej solidarity

Cislo a nazov opatrenia v NPAS - 4.6, ciel 1, opatrenie 1

Naviazanie dochodkového veku na strednu dizku zivota
Gestor: MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: SP, MF SR, RRZ

Nazov zodpovedajuceho MU: Novela zakona o socidlnom poisteni a zlepsenie dlhodobej udrzatelnosti
dochodkového systému meranej prostrednictvom celkovych vydavkov na déchodky vzhfadom k HDP v
roku 2070, uvadzanej v projekcii v Sprave o starnuti 2024, pricom by malo déjst k znizeniu vydavkov
aspon 0 1,0 p. b. HDP (stav pred prijatim déchodkovej reformy a po prijati dochodkovej reformy)

Stav plnenia: 2023
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Zdroj (databaza): Vyhlasky ¢. 148/2025 7. z., Zakon &. 352/2022 7. z., ktorym sa meni a dopliia zédkon
¢. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a doplfaju
niektoré zakony

Sprava o starnuti

Poznamka: Zakon ¢. 352/2022 Z. z., ktorym sa meni a dopfﬁa zakon €. 461/2003 Z. z. o socidlnom
poisteni v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a doplfiaju niektoré zakony zaviedol opatovné
naviazanie dochodkového veku na zmenu strednej dizky Zivota.

MPSVR SR od roku 2025 kazdorocne vydava opatrenie, ktorym stanovi vSseobecny dochodkovy vek pre
prislusny rocnik na zdklade zakonom definovaného automatického mechanizmu, ktory zohladnuje
zmeny v strednej diZke Zivota obyvatelstva zverejnenej SU SR. Prvy ro¢nik pre ktory stanovilo MPSVR
SR vSeobecny dochodkovy vek je rocnik 1967. Na zaklade Spravy o starnuti zverejnenej v roku 2024 sa
vplyvom uvedeného mechanizmu predpoklada zlepSenie dlhodobej udrzatelnosti dochodkového
systému v roku 2070 na Urovni cca 1,5 p. b. HDP, ¢im je splneny stanoveny meratelny ukazovatel.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.6, ciel 1, opatrenie 2

Zavedenie predvolenej investicnej stratégie na baze life cycle postavenej na investovani do globalnych
pasivnych fondov a Uprava vyplatnej fazy v systéme starobného déchodkového sporenia za ucelom
prevencie jednorazove] vyplaty Uspor vzhladom na charakter a ucel starobného dochodkového
sporenia

Gestor: MPSVR SR
Spolupracujuce subjekty: MF SR, DSS
Nazov zodpovedajiceho MU: zvysenie alokacie aktiv druhého piliera v akciach

Stav plnenia: 2023

Zdroj (databaza): Zakon ¢. 399/2022 7. 7., ktorym sa meni a dopliia zakon &. 43/2004 Z. z. o starobnom
doéchodkovom sporeni a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym

sa menia a doplnaju niektoré zakony

Cislo a nazov opatrenia v NPAS - 4.6, ciel 1, opatrenie 3

Zavedenie automatického vstupu pre novych poistencov do systému starobného déchodkového
sporenia

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: MF SR, DSS, SP
Nazov zodpovedajiceho MU: zmena legislativy (zvySenie alokacie aktiv druhého piliera v akciach)

Stav plnenia: 2023 splnené
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Zdroj (databaza): Zakon, ktorym sa meni a dopliia zakon &. 43/2004 Z. z. o starobnom déchodkovom

sporeni a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a
doplnaju niektoré zakony

Prehlad aktualizovanych opatreni

Cislo a nazov opatrenia v NPAS - 4.6, ciel 1, opatrenie 4

Podpora dobrovolného sporenia na déchodok cestou danovych a fiskalnych stimulov statu ako
nastroja zvySovania motivacie ekonomicky aktivnej populacie vstupovat do dobrovolnych
dochodkovych schém

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: MF SR, NBS, ADDS, ADSS

Nazov zodpovedajiceho MU: navrh zakona, ktorym sa ustanovia podmienky pre sporiacu a vyplatnu
fazu pre celoeurdpsky osobny déchodkovy produkt

Stav plnenia: 2030 ciastoc¢ne splnené

Zdroj (databaza): Zdkon ¢. 129/2022 Z. z. o celoeurdpskom osobnom déchodkovom produkte a o

zmene a doplneni niektorych zakonov

Aktualizovany termin opatrenia: Aktualizovany termin plnenia 2030

Struéné zdovodnenie zmeny: Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR predlozilo v roku 2021

navrh zakona, ktory obsahoval priamu podporu $tatu pre ré6zne produkty dobrovolného sporenia na
dochodok prostrednictvom SirSieho spektra financnych nastrojov; podpora $tatu bola z dovodu
negativneho vplyvu na verejné financie z ndvrhu zakona vypustena - po predefinovani vysky a Struktury
stimulov Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny SR ma zamer opat predlozit zakonnud Upravu
podpory dobrovolného sporenia na déchodok.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.6, ciel 1, opatrenie 5

Zavedenie systému priebezného informovania poistencov o aktudlnych a ocakavanych buducich
dochodkovych narokoch z povinnych a dobrovolnych déchodkovych schém ako podporného nastroja
pre planovanie odchodu z trhu prace

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: SP,DSS

Nazov zodpovedajiceho MU: prijatie legislativy a zavedeny systém ,dbéchodkovej prognézy” s
uéinnostou od 1.1.2024 (prva komplexna informacia zaslana v roku 2025)

Stav plnenia: jun roku 2023

Zdroj (databaza): 210/2023 Z.z. - Zakon, ktorym sa meni a dopltia zékon &. 461/2003 Z. z. o socidlnom
poisteni v zneni neskorich predpisov a ktorym sa menia a dopifiaju niektoré zakony
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392/2024 Z.z. - Vyhlaska Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorou sa

ustanovuje vzor dochodkovej progndzy

Ciel' 2: Ochrana starSich ludi pred chudobou a zavainou materialnou
deprivaciou

Cislo a nazov opatrenia v NPAS - 4.6, ciel 2, opatrenie 1

Poskytovanie potravinovej a materialnej pomoci ako nastroja na rieSenie potravinovej a materialnej
deprivacie pre najodkazanejsich starsich ludi

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujtice subjekty: UPVSR

Nazov zodpovedajuceho MU: polet oséb 65+, ktorym bola poskytnutd potravinova a/alebo
materialna pomoc

Stav plnenia: 2021 a nasledne

Vychodiskova hodnota posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022
Potravinova pomoc

r.2021: 431 osbb

r. 2022: 550 os6b

Hygienické balicky:

r.2021: 0 osdb
r.2022: 20 osdb

Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024
Potravinova pomoc

r. 2023: 668 osob

r. 2024: 0 os6b

Hygienické balicky
r.2023: 5 oséb
r.2024: 0 os6b

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia
Osobam nad 65 rokov veku bola poskytovand potravinova a materialna pomoc prostrednictvom
Operacného programu potravinovej a zakladnej materialnej pomoci 2014 — 2020 (OP FEAD) formou
potravinovych balickov, teplych jedal a hygienickych balickov. Potravinové balicky boli v roku 2023
distribuované styrikrat a hygienické balicky trikrat. Programové obdobie pre OP FEAD 2014-2020 bolo
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ukoncené k 31.12.2023. K narastu poctu oséb doslo v désledku zacdatia poskytovania potravinovej
pomoci odidencom z Ukrajiny. Pod potravinovou pomocou sa rozumie distribUcia potravinovych
bali¢kov a distribucia teplych jeddl so sprievodnymi opatreniami. V novom programovom obdobi 2021-
2027 je schvaleny Narodny projekt Poskytovanie potravinovej a/alebo zakladnej materidlnej pomoci
najodkdzanejSim osobdm, ktory prebieha formou distriblcie potravinovych a hygienickych balickov
spolu so sprievodnymi opatreniami a distribuciou teplych jedal a zakladnej materidlnej pomoci so
sprievodnymi opatreniami. Potravinové a hygienické balicky sa v roku 2024 nedistribuovali, nakolko
eSte prebieha proces verejného obstaravania. V roku 2024 sa potravinova pomoc poskytla 263 osobam
vo forme teplych jedal.

Ciel 3: Podpora dostupnosti verejnych sluzieb pre starSich ludi

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.6, ciel 3, opatrenie 1

Zachovanie socialnych zliav na cestovnom v osobnej Zelezni¢nej doprave pre starsich fudi
Gestor: MD SR

Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, Zelezni¢ni dopravcovia v rdmci zmluvy o dopravnych sluzbach vo
verejnom zaujme

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet starsich fudi s poskytnutou zlavou v osobnej Zelezni¢nej doprave
Stav plnenia: priebezne

Vychodiskova hodnota: V roku 2020 bolo registrovanych 657 909 osbb v kategdrii 62+ a uskutocnili 3
485 653 ciest

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu (2022): V roku 2022 bolo registrovanych 724 622
0s6b v kategérii 62+ a tie uskutocnili 4 658 489 ciest

Aktualna namerana hodnota (2023 - 2024):

Rok 2023

771 133 Registrovanych cestujucich v kategorii 62+

5 236 926 uskutocnenych ciest cestujucich v kategérii 62+

Rok 2024
815 740 Registrovanych cestujucich v kategorii 62+

5195 331 uskutocnenych ciest cestujucich v kategérii 62+
Strucny popis stavu naplnenia opatrenia:

Nakolko bezplatna preprava oséb na 62 rokov zavedena uznesenim vlady ¢. 530 z 22. oktébra 2014 je
stale platna a je poskytovana, tuto ulohu povazujeme za plnenu.
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7. Podpora ddstojnosti, nezavislosti a kvality zivota starsSich ludi
Strategicky ciel: Dostojny, nezavisly a kvalitny Zivot vo vSetkych fazach Zivotného cyklu, vratane
odkazanosti na pomoc inej osoby, a vo vSetkych prostrediach z hl'adiska mobility

Ciel 1: Ludsko-prdavna ochrana starsich l'udi

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 1, opatrenie 1

Pripravit analyzu legislativy a suvisiacich verejnych politik upravujicich problematiku vymozitelnosti
prav a opravnenych zaujmov starsich fudi (vratane os6b s obmedzenou mobilitou) v oblastiach, v
ktorych su v ramci aplikacnej praxe identifikované najzasadnejSie nedostatky s vyustenim do ndvrhu
nevyhnutnych opatreni reflektujicich zavery analyzy.

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujice subjekty: MV SR, MS SR, MZ SR, Urad komisarky pre osoby so zdravotnym
postihnutim, MVO, Férum pre pomoc starSim

Nazov zodpovedajiceho MU: vypracovana analyza, prijatd prdvna Uprava (pravne Upravy)

Stav plnenia: 2024

e Znenie nového opatrenia:
Gestor: Netyka sa
Novy termin plnenia: Najneskor do 2026

Struéné zdévodnenie: Z dévodu schvalenia zakona ¢. 376/2024 Z. z. o integrovanej posudkovej ¢innosti
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, ktorym bol zmeneny aj zakon
o penaznych prispevkoch na kompenzaciu, sa navrhla aktualizacia terminu plnenia opatrenia, ktora
suvisi aj s pripravovanym ndvrhom zakona o socidlnych sluzbach, ktorého predmetom bude Uprava
financovania systému socialnych sluzieb.

Spolupracujuci subjekt: Férum pre pomoc starsim

Priklad (dobra prax): Komplexna analyza nemame vedomost, Ze bola spracovand, hoci sme to my
pozadovali, teda neboli sme prizvani k takymto rokovaniam, aj ked sme uvedeni ako spolupracujica
organizacia a zaoberame sa touto problematikou.

Na rokovanie Rady vlady SR sme predlozili spravu kde sme upozornovali na vazny stav v zneuZivani,
zanedbavani starostlivosti atiez narast problémov pdachania nasilia ato ako vdomacom, tak iv
institucionalnom prostredi. Zaroven sme dali navrhy na riesenia a aj sme pracovali na priprave zakonov
na ochranu prav starsich, ktoré Zial pre predcasné volby neboli prijaté. Aj z tohoto dovodu sme
spracovali prieskum na vzorke 937 respondentov. V rdmci prieskumu sme spracovali 4 najdoleZitejsie
oblasti, kde dochadza kporusovaniu prav starSich [fudi, ich diskriminacia. VaZnou témou je
vymotzitelnost prava starsich fudi, ktori sa nemézu dovolat spravodlivosti a svojich prav, nakolko chyba
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legislativa, ktora by zahrnovala Specifické problémy a potreby starsich ludi a systémy poskytovania
potrebnej pomoci a ochrany prav starsich ludi. Starsi obCania sa stazuju, Zze nedostanu potrebnd
ochranu a pomoc. Prieskum sme predkladali na rokovanie Rady vlady SR este v roku 2024, ale bol
prerokovany az roku 2025. V materiali su definované najdéleZitejSie problémy starSich fudi a tiez
definované navrhy na rieSenie. Mrzi nds, Ze takyto material, ktory je spracovany na zdaklade
konkrétnych poznatkov, pripadov s ktorymi sa stretdme bol zobrany na rokovani vlady len na vedomie,
Cize sa dalej stymto materidlom nepracuje, ktory by vSak mohol priniest uZito¢né podklady pre
spracovanie analyzy a navrhy na prijatie zakonov a opatreni.

Dodnes nebola prijata ani reforma opatrovnickeho prdva, ktoru iniciovala nasa organizacia a pracovali
sme na nej s desiatkami odbornikov, ¢o by vyznamne pomobhlo riesit problematiku ochrany starsich,
na tejto reforme sme pracovali 2 roky — materidl je pripraveny , je potrebné ho uviest do Zivota
a pomact starsim ludom, ktori st vzhladom na stcasnu situaciu vo vaznom ohrozeni porusovania ich
prav.

Musime konstatovat Ze situdcia a dusevné zdravie starsich osdb sa zhorsuje aj vzhladom k stcasnej
situdcii, vysokej inflacii, nedostatku sluzieb, neexistujiceho systému spolupriace a koordinacie
jednotlivych subjektov ahlavne nedostatok pristupu starSich pacientov k odbornym lekdarom
a k vySetreniam u odbornych lekarov, psycholégov a psychiatrov, ktori chybaju a nie su vcas, alebo
vObec diagnostikované psychické poruchy, ¢o vedie k zhorSovaniu zdravotného stavu starsich.

Tyka sa to aj poskytovania zdravotnych isocidlnych sluzieb , kde dochadza k diskriminacii |,
nedostupnosti potrebnej sluzby zdovodu finanéného zabezpecenia, ale isucasnom stave
v zdravotnictve , opatrovatelskych sluzbdach, ale i v socidlnych zariadeniach, zvysujucim ndkladom na
zabezpecenie potrebnej sluzby, dlhych ¢akacich leh6t v zdravotnictve.

Je nutné, aby bola vytvorena odborna skupina tak aby experti z réznych oblasti mohli nielen spracovat
analyzu, ale aj urychlene pripravit navrhy na rieSenia, nakolko problémy starSich fudi rastu a tiez
k tomu prispieva aj demograficky vyvoj, ktory je na Slovensku nepriaznivy.

Nasa organizdcia uskutocnila 2 odborné seminare k tejto oblasti.

TaktieZ prieskum na vzorke 937 respondentov.

Ciel 2: Bezpeénost a nezavislost starsich l'udi cestou univerzalneho navrhovania
verejnych priestorov, priestranstiev a sluzieb a ich dostupnosti

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 2, opatrenie 1

Zvysovanie architektonickej pristupnosti a finanénej a praktickej dostupnosti zelenej a inej
infrastruktury a jej ekosystémovych sluZieb a volnocasovych, kulturnych, Sportovych, vzdelavacich a
ostatnych podujati a aktivit pre starsich ludi

Gestor: MZP SR

Spolupracujuce subjekty: prispevkové a rozpoctové organizacie rezortu, MVO
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Nazov zodpovedajiceho MU: pocet uzivatelov ekosystémovych a ostatnych volnocasovych aktivit a
sluzieb vyuzitelnych seniormi

Stav plnenia: 2024

ZDROIJ: Z0OO Bojnice

Vychodiskova hodnota: 2

Planovana cielova hodnota: 1

Stav splnenia: 120

Zdroj (databaza): pokladni¢ny systém ZOO Bojnice

Priklad (dobra prax): Vzdeldvacie aktivity v zoo Bojnice, Mesiac Ucty k starsim
ZDROJ: Slovenské muzeum ochrany prirody a jaskyniarstva
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 279

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Odpocet PHU za rok 2024

Priklad (dobra prax): Zvysovanie financ¢nej pristupnosti kultirnych podujati a aktivit prostrednictvom

znizeného vstupného

ZDRO!: Slovenska agentura Zivotného prostredia
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: -

Stav splnenia: splnené

Priklad (dobra prax): Aredl SEV Dropie prispdsobeny na mozZnosti aktivnheho travenia vikendu s
environmentdlnymi volnoc¢asovymi programami pre seniorov. Pri rekonstrukcii infocentra v roku 2024
sa realizovali opatrenia, ktoré zvysili pristupnost pre starsich [udi- bezbariérovad Uprava vchodu a
chodieb ako aj pristupu do infocentra. Financna dostupnost je zabezpecena zvyhodnenym vstupnym

pre seniorov a ZTP

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

SOP SR zrealizovala pre verejnost po nauénych lokalitach, po nduénych chodnikoch v roku 2024
Merna jednotka: pocet sprievodov od po naucnych chodnikoch

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: celkovo 129 sprievodov po nauénych chodnikoch

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024
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Priklad (dobra prax): SOP SR zriaduje a prevédzkuje nduéné zariadenia v prirode (ndu¢né chodniky -
NCH, naducné lokality - NL, naucéné/informaéné body - IB a nauéné aredly).
SOP SR na nau¢nych chodnikoch zabezpeluje aj sprievodcovsku &innost. V roku 2024 bolo
uskutocnenych 129 sprievodov v chranenych tzemiach (CHKO Hornda Orava, CHKO Biele Karpaty, CHKO
Polana). Dobrovolnicke akcie (74, 2114 ucastnikov) zamerané na Cistenie, manazment lokalit a
starostlivost o r. a Z predstavuju pracu so Skolami (najma Studenti strednych a vysokych $kél) a
pedagdgmi, verejnostou ako dobrovolnikmi, napr.: Cistenie podkrovnych priestorov — netopiere,
Cistenie vodnych tokov, raselinisk, Cistenie od naletovych drevin, stavba migra¢nych zdbran a prenosy
obojzivelnikov.

ZDROJ: Statna ochrana prirody Slovenskej republiky

Sprievody pre verejnost po naucnych lokalitach, po nduénych chodnikoch v roku 2023
Merna jednotka: pocet sprievodov od po nducnych chodnikoch (NCH) a po NL
Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: celkovo 107 sprievodov po NCH

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Zdroj PHU SOP SR 2024

Priklad (dobra prax): SOP SR na nauénych chodnikoch zabezpetuje aj sprievodcovsku €innost. V roku
2023 bolo uskutoénenych 107 sprievodov po NCH a 3 po NL v chranenych Uzemiach (CHKO Horna
Orava, CHKO Biele Karpaty, CHKO Polana, CHKO Cerova vrchovina, CHKO Latorica, CHKO Strazovské
vrchy, CHKO Vihorlat, CHKO Ponitrie, R-COP).

ZDROJ: Slovenské banské muzeum Banska Stiavnica

Nazov zodpovedajiceho MU: Domov socidlnych sluZieb pre seniorov - Domov Mdrie Banska Stiavnica
- partner projektu ZELENA MISIA — Slovenské banské muzeum pre klimu"

Merna jednotka: pocet
Vychodiskova hodnota: 0
Planovana cielova hodnota: 40
Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): SBM B. Stiavnica

Priklad (dobra prax): Klienti zariadenia boli Ucastni jednotlivych aktivit: 1.0vodnd konferencia,
2.revitalizdcia nadvoria Kammerhofu s bezbariérovym pristupom, 3.vecerna konferencia k projektu.

ZDROJ: Sprava NP Mala Fatra so sidlom vo Varine
Nazov zodpovedajiiceho MU: -
Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0
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Planovana cielova hodnota: Polet Ucastnikov: 38
Stav splnenia: splnené
Zdroj (databaza): Sprava NP Mala Fatra so sidlom vo Varine

Priklad (dobra prax): Sprava NP Mald Fatra ma vsetky svoje vychovno — vzdeldvacie aktivity
orientované pre Sirokl verejnost, prispdsobené vsetkym cielovym skupindm, vratane seniorov.
Osobitne vykonavame neformalnu environmentalnu vychovu aj pre rézne zariadenia a institlcie so
Specifickymi  poZiadavkami a inymi cielovymi skupinami ako je Skolsky sektor.
V roku 2024 sme absolvovali v ramci vychovno - vzdeldvacich a volhocasovych podujati pre seniorov
nasledovné akcie:
1 x prednaska pre seniorov z Univerzity tretiecho veku vo Zvolene v pocte 30 seniorov
1 x prednaska pre Slovensky zvaz invalidov vo Varine, ktorej sa zucastnilo 8 seniorov.

ZDROJ: Sprava Ndrodného parku Slovensky raj so sidlom v SpiSskej Novej Vsi

Nazov zodpovedajliiceho MU: -

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: 0

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava Narodného parku Slovensky raj so sidlom v Spisskej Novej Vsi

Priklad (dobra prax): Realizacia bezbariérového pristupu Informacného centra na Podlesku, vynovenie
expozicie. Ponuka sprevadzania v Narodnom parku pre verejnost, alebo v spolupraci s turistickym
klubom d6échodcov. Propagacné materidly o Uzemi NP, online turisticky sprievodca Smartguide.

ZDROJ: Sprava Tatranského ndrodného parku so sidlom v Tatranskej Lomnici

Nazov zodpovedajliceho MU: -

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: -

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava Tatranského narodného parku so sidlom v Tatranskej Lomnici

Priklad (dobra prax): Mdzeum TANAP-u ma vybaveny bezbariérovy vstup pre ,vozickarov” (nastupna
rampa do dveri muzea).

ZDROJ: Sprava Narodného parku Nizke Tatry so sidlom v Banskej Bystrici
Nazov zodpovedajiceho MU: Terénna exkurzia

Merna jednotka: pocet
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Vychodiskova hodnota: 0

Planovana cielova hodnota: pocet Ucastnikov 8

Stav splnenia: splnené

Zdroj (databaza): Sprava Narodného parku Nizke Tatry so sidlom v Banskej Bystrici

Priklad (dobra prax): Okolim Brezna - terénna diskusia

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 2, opatrenie 2

Kontinudlne budovanie univerzdlne navrhovanych pristupov v aredloch dopravnych uzlov,
Zelezni¢nych stanic a obnova vozového parku regiondlnych, primestskych

vlakov na slovenskych Zelezniciach za nizkopodlazné vlaky, pripadne vytvorenie bezbariérového
pristupu kombindaciou infrastruktury a prevadzky dopravnych systémov

a druhov dopravy

Gestor: MD SR
Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, ZSR

Ndazov zodpovedajiceho MU: pocet zrealizovanych architektonickych Uprav dopravnych uzlov a
pristupovych ciest k doprave a zaobstaranych nizkopodlaznych vlakov

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota ZSSK vlastni 141 bezbariérovych ucelenych jednotiek z celkového poctu 154
jednotiek. ZSSK vlastni 36 bezbariérovych osobnych vozriov z celkového poctu 728 voznov, tzn. ZSSK
ma 91,6% ucelenych jednotiek bezbariérovych a 4,9% bezbariérovych voziiov.

Aktualna namerana hodnota (2023 - 2024)
2023
ZSSK vlastni 153 bezbariérovych ucelenych jednotiek z celkového poctu 202 jednotiek. ZSSK vlastni 32

bezbariérovych osobnych vozrov z celkového poctu 666 voziov, tzn. ZSSK ma 76% ucelenych jednotiek
bezbariérovych a 5% bezbariérovych voziov.

5 bezbariérovych pristupov na nastupistia vybudovanych 1 vytah na nastupiste vybudovany

2024
ZSSK vlastni 154 bezbariérovych ucelenych jednotiek z celkového poctu 198 jednotiek. ZSSK vlastni 36

bezbariérovych osobnych vozriov z celkového poctu 611 voziov, tzn. ZSSK ma 78% ucelenych jednotiek
bezbariérovych a 6% bezbariérovych voziov.

7 bezbariérovych pristupov na nastupistia vybudovanych 1 vytah na nastupiste vybudovany

Zdroj (databaza): V snahe zjednodusit cestovanie vlakom cestujicim, realizuju slovenské Zeleznice v
ramci modernizacie Zelezni¢nych trati a stavieb Upravy, ktoré maju zabezpedit jednoduchsi pohyb v
ramci stanic ako aj pristup na perony.
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TaktieZ neustale prebieha kontinudlne projekt obnovy vozového parku Zeleznicného osobného
prepravcu (ZSSK) v ramci ktorého dochadza k vymene regiondlnych a primestskych vlakov na
slovenskych Zelezniciach. Tieto vlaky su nizkopodlazné, a su vybavené informaénym systémom. Na
zaklade toho povaZzujeme ulohu taktiez za plnenu.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 2, opatrenie 3

ZvySovanie architektonickej a finanénej dostupnosti kultirnych institdcii (napr. divadiel, kniznic, galérii,
muzei) pre starSie osoby

Gestor: MK SR
Spolupracujuce subjekty: organizacie v zriadovatelskej posobnosti MK SR, izemna samosprava, MVO

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet starsich ludi uzivajucich pristupné sluzby kultirnych institucii za
zvyhodnenych podmienok

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota:
Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu (obdobie rokov 2021-2022 ): 9

Pocet kultirnych podujati a aktivit / Pocet starSich ludi uZivajucich pristupné sluzby kultdrnych
institucii za zvyhodnenych podmienok

Statna filharmonia Kosice - 124/5433

Statna vedecka kniZnica Banska Bystrica - 85 / 172

Slovenské technické mizeum Kosice - Ziadne/43261

Statna opera Banska Bystrica - 218 / 8291

Statny komorny orchester Zilina - véetky podujatia / nesledovany ukazovatel

Slovenska filharménia - 152 / 29307

Ustredie fudovej umeleckej vyroby - 6/ nevedie $tatistiku vekovej $truktiry Gcastnikov

Slovenské narodné muzeum - 33 / 1948
Divadlo Nova scéna - 110/ 3333

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 9

Pocet kulturnych podujati a aktivit / Pocet starSich ludi uZivajucich pristupné sluzby kultdrnych
institucii za zvyhodnenych podmienok

Statna filharmonia Kosice - 152/12097

Statna vedecka kniZnica Banska Bystrica - v sledovanom obdobi nesledované tdaje

Slovenské technické muzeum Kosice - v sledovanom obdobi nesledované Udaje

Statna opera Banska Bystrica - 22 / nesledované Udaj

Statny komorny orchester Zilina - 35 / 160 seniorov/koncert

bezbariérovy vstup na prizemie saly Domu umenia Fatra Zilina
bezbariérové WC na prizemi Domu umenia Fatra Zilina Zlavy: 40% seniori, 50% ZTP
Volny vstup pre vozi¢karov

Strana 73z 126



Slovenska filharmonia - 152 / 29307

Ustredie fudovej umeleckej vyroby - bez Gdajov

Slovenské narodné muzeum - 166 / 57 813

Divadlo Nova scéna - v sledovanom obdobi nesledované udaje
Slovenské literdrne centrum - 7/140

Slovenské narodné divadlo - 970 / 105 000

Slovensky filmovy uUstav - 10 / 605

Slovenska narodna galéria -1/ 60

Zdroj (databaza):
interna databaza organizacie

internd databaza organizacie, bezbariérovy vstup do sdly opery, toaleta pre imobilnych divakov a
pohybliva plosina pre vozickarov

internd databdza organizdcie, pripady dobrej praxe: Bezbariérova navsteva divadelného predstavenia

interna databéza organizacie, Instalacia vytahu medzi 1 NP a 1 PP, debarierizéacia pristupu ku kinosalam
K3 a K4, 10 filmovych predstaveni s audiokomentarom a popisnymi titulkami

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 2, opatrenie 4

ZlepSenie pristupnosti kultiry, umenia, kultirneho dedi¢stva a kultdrnej infrastruktary
prostrednictvom fyzickej a informacnej debarierizacie

Gestor: MK SR
Spolupracujuce subjekty: Ziadatelia v dotachom programe

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet podporenych projektov, suma rozdelenych finanénych
prostriedkov

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet
Vychodiskova hodnota: 0
Planovana cielova hodnota:

Aktualna namerana hodnota(obdobie rokov 2023-2024)
14

Fyzicka debarierizdcia 1 za 14 932 €

Informacna debarierizacia 13 za 106 233 €

Zdroj(databaza): Statistiky podporenych projektov
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Ciel' 3: Dostupné, kvalitné a komplexné socialne sluzby ako nastroj podpory
dostojného, nezavislého a bezpecného Zivota starSich ludi v kontexte
demografického vyvoja

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 3, opatrenie 1

Akcentovanie aktivit podporujucich aktivne starnutie a reflektujucich demograficky vyvoj v ramci
ustanovovania narodnych priorit rozvoja socialnych sluzieb, regiondlnych koncepcii rozvoja socialnych
sluzieb a komunitnych planov socialnych sluzieb

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: Uzemnda samosprava, MVO, vzdeldvacie institlicie na Gzemi samosprav,
subjekty participujice na regionadlnom rozvoji a komunitnom planovani

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet programov podpory aktivneho starnutia na ndrodnej a
samospravnej urovni

Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Gestor: MPSVR SR

Zdroj (databaza): Podpora poskytovania komunitnych a kvalitnych socidlnych sluZieb

Priklad (dobra prax):

K aktivizacii seniorov vyznamne prispieva aj pravna uprava, konkrétne Priloha ¢.2 zakona ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach podla ktorej jednym z vyznamnych kritérii je 1.6 Kritérium:
Aktivizacia prijimatela socidlnej sluZby a sietovanie dalSej podpory. Vzmysle tohto kritéria
poskytovatelia socialnej sluzby hlavne v zariadeniach pre seniorov, ale v inych zariadeniach ako napr.
Specializované zariadenia, domovy socidlnych sluZieb, denné stacionare, kde sa poskytuje socidlna
sluzba aj seniorom, zabezpecuju kazdému prijimatelovi/seniorovi socialnej sluzby pristup k roznym
druhom aktivizacie, ktoré zohladnuju potreby a preferencie prijimatela a ktorych prostrednictvom
mbze rozvijat svoje kognitivne schopnosti a zruénosti v oblasti zamestnévania, vzdelavania alebo v
inych oblastiach tak, aby mohol naplnit predstavu o svojom socidlnom postaveni v Zivote. Rozvoj
zruénosti je prispdsobeny osobnym preferenciam prijimatela socidlnej sluzby, jeho veku, zdravotnému
stavu a individualnym schopnostiam a méze obsahovat aj rozvoj kazdodennych zruénosti vratane
ukonov starostlivosti o seba.

V rdmci projektu Podpora poskytovania komunitnych a kvalitnych socidlnych sluzieb (NP PKS) sa
zacali realizovat rozne Cinnosti a aktivity, ktoré st zamerané na osvetové a informacné aktivity, ale aj
rozne druhy vzdeldvania s previazanostou na naplifianie $tandardov kvality v socialnych sluzbéch a to
aj na pripravu zastupcov cielovych skupin prijimatelov socidlnych sluZieb pri vykone inspekcie v pozicii
prizvanych oséb, ako aj podpora inovativnych metdd prace vo vybranych socidlnych sluzbach a
aktivizacia prijimatelov socialnych sluzieb. Uvedené aktivity projektu NP PKS nadvazuju aj na aktivity
NP Kvalita socialnych sluzieb, ktory sa realizoval v obdobi od roku 2019 az 2023, pricom hlavnou
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aktivitou bola ,,Podpora zavadzania podmienok kvality socidlnych sluZieb a zavadzanie systému ich
hodnotenia” a to prostrednictvom viacerych podaktivit zameranych na skvalitnenie systému kvality
socidlnych sluZieb v prospech fudi odkazanych na socialne sluzby.

Narodné priority rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2021-2030 zverejnené na webovom sidle MPSVR
SR dfia 12. marca 2021.

Zakonom ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o
Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsSich predpisov (dalej len ,zdkon o
socialnych sluzbach”) bola v ustanoveni §79 ods. 1 pism. a) s u¢innostou od januara 2009 upravena
pbsobnost Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR (dalej len ,,MPSVR SR“) vypracovavat a
zverejriovat narodné priority rozvoja socialnych sluzieb (dalej len ,,NPRSS”). Cielom a i¢elom NPRSS je
cyklicky pozitivne ovplyvriovat rozvoj socidlnych sluZieb v Slovenskej republike, a to cestou definovania
politiky smerovania socialnych sluZieb na narodnej Urovni a ndsledne formulovania zdkladnych priorit
tohto rozvoja a predpokladov na dosiahnutie tychto priorit. Obce a mestéa vypracovavaju a schvaluju
svoje komunitné plany socidlnych sluzieb na zaklade NPRSS a vysSie Uzemné celky vypracovavaju a
schvaluju koncepcie rozvoja socialnych sluzieb na zaklade NPRSS a komunitnych planov obci vo svojom
Uzemnom obvode (§ 83 ods. 3 zdkona o socialnych sluzbach).

Ndarodné priority rozvoja socidlnych sluzieb

Spolupracujuci subjekt: SK8

Poznamka:

Podklady od SK8 boli odboru socidlnych sluzieb zaslané spolu ako jednotlivé tabulky za kazdy
samospravny kraj v origindlnej podobe ako boli predsednictvu SK8 od jednotlivych samospravnych
krajov zaslané (v réznom formate, s réznym nejednotnymi Specifikdciami meratefného ukazovatela).
Predsednictvo SK8 — ZSK vo svojich podkladoch podalo aj navrh na aktualiziciu meratelného
ukazovatela tohto opatrenia ato konkrétne jeho uzSiu Specifikaciu z dévodu moZnosti jeho
korektnejsieho odpoctovania.

Bratislavsky samospravny kraj

Priklad (dobra prax):
1.Koncepcia rozvoja socialnych sluZieb v kompetencii Bratislavského samospravneho kraja na roky
2018-2023

Platnost koncepcie bola uznesenim Zastupitelstva BSK ¢. 142/2023 zo diia 10.11.2023 predizena do
schvalenia novej koncepcie.

2023
10. roénik Zupnych $portovych hier seniorov o putovny pohar predsedu BSK

Sportovych hier sa zU&astiiuju prijimatelia socidlnych sluzieb a seniori, zdruZeni v zaujmovych
organizdcidch na Uzemi BSK; hravou formou si zdéastneni ,,meraju sily” v oblasti Sportu a vSeobecnych
znalosti; sucastou hier boli edukaéné aktivity Studentov zupnych strednych odbornych skél.

2023 a2 2024
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Nulty a prvy roénik Zupného festivalu dramatickej tvorivosti v podani ludi so zdravotnym
postihnutim.

Festival dramatickej tvorivosti dal prilezitost amatérskym hercom — seniorom, ludom so zdravotnym
postihnutim a prijimatelom socidlnych sluzieb; vysledkom bol nevsedny divadelny zazitok, pristupny
aj pre Sirokud verejnost.

2023

Vianocny koncert - Koncert Gizky Orniovej pre seniorov a prijimatelov socialnych sluzieb.

2023 a 2024

Vystavy, predajné vystavy a vianocné trhy umeleckych vyrobkov prijimatelov socidlnej sluzby ZSS
v zriad'ovatel'skej posobnosti BSK

Tematické vystavy, predajné vystavy a vianocné trhy obrazov, fotografii a vyrobkov prijimatelov
socialnych sluZieb v zriadovatelskej pOsobnosti BSK, sutazné vystavy o najkrajsi les, tekvicu,
snehuliaka; vystavy sa konali v priestoroch Uradu BSK; vianoéné trhy vyrobkov prijimatelov socidlnych
sluzieb pre Siroku verejnost

2023 a 2024

Memorandum o partnerstve a spolupraci s Krajskou organizaciou Jednoty déchodcov na Slovensku
v Bratislave;

Podpisanim memoranda zmluvnymi stranami v roku 2019 bola deklarovand spolo¢nd voéla
k vzdjomne]j spolupraci zmluvnych stran v napliiani kvality a ddstojnosti kazdodenného Zivota
seniorov Zijucich na Uzemi BSK;

- Pravidelny, uz 7. a 8. rocnik krajskej prehliadky v umeleckom prednese poézie, prozy a vlastnej
tvorby seniorov sa tradi¢ne konal v priestoroch BSK.
2. Koncepcia socialnej inkluzie BSK na roky 2020-2030:
Ekonomicky rozvoj BSK prindsa rasticu Zivotnu Uroven, vyssie naroky verejnosti a dostupnejsie
sluzby. Sucasne vsak kraj Celi viacerym vyzvam suvisiacim s demografickym vyvojom, prichodom
obyvatelov z inych casti Slovenska ako aj zo zahranicia, zmenam vo fungovani rodinného Zivota,
vyraznym narastom poétu fudi v seniorskom veku a predlZovanim strednej dizky Zivota.
Ekonomicka prosperita kraja vSak automaticky neznamena vysoku kvalitu Zivota vsetkych jeho
obyvatelov. K tym najohrozenejsim, podla koncepcie patria: seniori, ludia bez domova, deti a
mladez, nizkoprijmovi pracujuci, cudzinci a Rdmovia z marginalizovanych komunit.

Trnavsky samospravny kraj

MU a merna jednotka: Spolocenské podujatia organizované OSV UTTSK (pocet podujati)
Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 2

Priklad (dobra prax): TTSK v spolupraci s Krajskou organizaciou Jednoty déchodcov na Slovensku
organizuje kazdorocne v rdmci mesiaca oktdber celodenné podujatie venované seniorom kraja pod
nazvom ,,Mesiac ucty k starSim" spojené s prezentaciou ich cinnosti a aktivit, odbornymi a
vzdeldvacimi prednaskami, odovzdavanim oceneni aktivnym ¢lenom a divadelnym predstavenim v
Divadle Jana Palarika v Trnave na zaver dia. V sledovanom obdobi sa podujatie uskutocnilo v oktébri
2023 a nasledne v oktdbri 2024. Toto podujatie ma dlhoro¢nd tradiciu.
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MU a merna jednotka: Prvy podporny projekt pre pomdhajlce profesie (pocet Ucastnikov)
Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 919 (2023-650), (2024-269)
Priklad (dobra prax):

1. TTSK v spolupraci s Krajskou organizaciou Jednoty dochodcov na Slovensku organizuje kazdorocne
v rdmci mesiaca oktéber celodenné podujatie venované seniorom kraja pod nazvom ,,Mesiac ucty k
starSim" spojené s prezentaciou ich ¢innosti a aktivit, odbornymi a vzdeldvacimi prednaskami,
odovzdavanim oceneni aktivnym ¢lenom a divadelnym predstavenim v Divadle Jana Paldrika v Trnave
na zaver dna. V sledovanom obdobi sa podujatie uskutocnilo v oktdbri 2023 a nasledne v oktébri
2024. Toto podujatie ma dlhoro¢nu tradiciu.

2. TTSK od roku 2019 financéne podporuje ,,Prvy podporny projekt pre pomahajuce profesie" (5P
projekt), ktory realizuje 0.z. Navzajom lepsi pri DSSpD Zavar (zariadenie v zriadovatelskej p6sobnosti
TTSK).

5P projekt je zamerany na prevenciu a podporu celostného zdravia poskytovatelov socidlnych sluzieb
napriec vsetkymi zamestnaneckymi kategériami. Ide o projekt, ktorého sucastou su programy

fyzického, dusevného a mentdlneho zdravia, ktoré maju odborny a profesionalny ramec.

Od roku 2024 sa projekt sustreduje na jednodriové a vikendové zazitkové pobyty, ktoré su zamerané
na podporu a prevenciu zdravia, psychickd  afyzickd regeneraciu. Sddéastou su  tréningové
terapeutické skupiny, relaxacné techniky, nordic walking, rehabilitacné cvicenia a pod.

MU a merna jednotka: Prvy podporny projekt pre pomahajuce profesie (pocet podujati)
Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 1

Priklad (dobra prax): V ramci tohto projektu bol v roku 2023 zorganizovany Il. rocnik ,,Festivalu
holistického zdravia - Tu ateraz". V Centre socidlnych sluZieb Galanta-Hody v prilahlych priestrannych
zahradach prebiehali  diskusie s odbornikmi z psycholdgie, psychiatrie, zdravého Zivotného Stylu,
relaxacné techniky, meranie vitalnych funkcii s diskusiou k metabolickej diagnostike. Podujatia sa
mohli z¢astnit nielen zamestnanci a prijimatelia socidlnej sluzby, ale aj Sirokd laickd a odborna
verejnost . U¢astnici si mohli niektoré prezentované aktivity sami vyskusat', napr. nordic walking.
Prednasky boli obohatene o kultirny program a o moznost Ucasti na sv. omsi.

MU amerna jednotka: Vzdeldvacie aktivity zamerané na zamestnancov ZSS v zriadovatelskej
posobnosti TTSK (pocet aktivit)

Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 4742

Priklad (dobra prax): 3. Jeden z cielov Koncepcie rozvoja socidlnych  sluZieb na uzemi Trnavského
samospravneho kraja 2023 - 2030 sa zaobera nielen starnutim populacie, ale aj starnutim
pracovnej sily v oblasti socidlnych sluzieb, ¢o si vyZaduje konkrétne opatrenia a prispésobenie politik
trhu prace.
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Kltéové je motivovat zamestnavatelov k aplikacii vekového manaZmentu, podporovat zamestnavanie
starsich pracovnikov a zaroven poskytovat nastroje na ich udrzatelné zadlenenie do pracovného
procesu.

V ramci socialnych sluZieb je nevyhnutné podporovat aktivny pristup zamestnancov k celoZivotnému
vzdeldvaniu, ktoré umozni zvySovat kvalifikaciu a flexibilitu pracovne;j sily v tejto oblasti.

Prinos vzdelavania v ramci striebornej ekonomiky nespociva len v podpore aktivnheho sposobu Zivota
seniorov, ale aj vjeho ekonomickych a celospolocenskych prinosoch. Tieto prinosy su viditefné
v podpore zamestnanosti starsich [udi, ¢o zvySuje produktivitu a zaroven znizuje zataz na verejne
systémy podpory. CeloZivotné vzdeldvanie tieZ prispieva k zvySovaniu Zivotnej Urovne a podporuje
inkldziu seniorov do spolocnosti, ¢im sa zabezpecuje ich plnohodnotnd Gcast na vietkych oblastiach
Zivota.

MU a merna jednotka: Novovzniknuté socidlne sluzby na tzemi TTSK (pocet)
Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 44 (2023 - 20), (2024 — 26)

Priklad (dobra prax): Novovzniknuté socidlne sluzby v TTSK, v ktorych sa moze poskytovat socialna
sluzba aj seniorom registrované v sledovanom obdobi:

Rok 2023
Neverejni poskytovatelia — 16 socialnych sluzieb
Verejni poskytovatelia - 4 socidlne sluzby

Rok 2024
Neverejni poskytovatelia - 22 socidlnych sluzieb
Verejni poskytovatelia - 4 socidlne sluzby

MU amernd jednotka: Deinstitucionalizacia ZSS v zriadovatelskej pOsobnosti TTSK (pocet
deinstitucionalizovanych ZSS v zriadovatelskej pdsobnosti TTSK)

Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 2

Priklad (dobra prax): Deinstitucionalizacia ZSS v ZP TTSK

Rok 2023

CSS v Okoci — Opatovsky Sokolec - ukonéend vystavba 10 rodinnych domov, kazdy s kapacitou 6 miest.

Rok 2024 - vybavenie domov nabytkom a nasledné prestahovanie klientov z pévodnych priestorov
zariadenia CSS Okoc¢ Opatovsky Sokolec. V piatich domoch s kapacitou 30 miest je poskytovany druh
sluzby Specializované zariadenie a pre dalSich 30 miest je poskytovany druh socialnej sluzby zariadenie
podporovaného byvania.

DSSpD Medvedov je zapojeny do procesu DI.
Rok 2023, 2024 - vystavba dvoch novych objektov v obci Medvedov - zariadenie podporovaného

byvania, pricom kazdy objekt bude mat kapacitu 12 miest.
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MU a merna jednotka: Poskytovanie socidlnych sluZieb v ZSS v zriadovatelskej posobnosti TTSK
(pocet zariadeni)

Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 15

Priklad (dobra prax): TTSK ma v zriadovatelskej p6sobnosti 21 zariadeni, z toho v 15 z nich sa poskytuje
socidlna sluzba aj seniorom.

MU a mernd jednotka: Poskytovanie socidlnych sluZzieb v ZSS v zriadovatelskej posobnosti TTSK
(Aktivity)

Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): MU zamerany na aktivity v tomto pripade
nie je kvantifikovatelny z dévodu réznorodosti aktivit a nie je tak mozne zabezpedit kontinuitu jeho
sledovania v budicom obdobi

Priklad (dobra prax): Okrem odbornych a obsluznych cinnosti vykonavajucich tieZz rézne aktivity
podporujuce aktivne starnutie ich prijimatelov socidlnej sluzby. Vyznamne podporujic socidlny
kontakt seniorov nielen s rodinou, ale aj s ostatnymi pribuznymi, priatelmi, zndmymi a dalSimi fludmi v
internej a externej komunite ako prevenciu pred socidlnym vyluéenim.

Ako priklad uvadzame niektoré z aktivit:

Spolocéenské podujatia, vylety o kultirne podujatia za Ucasti verejnosti: ,,Vytvarna Senica ,, -Zahorské

osvetové stredisko - vystava

,,Katarinska zabava"

,,Fasiangova zabava, fasiangovy sprievod"

,,Velkonocne trhy", ,,Pecenie velkonocnych barankov";

,,Dotkni sa s nami prirody"; ,,Let's dance";

,,Viano¢né trhy“; ,Vianocny koncert Seniorky”, ,,Viano¢no-hudobné vystipenie Ziakov

Relaxacné a rehabilitacné aktivity: Projekt workautového ihriska pre seniorov - fyzické aktivity.

Projekt nordic walking - podpora pohybového aparatu seniorov cez chddzu a cvi¢enie pod dohladom
rehabilitacnych pracovnikov

Cvicenie jogy pre seniorov s fit loptou pod vedenim instruktorov.
Rekreacny pobyt na Balatone.

Besedy: zamerané na zvySenie informovanosti, na predchadzanie pachania trestnej ¢innosti pachanej
no senioroch, na zabranenie zneuZzivaniu a zlému zaobchadzaniu so starSimi ludmi (napr. v spolupraci
s Kniznicou J. Fandlyho v Trnave, s Policiou SR).

J&ast dobrovolnikov na aktivitach uréenych pre seniorov — upeviiovanie medzigeneraénych vizieb.

Kulturno-spolocenské aktivity podporujuce kultirne vyZitie a socidlne integraciu:
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,Seredsky desatboj“ - Sportové podujatie pre seniorov s Uc¢astou klientov ZSS OvZP. Organizator DD,
DSSpD Sered.

»Beneficny koncert” senického a skalického okresu v Dome kultury Senica s ic¢astou klientov ZSS OvZP
a verejnosti. Organizator CSS Rohov

»Kvetinovy den” pre klientov zariadeni a seniorov senického a skalického regionu. Organizator DD,
DSSpD Holic.

»Country hody“ — kaZdorocne organizovana kultirno — spolo¢enska aktivita spojena s tradiciami
regioénu, s podporou znamych umelcov a za ucasti verejnosti. Organizator DSSpD Zavar.

»Remeselnicky tyzden” projekt zamerany na medzigeneracnu spolupracu - Ziaci a klienti zariadenia so
venovali tradicnym remeslam .Organizator DD DSSpD Holic.

Odborné vzdelavacie aktivity:

»Vytvorme most do sveta demencie”;
,,Malnutricia u seniorov v dlhodobej starostlivosti“
,,Zdravie, dlhovekost a kvalita Zivota“

,,Specifikd cviéenia v seniorskom veku" - odborné konferencie pre pracovnikov v zariadeniach
socidlnych sluzieb so zameranim na klientov

Aktivity na podporu spiritudlneho vyzitia:

Svaté omse v kostole sv. AlZzbety v Lehniciach

Adventnd pobozZnost a poZehnanie adventného venca v DSSpD Lehnice Modlenie v kaplnkach
zriadenych v DSS

,Putovanie za vierou“ — podujatie pravidelne organizované odborom socialnych veci Uradu TTSK (od
roku 2015) — navsteva putnickych miest s cielom uspokojit duchovné potreby prevaine starsich
klientov.

Trenciansky samospravny kraj

MU a merna jednotka: Poskytovanie socidlnej sluzby monitorovanie a signalizacia potreby pomoci
systém IDA/ pocet prijimatelov socidlnej sluzby

Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 521 (2023), 614 (2024)

Priklad (dobra prax): Rozvojom socidlnej sluzby monitorovanie a signalizdcia potreby pomoci
prostrednictvom systému IDA bol podporeny aktivny asistovany Zivot ob¢anov seniorskom veku alebo
0s0b so zdravotnym znevyhodnenim v rdmci TSK.

Projekt bol realizovany do roku 2023. Od 1/2024 zacala plynut jeho 5 - ro¢nd udrzatelnost t.j. do
12/2028. Socialna sluzba je poskytovana prostrednictvom 25 registrovanych subjektov.

MU a merna jednotka: Poskytovanie prepravnej sluzby v ZSS v ZP TSC/pocet poskytovatelov
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Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 1

Priklad (dobra prax): V roku 2023 jeden poskytovatel socidlnej sluzby pripravoval podmienky na
prevadzkovanie tohto druhu socidlnej sluzby (Specidlne motorové vozidlo s ploSinou). V janudri 2024
bol zaregistrovany jeden poskytovatel v ZP TSK.

MU amerna jednotka: Poskytovanie socidlnej sluzby - podpora samostatného byvania /pocet
poskytovatelov

Vychodiskova hodnota: 1
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 3

Priklad (dobra prax): V ramci uzemného obvodu TSK zabezpecovana socidlna sluzba podpora
samostatného byvania prostrednictvom jedného ZSS v ZP TSK a dvoch neverejnych poskytovatelov.

MU a merna jednotka: Podpora poskytovatelov socidlnych s.- Specializovaného soc. poradenstva a
soc. rehabilitacie ako samostatnej odbornej ¢innosti/pocet hodin/pocet poskytovatelov

Vychodiskova hodnota: 14 483/6

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 19 499/7 (2023) 20 927/7 (2024)

Priklad (dobra prax): V ramci uzemného obvodu TSK finan¢ne podporuje poskytovanie socialnej
rehabilitacie 1 neverejnym poskytovatelom Specializované socidlne poradenstvo 6 (od roku 2023 - 7)
neverejnymi poskytovatelmi

MU a merna jednotka: Podpora timocnickej sluzby/pocet hodin/pocet poskytovatelov
Vychodiskova hodnota: 7028/1
Aktudlna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 8067/2 (2023) 8408/2 (2024)

Priklad (dobra prax): V ramci izemného obvodu TSK finanéne podporuje poskytovanie socialnej sluzby
2 neverejnymi poskytovatelmi.

MU a merna jednotka: Rozsirenie poctu 16zok celorocnej formy soc. sluzby pre cielovd skupinu
demencia, Alzheimerova choroba, schizofrénia/pocet |6Zok

Vychodiskova hodnota: 726
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 788 (2023), 809 (2024)

Priklad (dobra prax): K 12/2022 v ramci ZSS v ZP TSK bol poéet 1670k v SZ 726, k 12/2024 doslo k ich
postupnému navyseniu (v rdmci existujucich) celkovo o 62 16Zok.

MU amernda jednotka: Prepojenie poskytovania socidlno-zdravotnej starostlivosti/pocet
poskytovatelov s uzatvorenou zmluvou so zdravotnymi poistoviiami

Vychodiskova hodnota: 2
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Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 3(2023), 8(2024)

Priklad (dobra prax): Zvysenie poctu 16Zok v ZSS v ZP TSK s Uhradou oSetrovatelskej starostlivosti zo
zdrav. poistovni.

MU a merna jednotka: Poskytovanie socialnej sluzby pozi¢iavanie pomdcok/pocet poskytovatelov
v ZP TSK

Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 5

Priklad (dobrda prax): V roku 2023 bolo zaregistrovanych 5 novych poskytovatelov v zriadovatelskej
posobnosti TSK.

MU a merna jednotka: Podujatia na podporu aktivneho starnutia v ZSS v ZP TSK/podet
Vychodiskova hodnota: 295 (2021-2022)
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 366 (2023-24)

Priklad (dobra prax): Podujatia pre PSS realizované ZSS v ZP TSK. Jednotlivé podujatia sa periodicky
opakovali podla danej tematiky a zaujmu.

MU a merna jednotka: Vzdelavacie aktivity na podporu aktivneho starnutia v ZSS v ZP TSK/pocet
Vychodiskova hodnota: 95 (2021-2022)
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 102 (2023-2024)

Priklad (dobra prax): Vzdelavacie aktivity pre PSS realizovane ZSS v ZP TSK. Jednotlivé vzdelavacie
aktivity sa periodicky opakovali podla zaujmu a cielovej skupiny PSS.

MU a merna jednotka: Dobrovolnictvo v ZSS v ZP TSK/pocet dobrovolnikov
Vychodiskova hodnota: 221 (2021-2022)

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 221

Zilinsky samospravny kraj

MU a merna jednotka: pocet programov podpory aktivneho starnutia na narodnej a samospravne;j
arovni

Vychodiskova hodnota: 0

Struény popis stavu naplnenia opatrenia: Politika kvality Odboru socidlnych veci ZSK, ISO certifikat
(2022)

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024):

4 - Rada seniorov 75K,

1- Koncepcia rozvoja socidlnych sluzieb na roky 2024 — 2031

4-Vystava (vianoc¢na, velkono¢nd) — vyrobky PSS zo ZSS

1- Smart koncepcia v oblasti socialnych inovacii ZSK na roky 2021 -2025 s vyhladom do roku 2030
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1- Celoslovenska konferencia Rodina rodine — o0 mozZnosti pomoci a podpory rodine pri starostlivosti o
pribuzného (28. 10. 2023)

X - Spolupraca z UPSVaR, Mestsky Urad, neverejny poskytovatelia socidlnych sluZieb, obé&ianske
zdruZenia, FNsP v Ziline

615 ZSS v posobnosti ZSK - Besedy, prednasky (Urad verejného zdravotnictva, spolupraca s kniznicou,
Pz,

150 - vystUpenia (deti z MS, Z5)

Odborna prax 2x do tyZzdia 7x zmluva o dobrovolnickej €innosti - spolupraca zo SS (odbornd prax
oSetrovatelstvo, kadernicka, kozmeticka),s klubmi déchodcov

157 - vzdeldvanie seniorov na Univerzite tretieho veku, dobrovolnikmi s inymi ZSS
10 - zapojenie ZSS do projektu

72 - tvorivé dielne

74 - vylety, Sportové aktivity

Nitriansky samospravny kraj

Priklad (dobra prax): Organizovanie podujati pre seniorov:

Domov bavi domov 1x, Vianoce ako doma 1x. Podpisané memoranda o spolupraci so seniorskymi
organizaciami, ktoré boli financ¢ne podporené z NSK. V ramci dotacného programu boli podporené
aktivity pre seniorov v 5 zariadeniach na uUzemi kraja celkovo sumou 9115,- eur. 17 ZSS v
zriad'ovatelskej p6sobnosti sa zapojilo do aktivit v rdmci medzigeneracnej spoluprace. Celkovo bolo
zrealizovanych 166 podujati pre seniorov, na ktorych sa zucastnilo cca 1000 seniorov.

Banskobystricky samospravny kraj
Priklad (dobra prax):

1. Projekt ,Centrd socidlnych sluzieb ako nastroj viacuroviiového partnerstva pri poskytovani
dlhodobej starostlivosti na komunitnej drovni na Slovensku“ Datum realizacie: 1. 10. 2020 — 30. 9.2023
Centra integrovanej socidlno-zdravotnej starostlivosti

2. Projekt ,Rozvoj dlhodobej starostlivosti poskytovanej na komunitnej Urovni v BBSK“ Datum
realizacie: 1.10. 2023 — 31.12. 2025 (priebeZne plnené)

www.nprds.sk

Kosicky samospravny kraj

MU a merna jednotka: Organizécia vytvorend KSK- EZUS Via Carpatia: projekt SKHU Ambassadors
MU: pocet aktivit v rokoch 2023-2024

Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 910

Priklad (dobra prax): V ramci Centra aktivneho starnutia - realizované pohybové a Sportové aktivity:
posilfiovacie cviCenia, joga, fyzioterapia, ozdravné cvicenie a tanec, ktoré podporuju mobilitu,
rovnovahu a zdravie. Fyzické zdravie si seniori zlepSuju aj prostrednictvom vyletov, ktoré sa organizuju
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niekolkokrat do mesiaca. Venuju sa kultirnym a kreativnym cinnostiam, vytvorené remeselné a
kreativne dielne, navstevy koncertov, muzei, divadiel a galérii.

MU a merna jednotka: Dobrovolnicke centrum KoSického samospravneho kraja Nazov: ,,dobrovolnik
v kazdej obci“ MU: pocet dobrovolnikov

Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 114

Priklad (dobra prax): DCKK spolu s DZCO KSK /Dobrovolny zbor civilnej obrany KoSického
samospravneho kraja/ vytvorili ramec a koncept pre dobrovolnikov z kazdej obce. Ide o dve priority, a
to:

o Neformadlna dobrovolnicka pomoc pri seniorovi v obci

e Jednorazové aktivity pri nicivych Zivelnych pohromach. Ciel je, aby kazda obec v KoSickom kraji mala
takychto aspori 2 — 3 fudi, ktori vedia poméct v rodine, aj monitorovat stav osamelého seniora a travit
s nim par hodin tyZzdenne.

MU a merna jednotka: Dobrovolnicke centrum KoSického samospravneho kraja Nazov programu:
Adoptuj si svoju skdlku MU: pocet seniorov zapojenych do projektu

Vychodiskova hodnota: 0
Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 17

Priklad (dobra prax): Program Adoptuj si svoju $kolku fungoval v DCKK od roku 2018, pricom pocas
roka 2020-2022 bol kvoli Covid opatreniam pozastaveny. V roku 2023 znova zacal, pricom ide o
program, kde do materskych skblok chodia pomahat seniori /babky a dedkovia/ deti zo $kblky a
pomahaju budovat medzigeneracny dialdg s detmi v skolke, ale pomahaju aj pri aktivitach skolky.
NajcastejSie aktivity su porovnavanie cez pribehy. Deti sa ¢uduju Ze ich babky a dedkovia nemali
mobily, ale taktiez sa im v Skélkach pred spanim ¢itaju rozpravky, alebo babky a dedkovia udia deti
pomahat na zahrade pri materskej $kolke, na pozemku MS. Stary rodic sa tak stava stcastou komunity
Skélky a pomaha vnimat medzigeneracny dialdg aj tym detom, ktoré starych rodi¢ov nemaju, alebo
maju v inych okresoch a nestretavaju ich tak ¢asto. Starému €loveku to pomaha vyplnit ¢as a mat pocit,
e je v MS uZitoény. Ciefom je, aby kazda MS zapéjala seniorov do svojich aktivit s vni¢atami.

MU a merna jednotka: Dobrovolnicke centrum KoSického samospravneho kraja Nazov aktivity: ,Nasaj
kultdru” MU: pocet seniorov

Vychodiskova hodnota: 0

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): 6

DCKK v spolupraci s oddelenim kultiry KoSického samosprdvneho kraja zadefinovala potreby
kultdrnych institucii z pohladu seniorského dobrovolnika. Nasli sme 2 organizacie, ktoré v sucasnosti
podporuju dlhodobé vzdeldvanie a pomoc seniorskych dobrovolnikov. Program spociva v tom, Ze
seniori dostanu kratkodobé neformalne vzdelanie k vystave, expondtom, téme festivalu a nasledne
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maju zadelené pravidelné sluzby a su plnohodnotnou dobrovolnickou sucastou kulttrnej institlcie.
Napriklad téma ObzZinky, ktord by bola pre mladeznickeho dobrovolnika vzdialen3, je pre seniorského
blizka a skor sa v nej vie vzdelat a podavat informacie dalej. V sucasnosti mame na pravidelné
vikendové sluzby umiestnenych 6 seniorskych dobrovolnicok, ktoré sa tym citia potrebné a ako sucast
kultdrnej obce, v budicnosti takto chceme pokradovat v celom kraji vo vsetkych kultdrnych
inStituciach.

Presovsky samospravny kraj

MU a mernd jednotka: pocet programov podpory aktivneho starnutia na narodnej a samospravnej
urovni: pocet registrovanych socialnych sluzieb (Specializované zariadenie, zariadenie opatrovatelskej
sluzby, zariadenie pre seniorov, denny stacionar)

Vychodiskova hodnota: Pocet registrovanych socialnych sluzieb

- Specializované zariadenie: 3

- zariadenie opatrovatelskej sluzby: 1
- zariadenie pre seniorov: 11

- denny stacionar: 9

Aktualna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): Pocet registrovanych sociadlnych sluzieb

- Specializované zariadenie: 6

- zariadenie opatrovatelskej sluzby: 4
- zariadenie pre seniorov: 12

- denny staciondr: 11

Priklad (dobra prax): Oproti rokom 2021-2022 doslo v rokoch 2023-2024 k navySeniu poctu
registrovanych socialnych sluZieb vo vSetkych seniormi vyuZivanych druhoch socidlnych sluzieb.
Celkovo bolo v rokoch 2023- 2024 zaregistrovanych 33 socidlnych sluzieb, ¢o predstavuje v porovnani
s 24 registrovanymi socialnymi sluzbami v rokoch 2021-2022 nérast o 37,5 %.

MU a merna jednotka: registrované navysenie kapacit socidlnych sluzieb (Specializované zariadenie,
zariadenie opatrovatelskej sluzby, zariadenie pre seniorov, denny staciondr)

Vychodiskova hodnota: registrované navysenie kapacit socialnych sluzieb
- Specializované zariadenie: 71

- zariadenie opatrovatelskej sluzby: 8 zariadenie pre seniorov: 293

- denny stacionar: 148

Aktudlna namerana hodnota (obdobie rokov 2023-2024): registrované navysenie kapacit socialnych
sluzieb : Specializované zariadenie: 99

- zariadenie opatrovatel'skej sluzby: 40
- zariadenie pre seniorov: 177
- denny stacionar:167

Priklad (dobra prax): Vo vsetkych posudzovanych socidlnych sluzbach s vynimkou zariadenia pre
seniorov bol v rokoch 2023-2024 zaznamenany narast registrovanych kapacit.
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Spolupracujuci subjekt: Mimovladne organizacie
Dom sv. Jozefa v PreSove

Aktivity za rok 2023/2024

V nasom zariadeni Dom sv. Jozefa v PreSove sa poskytuju socidlne sluzby v sulade so zakonom NR SR €.
448/2008 Z. z. o sociadlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom
podnikani v zneni neskorsich predpisov.

Socialnu sluzbu poskytujeme pre 35 prijimateliek, a z toho v:

- v Zariadeni pre seniorov 20 prijimateliek,

- v Specializovanom zariadeni 10 prijimateliek,

- v Domove socialnych sluzieb 5 prijimateliek.

Realizované cinnosti v nasom zariadeni povzbudzuju prijimatelky socidlnej sluzby k aktivite,
sebarealizacii, spajaju ich so Zivotom mesta, prispievaju k nadvazovaniu kontaktov medzi ludmi av
neposlednom rade vytvaraju pocit spolupatri¢nosti, ktory je pre prijimatelky mimoriadne délezity.
Preto Vam ponukame prehlad realizovanych aktivit v spolupraci mesta Presova, jeho okolia za rok
2023/2024 aich charakteristiku:

Rok 2023

Nazov aktivity ¢.1

Navsteva Frantiskanskeho kostola

Datum a miesto realizacie 17.01.2023 Frantiskansky kostol sv. Jozefa, PreSov
Popis a ciel aktivity

Realizovand aktivita bola zamerana na spiritudlnu oblast.

S prijimatelkami sme sa rozhodli navstivit frantiskansky kostol v meste Presov, kde je kazdoroéne vo
viano¢nom obdobi indtalovany unikatny Betlehem, pri ktorom prijimatelky mali moZnost zotrvat
v tichej modlitbe. Cestu spat sme si sprijemnili spoznavanim okolia a prechadzkou po Kmetovom
stromoradi.

Nazov aktivity ¢.2
Navsteva hvezdarne

Datum a miesto realizacie 11.5.2023 PresSovska hvezdaren a planetarium na Dilongovej ulici.

Popis a ciel aktivity

Spolo¢ne sme sa rozhodli navstivit vyznamnu vedecko-vzdeldvaciu institdciu hvezdaren. Jedenast
prijimateliek zariadenia v sprievode pracovni¢ok socidlneho Useku sa odviezli k nedalekej budove,
ktora tvarom pripominala ,,UFO".

Prijimatelky v priestoroch hvezdarne zaujala nastenka s kresbami deti z umeleckej Skoly, ktoré
zachytdvaju vesmir ich o¢ami. Z bohatého programu sme si vybrali premietanie s nazvom , Mytoldgia
a hviezdna obloha“. Po premietani mohli prijimatelky klast doplriujuce otazky, na ktoré im odborny
zamestnanec hvezdarne ochotne odpovedal.

Nazov aktivity ¢.3
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RuZencova zahrada

D4tum a miesto realizacie

20.06.2023 Navsteva zahrady na Sidlisku Ill. pri kostole Kralovnej pokoja
Popis a ciel aktivity

Vyuzili sme prijemné pocasie a zucastnili sme sa navstevy RuZencovej zahrady pri kostole Kralovnej
pokoja v Presove. U7 na zacCiatku cesty nas sprevadzala prijemna atmosféra a dobra nalada. Pri vstupe
do zahrady nas pohlad upriamil kriZ a kriZzova cesta po oboch stranach chodnika. V strede zahrady bola
umiestnend socha Panny Marie, okolo ktorej sme si posadali na lavicky a vSetky spoloc¢ne sa pomodlili
sv. ruzenec. Napokon plné energie a duchovne naplnené sme sa vratili spat do zariadenia obohatené
o pekné zazitky.

Nazov aktivity ¢.4

Put Mala Vieska

D4tum a miesto realizacie

27.06.2023 Kostol Narodenia Panny Marie
Popis a ciel aktivity

Spomedzi dalSich UspesSnych pohybovo - vzdelavacich aktivit v spoluprdci s prepravnou sluzbou
Slovenského Cerveného kriza sme sa zG€astnili pute do nedalekej dedinky Mala Vieska. V dedinke nas
privital kurator kostola aj s pani manzelkou, ktori ndm kostol otvorili a ochotne porozpravali o historii,
ale aj sucasnej situdcii putnického miesta. Pute sa zucastnilo Sest naSich prijimateliek — z komunity
reholnych sestier CJ, ktoré tato put duchovne povzbudila.

Nazov aktivity ¢.5

Navsteva gréckokatolickeho chramu
Datum a miesto realizacie
18.07.2023 Chram Jana Krstitela
Popis a ciel aktivity

Reagujuc na samotny zaujem prijimateliek a s ciefom podpory v ich celoZivotnom vzdelavani sme sa
rozhodli navstivit gréckokatolicku Katedralu Narodenia Jana Krstitela v Presove . Sakralnym priestorom
katedraly nas sprevadzal miestny fardr o Galajda, ktory nam pribliZil histériu katedraly, ale aj samotnej
gréckokatolickej cirkvi v kontexte miestneho politického a naboZzenského vyvoja. Dozvedeli sme sa viac
o cCleneni priestoru kostola, o vyzname jednotlivych ikon, symbolov a tiez umiestnenych vzacnych
relikviach. NasSe prijimatelky pocuvali vyklad s velkym zdujmom, pretoZe viacerym z nich je
gréckokatolicka cirkev a liturgia blizka.

Nazov aktivity ¢.6

Put do Obisoviec

Datum a miesto realizacie
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12.10.2023 ObiSovce
Popis a ciel aktivity

V mesiaci oktéber sme sa s prijimatelkami socidlnej sluzby, najma spomedzi sestier C,J zucastnili
navstevy diecézneho putnického miesta RuZzencovej Panny Marie - v ObiSovciach. Hned na zaciatku
pri vstupe do aredlu nds vital novy mozaikovy obraz Panny Marie. Dalej sme pokracovali prechadzkou
celym aredlom a poprezerali si okolie. Nasledne sme navstivili kostol, kde ndm spravca farnosti
odsluzil svati omsu. Niektoré zo sestier si zaspominali aj na svoje predoslé ndvstevy na tomto
putnickom mieste. Prijimatelkam sa toto podujatie pacilo, boli dobré naladené a vdacné za spolocne
straveny cas.

Nazov aktivity ¢.7
Koncert siboru Tatrin
D4tum a miesto realizacie
9.11.2023 Kino Scala
Popis a ciel aktivity

Pred koncom roka 2023 vedidca odboru socidlnych veci Mesta PreSov oslovila nase
zariadenie vyzvou pomdct privyrobe dakovnych daréekov pre seniorov zo spevackeho zboru Tatrin.
Darceky im boli odovzdané pri prileZitosti pripravovanej oslavy slavenia 80. rokov od ich zaloZenia,
ktora sa konala v kine Skala PreSov, na ktoru boli nase prijimatelky, srde¢né pozvané. Na akcii sa ako
zastupkyna zucastnila prijimatelka v sprievode socidlnej pracovnicky. K vyrobe darcekov prijimatelky
pristupili zodpovedne s pocitom uZitocnosti.

Rok 2024
Nazov aktivity ¢.1 Volby prezidenta2024

Datum a miesto realizacie 23.03.2024 Dom sv. Jozefa

Popis a ciel aktivity: Volby prezidenta SR sa konali v dvoch kolach. Prvé kolo sa konalo 23. marca a
druhé kolo 6. aprila 2024. Prezidentskych volieb sa zic¢astnili aj vSetky prijimatelky zariadenia, ktoré
prejavili zadujem o Gcast. V der konania volieb navstivili nase zariadenie élenovia volebnej komisie s
prenosnou volebnou schrankou, atak sa mohli zapojit aj ti , ktorym by zdravotny stav, ¢i vek
neumoznil splnit si svoju obcdiansku povinnost a odovzdat svoj hlas.

Nazov aktivity ¢.2 Ruzencové poboznosti
Datum a miesto realizacie: M4aj 2024 Dom sv. Jozefa

Popis a ciel aktivity: KedZe celozZivotné vzdelavanie patri k neodlucitelnej sucasti ¢loveka a pozitivne
vplyva na utvdraniu kladnych postojov k Zivotu a k starobe, rozhodli sme sa v maridnsky mesiac
pozvat k ndm dominikdna p. Sulika. V pripravenej prednaske s pomocou vykladu Sv. Pisma a tradicie
Cirkvi informoval prijimatelky o vyzname, histdrii stcasnosti ruzencovych pobozZznosti a bratstiev
na Slovensku. Predndska sa niesla vduchu vzdjomnej komunikdcie medzi prednasajicim
a prijimatelkami zariadenia. V zavere sme sa spolo¢ne pomodlili.
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Nazov aktivity ¢.3 Sigord
Datum a miesto realizacie: 29.06.2024 Sigord

Popis a ciel aktivity: Pohybova aktivita v kolektive upeviuje socidlne kontakty. Preto sme sa spolu
s prijimatelkami rozhodli navstivit Sigord opat s prepravnou sluzbou Slovenského Cerveného kriza,
kde sme sa mohli prejst drevenym mostikom cez potok Delfia a posediet si na lavi¢kach s krasnym
vyhladom na vodnu plochu. Vylet sme ukoncili pochutenim si na dobrej zmrzline v Dulovej Vsi

Nazov aktivity ¢.4 Olympiada v Dome sv. Kozmu a Damiana.
Datum a miesto realizacie: 09.09.2024 Dom sv. Kozmu a Damiana

Popis a ciel' aktivity: Dostali sme pozvanie zuclastnit sa Sportovo - zabavného dopoludnia
s prijimatelkami, ktoré prejavili zaujem o Sport, pohyb a spoznavanie novych [udi v Dome sv. Kozmu
a Damiana. Olympiada sa zacala zapalenim olympijského ohna. Olympiady sa zucastnili nielen seniori,
ale aj deti z materskej Skélky sv. Gojdi¢a a Stvrtaci zo strednej Zdravotnickej Skoly Bazila Velkého.
Olympijsky deri sa niesol v duchu sutazivosti, smiechu a zdbavy. Domov sme sa vracali s dobrymi
dojmami a presvedcenim, Ze laska k Sportu nepozna hranice.

Nazov aktivity ¢.5 Pod'do lesa
Datum a miesto realizacie: 03.10.2024 Cemjata — Skolské lesy

Popis a ciel aktivity: Rozhodli sme sa spolo¢ne navstivit les v blizkosti mesta Presov, oblast Cemjata,
kde sme sa snazili spojit prijemné s uzitocnym. Aktivnym pohybom na ¢erstvom vzduchu sme sa
s radostou pustili do zberu hub.

Nazov aktivity ¢.6 Den vdaky
Datum a miesto realizacie: 18.11.2024 Dom sv. Jozefa

Popis a ciel aktivity: Tento defi bol pre mnohych, ktori si réznym spésobom prepojeni s Domom
svatého Jozefa, vynimocnym, pretoZze bol naplneny vdaénostou za 20 rokov existencie nasho
zariadenia. Nase zariadenie privitalo spolo¢ne zastupcov mesta PreSov a PreSovského samospravneho
kraja, provincialne vedenia Slovenskej provincie CJ, riaditelov spriaznenych zariadeni o. z Barlicka,
Domova sv. Dominika — Petrovany, zamestnancov a prijimatefov Domu sv. Kozmu a Damiana,
pedagdgov a Ziakov Sikromnej ZS na ul. Bernoldkovej, vedenie a zamestnancov Vyrobne hostii, sestry
CJ z inych komunit, pribuznych prijimateliek. Pritomni mali mozZnost vidiet a prakticky vyskusat sis
prijimatefmi niektoré z nasich tvorivych aktivit: vyrobu RuZenca, domceky z drevenych paliCiek,
sInecnice z papiera + myslienka Marie Wardovej, pachwork-techniku a vyrobu sviec z vosku. Pocas
celého dopoludnia sme mali moznost na tvarach mnohych vnimat srdeént atmosféru spolocenstva,
priatelstva i Uprimnej radosti. Cely projekt a jeho Uspesné ukoncenie bolo moziné hlavne vdaka
financnej podpore zo strany mesta PreSov, ochote a nasadeniu vietkych zainteresovanych.

Ludia v seniorskom veku vac¢sinou nemaju pre svoju finanénu situdciu moznost a tym aj

chut zapdjat sa do spolo¢enského Zivota. Prave z tohto dévodu sme navrhli pondknuté aktivity nasim
prijimatefkdm za UcCelom reagovania na ich sekundarne potreby, ako su napr. komunikacia,
spolocensky kontakt, pocit spolocenske]j uzito€nosti a sebarealizacie.
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Pre zaujimavost pontkame moznost prehladu internych skupinovych aktivit zariadenia

Clovek v ohrozeni

NaSou primarnou cielovou skupinou su prevaine komunity — odidenci aludia z MRK. Teda
prichadzame do kontaktu aj so seniorskou populaciou.

V regidne Kosicky SK

Nase aktivity so seniormi neboli vytvarané a organizované na zéklade podporného programu ale na
zaklade potrieb, ktoré vznikli v lokalitach. KedZe sa ndm priebeZzne kreovala skupina, po matkach s
detmi nam prevazne ostali v lokalite SNV z ohrozenych skupin seniori. Preto mozno menej aktivit v
roku 2023 (mali sme zmiesané cielové skupiny a boli sme zamerani hlavne na deti) . V roku 2023 sme
pre nich zorganizovali 10 aktivit a v roku 2024, 23 aktivit, zameranych na podporu psychického a
fyzického zdravia, rozSirenie obzorov, aktivne travenie volného ¢asu, podporu medzigeneraéného
dialégu a na prepajanie komunit.

V KoSiciach sa venujeme primarne mladeZi ale nezabudame ani na seniorov, ktorych mame
ubytovanych na ubytovni Baria Bankov a pre nich sme zorganizovali v roku 2023 8 aktivit a v roku 2024
15 aktivit s rovnakym zameranim ako vyssie.

V regidne PreSovsky SK

Nase aktivity v Bardejove, boli vytvorené na zdklade mapovania potrieb, ¢i uz pri individudlnych
rozhovoroch, anonymnym anketach alebo pocas komunitnej rady s jadrovou skupinou odidencov
a odidenkyri na ubytovni, pri SOSHaE J.Andras¢ika v Bardejove. Pravidelne sme mali od roku 2023,
kazdy Stvrtok doobeda varenie a pecenie so seniorkami (na ubytovni) a Stvrtok poobede spevacky
subor s UA odidenkyniam (prevazne UA seniorky) a 1 muzom odidencom. Ak sme isli vystupovat, tak
aj dvakrat do tyZzdnia sme sa stretli a trénovali.

Ked'to zratame:

e Varenie pecenie 2023: 52 krat

e Spevacky subor Berehynia 2023: 52 krat

e Varenie pecenie ubytoviia 2024: januar — jun 2024 (ukoncéenie ubytovania): 24krat
e Spevacky subor Berehynia 2024: 52 krat

PATRIA n. 0., Zariadenie pre seniorov a Specializované zariadenie, Drienovecké kupele €. 497, 044 01
Drienovec

K bodu 1: Aktivity podporujuce aktivne starnutie a reflektujiuce demograficky vyvoj

V rokoch 2023 a 2024 sme v naSom zariadeni pre seniorov a Specializovanom zariadeni realizovali
nasledovné aktivity pre seniorov:

- Tvorivé a zdujmové aktivity: rucné prace, kreslenie, vyfarbovanie, servitkova technika,
pecenie, hranie spolocenskych a inych hier, vyroba predmetov na vianocné trhy

- Hudobné aktivity: pocuvanie hudby, spev, hra na hudobny nastroj

- NaboZenské aktivity: pravidelné katolicke sv. omse, reformované bohosluzby, spovede

- Pracovné aktivity: sadenie zeleniny, kvetov, okopavanie, vyplievanie, polievanie, hrabanie
listia, zber gastanov, odpratavanie snehu
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- Pohybové aktivity: prechadzky, cvicenia
- Spomienkové aktivity: tréningy paméte, rozhovory k réznym témam z minulosti, vyplfianie
pamatovych uloh, precvi¢ovanie pamatovych schopnosti
- Zmyslové aktivity: praca s vonami, hmatové aktivity, kimenie zvierat volne Zijucich /vtaky,
vevericky/, nasich zvierat / macky, pavy/. VyuZiva sa terapeuticka babika, terapeuticka macka
- Kultdrne aktivity:
e vystUpenia deti ku Driu matiek, vianocné vystupenia deti s tancom a spevom
e zdbavy: fasSiangova, Katarinska
e opekacky v prirode
e oslava 100rocnice nasho prijimatela
e vystUpenia fudovych suborov
- Prednasky pre prijimatelov SS na témy: zdravie, Alzheimer, bylinky, tyZden mozgu
- Cestovanie pomocou virtualnych okuliarov Kaleido
Nase zariadenie sa zapojilo do predvianocnych projektov: vianoény zazrak, viano¢na posta,
posli dobro, kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok.
2.. Poskytovanie individualizovanej podpory apomoci starSim osobam v krizovych
situaciach
V pripade potreby a ak je to v mozZnostiach nasho zariadenia sa snazime pomoct v krizovych
situdcidch. Takuto pomoc sme poskytli v roku 2019 a 2020 dvom osamelym ob¢anom pri
strate byvania v spolupraci s obcou.

Nasim prijimatelom sme pomohli prostrednictvom grantov, ktoré sme ziskali:

V roku 2023 polohovaci invalidny vozik pre konkrétneho PSS

V roku 2024 kreslo s elektrickym zdvihdkom pre konkrétneho PSS.
Trnavska arcidiecézna charita

V ramci ¢innosti sociadlnych sluzieb Trnavskej arcidiecéznej charity
sa seniori zapajali do nasledovnych aktivit

V Centre pomoci ¢loveku Piestany, NSSDR:

pocet intervencii v danom obdobi 295:

e Dodchodcom z lasky — pravidelna aktivita, ktord sa kona kazdy utorok. Seniori sa v rdmci nej
venuju tvorivym ¢innostiam, precvicuju pamat, zapajaju sa do pohybovych aktivit a absolvuju
preventivne prednasky zamerané na ochranu pred podvodmi, krdadeZzami a inymi ohrozeniami.
Tiez kazdy rok organizujeme nepravidelné aktivity Beauty day, Den matiek, Den Zien,
Arteterapia, Canisterapia, Vianocny vecierok a iné

e Digitdlne vzdeldvanie seniorov (projekt 2024) — projekt zamerany na zlepSenie digitalnych
zru€nosti seniorov.

e Podporné a komunitné aktivity — seniori sa pravidelne zapajali do stretnuti v ramci centra, kde
mali moznost socializovat sa, zdielat svoje skisenosti a ziskavat podporu.

¢ Individudlne poradenstvo — poskytovali sme konzultécie v oblasti socidlnych sluzieb, financnej
gramotnosti a psychologickej podpory seniorom, ktori sa ocitli v naroénych Zivotnych
situaciach.

V Integracnom centre — Centre podpory v Trnave
e Terapia pracou v pracovnej dielni a v komunitnej zahrade
e Klub seniorov (komunikacny klub, citatel'sky klub, kreativne a ru¢né prace
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e Vzdeldvacie aktivity — kurzy anglického jazyka, slovenského jazyka, financnej gramotnosti, kurz
pocitacovej zru€nosti

e Aktivity na zaclenenie sa do spoloc¢nosti a na ulahcenie Zivota v novom prostredi

e Spoznavanie mesta Trnava a okolia — kulturne akcie
Terénna opatrovatel'ska sluzba na tzemi Trnavského kraja

e aktivity spojené s Medzindrodnym driom Zien - ndvstevy klientok, odovzdanie daréekov od
dobrovolnikov

e oslavy narodenim a menin klientov - odovzdanie potravinového balicka + balicka od
dobrovolnikov

e predvianocna navsteva klientov - odovzdanie Viano¢ného balicka - aktivita "Kolko lasky sa
zmesti do krabice od topanok"

e pravidelné rozhovory a navstevy klientov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 3, opatrenie 2

ZvysSovanie kvality a bezpecnosti poskytovania socidlnych sluZieb prostrednictvom efektivneho
systému hodnotenia kvality socidlnych sluzZieb

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: IA MPSVR SR, IVPR

Nazov zodpovedajiceho MU: upraveny systém hodnotenia, pocet hodnotenych subjektov
Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Hodnotiaca sprava o vysledkoch inSpekcnej ¢innosti za roky 2023 — 2024

Priklad (dobra prax): Nadobudnutim Gcinnosti zdkona 345/2022 Z. z. o in$pekcii v socidlnych veciach
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov ku driu 01. 11. 2022, sa vypustil zo zakona €. 448/2008 zakona
o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivhostenskom podnikani
(Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov mechanizmus hodnotenia podmienok kvality
poskytovanej socialnej sluzby a povinnost plnit standardy kvality poskytovanej socialnej sluzby sa stava
jednou z povinnosti poskytovatela socidlnej sluzby, ktora je predmetom dozoru. Zaroven inSpekcia
vykondva dozor pri poskytovani pefiaznych prispevkov na kompenzaciu socidlnych dosledkov tazkého
zdravotného postihnutia v rozsahu plnenia povinnosti, ¢im sa rozsiruje okruh/cielova skupina osob.

Aktualizované znenie opatrenia: Z uvedeného navrhujeme opatrenie v NPAS 4.7. ciel 3 opatrenie 2
Zvysovanie kvality a bezpecnosti poskytovania socidlnych sluZieb prostrednictvom efektivneho
systému hodnotenia kvality socidlnych sluzieb zmenit na ZvySovanie kvality a bezpecnosti poskytovania
socidlnych sluZieb prostrednictvom vystupov z dozornej €innosti InSpekcie v socialnych veciach.
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Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 3, opatrenie 3

Ustanovenie a zavedenie systému dlhodobej zdravotno-socidlnej starostlivosti, vratane jeho

financovania a integrovaného zberu zdravotno-socialnych dat na Urovni jednotlivca

Gestor: MZ SR, MPSVR SR, zdravotné poistovne

Spolupracujtce subjekty: MPSVR SR, ZMOS, UMS, SK8, zastupcovia poskytovatelov socidlnych sluZieb,

MVO

Ndazov zodpovedajuceho MU: pravny predpis ustanovujici systém dlhodobej starostlivosti; spdsob

uhradového financovania; pocet zariadeni dlhodobej starostlivosti a jej prijimatelov

Stav plnenia: 2024

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Stratégia dlhodobej starostlivosti v slovenskej republike

Priklad (dobra prax):
Poéet socialnych sluzieb — ambulantna starostlivost

2024: 393

Zariadenie podporovaného byvania: 0
Zariadenie pre seniorov: 7

Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 3
Rehabilitaéné stredisko: 29

Domov socialnych sluzieb: 121
Specializované zariadenie: 44

Denny stacionar: 189

Poéet prijimatelov - ambulantna starostlivost
2024:7 017

Zariadenie podporovaného byvania: 0
Zariadenie pre seniorov: 132

Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 25
Rehabilitaéné stredisko: 502

Domov socialnych sluzieb: 2 174
Specializované zariadenie: 536

Denny stacionar: 3 679

Pocet socialnych sluZieb — pobytova starostlivost ro¢na
2024:1 368

Zariadenie podporovaného byvania: 88

Zariadenie pre seniorov: 550

Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 135

Rehabilita¢né stredisko: 3

Domov socialnych sluzieb: 283
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Specializované zariadenie: 309
Denny stacionar: 0

Pocet prijimatelov — pobytova starostlivost ro¢na
2024:51 845

Zariadenie podporovaného byvania: 745
Zariadenie pre seniorov: 27 165

Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 4 130
Rehabilitaéné stredisko: 11

Domov socialnych sluzieb: 8 979

Specializované zariadenie: 12 399

Denny stacionar: 0

Poéet socialnych sluZieb — pobytova starostlivost tyZzdenna

2024: 63

Zariadenie podporovaného byvania: 0
Zariadenie pre seniorov: 2

Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 1
Rehabilitacéné stredisko: 0

Domov socialnych sluzieb: 51
Specializované zariadenie: 9

Denny stacionar: 0

Poéet prijimatelov — pobytova starostlivost tyZdenna
2024: 501

Zariadenie podporovaného byvania: 0

Zariadenie pre seniorov: 12

Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 46

Rehabilitacéné stredisko: 0

Domov socialnych sluzieb: 406

Specializované zariadenie: 37

Denny stacionar: 0

Celkovo: Pocet socialnych sluzieb
2024:1 824

Zariadenie podporovaného byvania: 88
Zariadenie pre seniorov: 559
Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 139
Rehabilitaéné stredisko: 32

Domov socialnych sluzieb: 455
Specializované zariadenie: 362

Denny stacionar: 189

Celkovo: Pocet prijimatelov

2024:58 977

Zariadenie podporovaného byvania: 745
Zariadenie pre seniorov: 27 293
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Zariadenie opatrovatelskej sluzby: 4 191
Rehabilitaéné stredisko: 513

Domov socialnych sluzieb: 11 503
Specializované zariadenie: 12 934
Denny stacionar: 3 679

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 3, opatrenie 4

Poskytovanie zdravotnej rehabilitacie v zariadeniach socialnych sluZieb podmienenych odkazanostou
za Ucelom prevencie zhorSovania zdravotného stavu odkazanych oséb, s osobitnym dérazom na starsie
osoby

Gestor: MZ SR, MPSVR SR

Spolupracujtice subjekty: MZ SR, zdravotné poistovne, ZMOS, SK8, UMS, poskytovatelia socidlnych
sluZieb, ADOS, MVO

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet starSich oséb, ktorym sa poskytla v pobytovej starostlivosti
zdravotna rehabilitacia z prostriedkov verejného zdravotného poistenia

Stav plnenia: 2024
Merna jednotka: pocet

Priklad (dobra prax): V ramci pripravovanej reformy financovania socidlnych sluZieb sa planuje aj
Uprava § 10a ods. 9 Zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti. Finalne znenie bude k dispozicii
po prijati novej legislativy v decembri 2025.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 3, opatrenie 5

Zavedenie prispevku podla stupna odkazanosti osoby na pomoc inej osoby ako nastroja podpory
slobodnej volby poskytovatela starostlivosti a nastroja redlneho zrovnopravnenia poskytovatelov
socialnych sluzieb podmienenych odkazanostou na podporu ich ¢innosti z verejnych zdrojov

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujtce subjekty: UPSVR, ZMOS, SK8, UMS, poskytovatelia socidlnych sluzieb, MVO
Nazov zodpovedajiceho MU: zavedeny prispevok, pocet poberatelov prispevku

Stav plnenia: 2025

Merna jednotka: pocet

Priklad (dobra prax): Zavedenie prispevku na pomoc pri odkazanosti (PPO) je upravené v novom
pravnom predpise: Zakon, ktorym bol prispevok zavedeny:
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e Zakon €.376/2025 Z. z. o integrovanej posudkovej ¢innosti a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov.

Tento zdkon mal ucinnost do 31. augusta 2025 a novy zdkon zavadzajuci prispevok na odkazanost este
nebol prijaty a uvedeny zdkon o posudkovej ¢innosti ho nezavadza.

Ciel' 4: Jednotna posudkova ¢innost na socialne ucely a efektivha kompenzaéna
pomoc

Prehlad priebezne plnenych a splnenych opatreni

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 4, opatrenie 1

Reforma posudkovej ¢innosti

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: NCZI

Nazov zodpovedajiceho MU: zavedeny systém jednotnej posudkovej ¢innosti
Stav plnenia: od 1.9.2025

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Zavedenie systému jednotnej posudkovej Cinnosti na ucéely socidlnych sluZieb

podmienenych odkdzanostou a penaZnych prispevkov na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 4, opatrenie 2

Prehodnotenie systému poskytovania penaznych prispevkov na kompenzaciu

tazkého zdravotného postihnutia

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: NCZI

Nazov zodpovedajiceho MU: prehodnoteny systém, pocet poskytovanych penaznych prispevkov
Stav plnenia: Splnené v roku 2022

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Zakon ¢. 485/2021 Z. z., ktorym sa meni a dopliia zakon ¢. 447/2008 Z. z. o pefiaznych
prispevkoch na kompenzéciu tazkého zdravotného postihnutia a 0o zmene a doplneni niektorych

zakonov v zneni neskordich predpisov a ktorym sa dopifia zdkon &. 55/2017 Z. z. o §tatnej sluZbe a o

zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov

— Ucinnost od 1. januara 2022
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Priklad (dobra prax): Novelou zadkona nebol zavedeny novy druh penaziného prispevku na
kompenzaciu ani zruSeny Ziaden z existujlcich penaznych prispevkov na kompenzaciu. Prijaté zmeny
nemaji vyznamny vplyv na pocet poskytnutych penaznych prispevkov na kompenzaciu. Upravili sa
kvalifikacné predpoklady pre posudkovych lekdrov, umoznil sa subeh kupy a Upravy vozidla v jednom
case, upravili sa podmienky vratenia poskytnutého penazného prispevku na kipu pomaécky, upravil sa
postup pri viacerych zacatych konaniach, predizili sa lehoty pre poberatelov na zabezpeéenie si
predmetu kompenzacie, rozsiril sa okruh subjektov na ucely poskytnutia vratenej pomécky alebo
zdvihacieho zariadenia, upravili sa percentuadlne hodnoty ustanovené v prilohach na ucely urcovania
vySky jednorazovych penaznych prispevkov na kompenzaciu, precizovali sa ustanovenia na zaklade
aplikacnej praxe.

Ciel 5: Stabilizovany odborny personal v socidlnych sluzbach a jeho dalsi rozvoj

Prehlad priebezne plnenych a splnenych opatreni

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 5, opatrenie 1

Podpora motivacnych programov a opatreni veducich k stabilizacii odborného persondlu socialnych
sluZieb a k rozvoju jeho odbornosti prostrednictvom programov dalSieho vzdeldvania

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujice subjekty: Uzemna samosprdva, profesijné organizdcie, zastupcovia poskytovatelov
socidlnych sluzieb, vzdelavacie institucie, MVO, socialni partneri

Ndazov zodpovedajuceho MU: pocet Ucastnikov vzdeldvacich programov, pocet odbornych a inych
zamestnancov socialnych sluzieb

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Zakon ¢. 485/2021 7. z., ktorym sa meni a dopliia zakon ¢. 447/2008 Z. z. 0 pefiaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych

zakonov v zneni neskorich predpisov a ktorym sa dopifia zékon &. 55/2017 Z. z. o étatnej sluzbe a o

zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov

— uéinnost od 1. januara 2022
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Ciel 6: Koordinovana podpora a pomoc poskytovana starSim fudom v krizovych
zivotnych situaciach

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 6, opatrenie 1

Poskytovanie individualizovanej podpory a pomaoci starsim osobam v krizovych Zivotnych situaciach
(napr. pri strate byvania) prostrednictvom synergie a koordinacie rozlicnych podpornych a
aktivizujucich programov a opatreni

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: MDV SR, MS SR, MV SR, MZ SR, IA MPSVR SR, Uzemnd samosprava,
zastupcovia poskytovatelov socidlnych sluzieb, MVO, Férum pre pomoc starsSim

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet realizovanych podpornych programov a opatreni so zameranim
na ciefovu skupinu starsich 0s6b v krizovych Zivotnych situaciach

Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov a opatreni so zameranim na cielovu
skupinu starsich os6b v krizovych Zivotnych situaciach

Gestor: MPSVR SR

Priklad (dobra prax): Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny pripravilo navrh Narodnej koncepcie

prevencie a ukoncovania bezdomovstva, ktory Vlada SR schvalila na svojom zasadnuti 12. aprila 2023.

Ide o uceleny pohlad a zarovenr viziu do roku 2030, ktorda ma pomact vytvarat a zlepSovat podmienky
opatovného zaclenovania ludi bez domova do beZného Zivota a preventivnych opatreni na
predchddzanie vzniku bezdomovstva. Bezdomovstvo, kedy ludia v désledku urcitej Zivotnej situacie
prisli o stabilné a vhodné byvanie alebo si ho aktudlne nedokazu zabezpedit, rovnako tak vylucenie z
byvania su najextrémnejSimi prejavmi chudoby a socidlneho vylicenia. Navrhovana Koncepcia je
prvym strategickym materidlom, ktory ma zabezpedit, aby $tat pracoval a prijimal také opatrenia v
réznych oblastiach, ktoré su nevyhnutné pre rieSenie bezdomovstva a dotykaju sa fudi, ktori sa ocitli v
zranitelnej Zivotnej situacii az na ulici.

Na pripravenu Koncepciu nadvazuje Akény plan na roky 2024-2026 , ktory schvalila vlidda SR na svojom
zasadnuti dria 29. mdja 2024. Prinasa konkrétne opatrenia, ako ¢o najefektivnejsie a meratelne poméct
[udom, aby nezostavali bez strechy nad hlavou a osamoteni. V akénom plane su pritomné aktivity v
rdmci prevencie, zabezpecenia dostupnosti a udrZania si byvania, zdravotnej starostlivosti,
zamestnavania, socidlneho zabezpecenia, ako aj ciele v oblasti monitorovania a zberu dat ohladom ludi
bez domova. Bol vytvoreny v spolupraci so zdstupcami zainteresovanych orgdnov statnej spravy,
regiondlnej a miestnej samospravy, ako aj zastupcami mimovladneho neziskového sektoru,
pdsobiaceho v oblasti prace s ciefovou skupinou fudia bez domova.

Dolezitym krokom k zlepseniu dostupnosti a kvality zdravotnej starostlivosti pre vybrané ohrozené
skupiny obyvatelstva bola s G¢innostou od 1.6.2024 zdkonne upravend moznost poskytovat
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oSetrovatel'sku starostlivost v zariadeni socialnej sluzby krizovej intervencie, konkrétne v socidlnej
sluzbe utulok.

Zakon ¢.120/2024 7. z.

Ndarodny projekt Terénna socidlna praca a komunitné centra (dalej len “NP TSPKC”), realizovany od
08/2023 do 01/2029, zabezpecuje individualizované poskytovanie podpory osobam pri rieSeni
zloZitych Zivotnych situdcii a aktivizaciu os6b ohrozenych chudobou a socidlnym vylucenim, so
zamerom zlepsSenia ich socidlneho zaclenenia. V roku 2024 bolo v NP TSPKC zapojenych 522 subjektov
s celkovo 1424 obsadenymi pracovnymi poziciami.

NP Terénna socialna praca a komunitné centra

Cielom dopytovo orientovanej vyzvy Zavadzanie housing-led pristupov so sprievodnymi opatreniami

na_zabezpecenie dostupného byvania je zabezpelenie Standardného, cenovo dostupného a

udrzatelného ndjomného byvania ohrozenym a zranitelnym skupinam obyvatelov spolu s
vykondvanim socidlnych intervencii a odbornej pomoci osobam z cielovej skupiny. Vyzva bola
vyhlasend koncom roka 2023, v roku 2024 je 44 projektov v zaciatkoch svojej realizacie, s miestom
realizacie na celom Uzemi SR.

S cielom zefektivnenia poskytovanej pomoci v hmotnej nldzi a zvy$enia prijmu domacnosti v hmotnej
nadzi boli v roku 2023 prijaté viaceré novely zdkona ¢. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nidzi a o

zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (zakon ¢. 65/2023 Z. z., ktorym sa

meni a dopfﬁa zakon €. 417/2013 Z. z. a zékon ¢&. 275/2023 Z. z., ktory sa meni a dopfﬁa zakon ¢.
417/2013 Z. z.). Ich prijatie pozitivhe ovplyvnilo hospodéarenie domacnosti v hmotnej nadzi (Uprava
podmienok poskytovania pomoci v hmotnej nidzi od 1.4. 2023, navySenie a rozsirenie prispevku na
byvanie podla poctu os6b v domacnosti od 15.7.2023, mimoriadna valorizacia sim pomoci v hmotnej
nudzi od 1.10. 2023).

Spolupracujuci subjekt: Ministerstvo vnttra SR
V ramci plnenia Ulohy v B.1. uznesenia Rady vlady SR pre osoby so zdravotnym postihnutim ¢. 3 z 18.

oktdébra 2022, sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra SR na zaklade nomindcii jednotlivych
¢lenov, vytvorila pracovnu skupinu, ktorej dlohou je Specifikacia technického a procesného riesenia
databazy zabezpecujlcej zber Udajov o osobdach so Specifickymi potrebami a ich spristupfiovanie
zachrannym zlozkam tak, aby bola v ¢o najvacsej miere zabezpecend ochrana Zivota a zdravia osob.
Velku ¢ast 0s6b so $pecifickymi potrebami tvoria seniori, ktori st hlavnou cielovou skupinou.

Sekcia krizového riadenia Ministerstva vnutra SR pripravuje evidenciu 0s6b so Specifickymi potrebami
pre pripady krizovych situdcii a mimoriadnej udalosti.

Spolupracujuci subjekt: Ministerstvo dopravy SR
Gestorom opatrenia je Ministerstvo préace, socialnych veci a rodiny SR. Ministerstvo dopravy SR ako

spolupracujuci subjekt vstupuje do oblasti prostrednictvom opatreni bytovej politiky. RieSenie
podmienok byvania zranitelnych skupin obyvatelstva, medzi ktorych mézeme zaradit aj seniorov, je
stcastou koncepéného materialu ,Bytova politika Slovenskej republiky do 2030“, ktory schvalila vlada
SR uznesenim ¢. 728 zo dria 8 decembra 2021.

Prostrednictvom kombinacie dotacii podla zdkona ¢. 443/2010 Z. z. o dotaciach na rozvoj byvania a o
socialnom byvani v zneni neskor$ich predpisov a zvyhodneného Uveru zo Statneho fondu rozvoja
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byvania je dlhodobo zabezpeceny systém podpory obstardvania najomnych bytov uréenych na
socidlne byvanie vo vlastnictve samospravy.

V roku 2023 MD SR poskytlo dotacie na obstaranie najomnych bytov urcenych na socidlne byvanie v
25 obciach v celkovej vyske 10 860 730,00 €, ¢im bolo podporené obstaranie 382 ndjomnych bytov.

Zaroven MD SR poskytlo dotacie na obstaranie technickej vybavenosti v 23 obciach v celkovej vyske
761 570,00 € k 349 bytom.

Tieto podporné nastroje umozriuji samosprave a inym pravnickym osobam riesit lokalne problémy na
trhu s byvanim a tym aj krizové situacie starsich ludi v pripade straty byvania.

Spolupracujuci subjekt: Ministerstvo spravodlivosti SR

Dotacie v pésobnosti MSSR

V zmysle zdkona ¢. 302/2016 Z. z. o poskytovani dotécii v pdsobnosti Ministerstva spravodlivosti
Slovenskej republiky (dalej len ,,MS SR“), v plathom zneni su vyplacané zo Statneho rozpoctu, z
rozpoctovej kapitoly ministerstva spravodlivosti na prislusny rozpoctovy rok dotacie na

a) presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prav a slobdd a na predchadzanie vsetkym
formam diskrimindcie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym prejavom
intolerancie;

Schéma poskytovania dotdcii ma presadzovanie, podporu a ochranu ludskych prav a slobdéd a na

predchadzanie vSetkym formam diskriminacie, rasizmu, xenofdbie, antisemitizmu a ostatnym
prejavom intolerancie je realizovana formou vyzvy na dopytovo orientované projekty. MS SR V ramci
predmetnej schémy podporilo nasledovné projekty zamerané na seniorov:

2023:

Projekt: Poskytovanie pomoci a poradenstva obetiam nasilia - starSim obcanom a zlepSenie ich
postavenia

Subjekt: "Férum pre pomoc star$im" - narodna siet

Vyska dotacie: 10 000,- €

2024:

Projekt: Zastavme trestnu ¢innost zameranu na seniorov
Subjekt: Staromestsky okrasfovaci spolok
Vyska dotacie: 19 020,- €

b) poskytovanie odbornej pomoci obetiam trestnych Cinov.
Ziadatelmi o dotaciu v zmysle uvedenej dotaénej schémy st vyluéne MS SR akreditované subjekty
podla zakona ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov.
Poskytovanie odbornej pomoci obetiam trestnych ¢inov nie je podmienené hladiskom veku, subjekty
akreditované na pomoc obetiam trestnych ¢inov poskytuju sluzby aj seniorom. Vo vztahu k seniorom
je adresna najma ¢innost intervenénych centier pre pomoc obetiam domaceho nasilia.

Legislativna ¢innost

MS SR pripravuje reformu opatrovnictva dospelych, zamerom ktorej je posilnit ochranu seniorov
a 0s6b s pozbavenou spbsobilostou na pravne Gkony, najma pred neuvazenymi prevodmi ich obydli a
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zneuzivanie ich zhorSeného mentalneho stavu na prevod hnutelnych a nehnutelnych veci. Zamer je
momentalne v legislativnom procese.

Spolupracujuci subjekt: SK 8
Bratislavsky samospravny kraj

Organizaéna sucast Odboru socidlnych veci Uradu BSK - Kancelaria prvého kontaktu je zamerand na
poskytovanie zakladného socidlneho poradenstva aj pre seniorov:

- v oblasti pomoci v nepriaznivej socialnej situdcii ob¢ana a jeho rodiny (pri prevencii a zmierneni
nepriaznive] socidlnej situdcie), - pri zabezpeceni rieSenia krizovej sociadlnej situdcie, - pri poddvani
Ziadosti o posudenie odkazanosti na socidlnu sluzbu, - pri poddvani Ziadosti o zabezpecenie
poskytovania socialnej sluzby, - v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb v kompetencii BSK, vratane
nasmerovania na prislusné odborné pracoviska v pripade, ak nebolo moziné vybavit potrebné
naleZitosti v Kancelarii prvého kontaktu.

2023

Kanceldria prvého kontaktu uskutocnila celkovo 3 385 poradenskych ukonov, z toho 958 udkonov v
oblasti poradenstva pri podavani Ziadosti o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu,

1 950 ukonov poradenstva pri podavani Ziadosti o zabezpecenie poskytovania sociadlnej sluzby a 477
ukonov v ostatnych oblastiach zakladného socidlneho poradenstva.

2024

Kanceldria prvého kontaktu uskutocnila celkovo 4 034 poradenskych ukonov, z toho 1 377 ukonov v
oblasti poradenstva pri podavani Ziadosti o posudenie odkazanosti na socidlnu, 2 147 ukonov
poradenstva pri podavani Ziadosti o zabezpelenie poskytovania socidlnej sluzby a 510 ukonov v
ostatnych oblastiach zakladného socidlneho poradenstva.

2023 a 2024 Monitorovanie a signalizacia pomoci

BSK, nad rdmec svojej pdsobnosti, zabezpecuje pre seniorov v rdmci BSK socialnu sluzbu monitorovanie
a signalizaciu pomoci. Neverejnému poskytovatelovi socidlnej sluzby poskytuje financny prispevok na
prevadzku socidlnej sluzby.

2023 a 2024 bezodkladne zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby

V sledovanom obdobi bolo priemerne 85 fyzickym osobdam (najma seniorom) bezodkladne
zabezpecené poskytovanie socialnej sluzby z dévodu, Ze ich Zivot alebo zdravie bolo vaZzne ohrozené.

Trnavsky samospravny kraj

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: SOS Gombik (Pocet aktivovanych SOS gombikov)
Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: 196 (2023 - 96),(2024 - 100)

Stav naplnenia: PriebeZne plnené
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Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: 1. Sluzba domdceho tiesfiového volania SOS gombik —
vznikla v roku 2020 s cielom zabezpedit moznost vyvolat tiestiové volanie jednoduchym stlacenim
gombika. Sluzbu domaceho tiesniového volania je mozné od jula 2023 vyuZit aj v madarskom jazyku.

Nazov zodpovedajuceho MU a merna jednotka: Nadacia Dar TTSK (Pocet podporenych jednotlivcov
a rodin)

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 63(2023 — 37), (2024 — 26)
Stav naplnenia:

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: 2. Prostrednictvom Zupnej Nadacie Dar TTSK financ¢ne
pomaha obyvatelom kraja, ktori sa ocitli nepriaznivej Zivotnej situdcii. NajcastejSie poskytovany
financny prispevok : preplatenie liecebnych nakladov, ndkup zdravotnickych

pomocok a sluzieb, skolskych potrieb.

Nazov zodpovedajliiceho MU a merna jednotka: Nadacia Dar TTSK - akcie organizované Odborom
socidlnych veci TTSK (Pocet charitativnych akcii)

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 4 (2023 - 2), (2024 - 2)
Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Na podporu zranitelnych resp. znevyhodnenych skupin
obyvatelstva v odpoctovom obdobi boli uskutocnené 4 charitativne akcie v prospech Nadacie Dar
spojené s predajom vyrobkov prijimatelov socidlnych sluZieb zo zariadeni socidlnych sluzieb a
Studentov strednych $kol v zriadovatelskej pdsobnosti TTSK.

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Aktivity subjektov SPDaSK zamerané na seniorov
(Pocet projektov a programov)

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 2

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Program SENIORI A DROGY

V roku 2023 bol finan¢ne podporeny TTSK novy program SENIORI A DROGY, realizovany OZ STORM
(subjekt SPODaSK, ktory je finanéne podporovany od roku 2008).Program je zamerany na zvysenie
informovanosti pracovnikov pracujucich v socidlnych sluzbach so seniormi v oblasti rizikového uZivania
navykovych latok ( volno predajné lieky, alkohol, iné drogy...)v Trnavskom kraji. Cieflom programu je
naucit pracovnikov identifikovat problém, zlepsit ich komunikaciu voci seniorom uzivajicim navykové
latky a pomdct im pri rieseni réznych nestandardnych situacii, ktoré s touto problematikou suvisia.
Program kontinudlne pokracoval aj v roku 2024.

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Aktivity subjektov SPDaSK zamerané na seniorov
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Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktudlna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: -

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Program Tereza - Pomoc seniorom

Tento projekt realizovany Centrom pomoci pre rodinu (subjekt SPODaSK podporovany TTSK od roku
2010) vznikol ako potreba dobrovolnikov pomahat starsim ludom. Dobrovolnicka ¢innost je zamerana
najma na pomoc seniorom pri ich kazdodennych ¢innostiach ako su nakupy, drobné domace prace,
sprevadzanie k lekarovi, ¢i do kostola, alebo travenie spolo¢ného ¢asu v rozhovoroch a citani knihy.

Dobrovolnik venuje svoj ¢as 2 az 3 hodiny tyZdenne. Centrum pomoci pre rodinu ponuka
dobrovolnikovi zazit cennu skisenost a prostrednictvom vzdelavania a supervizie zvysit svoju osobnu
kvalifikaciu.

Ndzov zodpovedajiceho MU a mernd jednotka: Aktivity ZSS v zriadovatelskej p6sobnosti TTSK
zamerané na prevenciu krizovych Zivotnych situaciach)

(Pocet aktivit ZSS v zriad'ovatelskej posobnosti TTSK)

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: 6 (2023 -1), (2024 -1)

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: ,112 nie je len ¢islo”

Domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Zavare pravidelne organizuje Univerzitu fudskosti. Od roku
2023 sa tento program zameriava na doleZité informacie ohladom poskytnutia Prvej pomoci,
prednasky policie na ochranu seniorov pred zneuzZivanim

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Odborné prednasky

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: (2023 -1), (2024 -1)

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Rizika poZivania drog - doc. Pavelova-preventivna predndska
Nazov zodpovedajliceho MU a merna jednotka: Odborné prednasky

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: (2023 -1), (2024 -1)

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Podvody pachané na senioroch

- Ucast na prednaske v kniznici J. Fandlyho Trnava

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Novovzniknuté socidlne sluzby na dzemi TTSK
zamerané na rieSenie krizovych situacii (noclaharne, utulky, komunitné centra)
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(Pocet novovzniknutych socidlnych sluzieb)

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 17 (2023 -6 ), (2024-11)

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Novovzniknuté socidlne sluzby na Uzemi TTSK
Rok 2023
Neverejni poskytovatelia — 3 socialne sluzby
Verejni poskytovatelia — 3 socidlne sluzby
Rok 2024
Neverejni poskytovatelia — 9 socialnych sluzieb
Verejni poskytovatelia — 2socidlne sluzby
Zdroje dat.
e |SOS SR - register socialnych sluzieb
e Monitorovacia sprava ku Koncepcii rozvoja socidlnych sluzieb na izemi TTSK 2023 -2030
za rok 2023
e Vlastna evidencia OSV TTSK
e Evidencia ZSS v zriadovatelskej pdsobnosti TTSK
e Evidencia subjektov SPODaSK finan¢ne podporovanych TTSK
e Evidencia Krajskej inovac¢nej rozvojovej agentury TTSK

Trenciansky samospravny kraj

Nazov zodpovedajliceho MU a merna jednotka: Socialne poradenstvo v klientskom centre TSK/podet
Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: 2296 (2021-2022)
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 2910 (2023 -2024)

Stav naplnenia: priebezne

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Poskytovanie socidlneho poradenstva (osobne, telefonicky)
zamestnancami TSK.

Nazov zodpovedajliceho MU a merna jednotka: Socialne poradenstvo v klientskom centre TSK/podet
Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: 160 (2021-2022)
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 168 (2023 -2024)

Stav naplnenia: pribezne

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Bezodkladné zabezpecenie socialnej sluzby bolo realizované
v zmysle §8 ods. 8 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnychsluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢.
455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov v zneni
neskorsich predpisov.

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Vytvorenie podmienok pre osoby nachddzajice so
v krizovej situdcii z dévodu straty byvania-pocet 16zok/pocet poskytovatelov
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Hodnota namerana v ramci posledného odpoétu obdobie rokov 2021 — 2022: 243/9
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 284/10
Stav naplnenia: priebezne

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: V ramci TSK su pre osoby nachddzajlce sa v krizovej situacii
z dévodu straty byvania vytvorené podmienky pre 284 os6b bez uréenia veku

Zilinsky samospravny kraj

Ndzov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdciach

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 —2024: 1000

Stav naplnenia: splnené

Struény popis stavu naplnenia opatrenia: Poskytovanie zakladného socidlneho poradenstvo na Urade
ZSK, v Nadécii ZSK

Ndzov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdciach

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: 20

Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 18

Stav naplnenia: splnené

Struény popis stavu naplnenia opatrenia: Ziadosti o finanény prispevok na riedenie krizovych situdcii
prostrednictvom Naddacie ZSK

Ndzov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdcidch

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: 7313
Stav naplnenia: splnené

Struény popis stavu naplnenia opatrenia: poskytovanie zakladného socidlneho poradenstva,
Specializovaného socidlneho poradenstva

Ndzov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdcidch

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: 183

Stav naplnenia: splnené
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Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: bezodkladné umiestnenie klienta v krizovej Zivotne;j situacii
Ndzov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdciach

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: neodpoctované

Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: poskytovana prepravna sluzba - 4/ZSS

Nitriansky samospravny kraj

Nazov zodpovedajuceho MU a mernd jednotka: : Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdciach

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: neodpoctované
Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: V rdmci rieSenia krizovych Zivotnych situdcii starsim osobam
bolo zacaté poskytovanie socidlnych sluZieb a s bezodkladnym poskytovanim sluzieb celkovo v roku
2023 - 356 seniorom a v roku 2024 - 324 seniorom.

Banskobystricky samospravny kraj

Nazov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdcidch

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024:
Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Projekt ,Centrd socidlnych sluzieb ako nastroj
viacuroviiového partnerstva pri poskytovani dlhodobej starostlivosti na komunitnej urovni na
Slovensku®

Datum realizacie: 1. 10. 2020 — 30. 9. 2023 www.ciszs.sk

Nazov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich osob v krizovych Zivotnych situdcidch

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: : neodpoctované

Stav naplnenia: priebezne plnené
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Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Projekt ,Rozvoj dlhodobej starostlivosti poskytovanej na
komunitnej arovni v BBSK”

Datum realizacie: 1.10. 2023 —31.12. 2025 www.nprds.sk
Kosicky samospravny kraj

Nazov zodpovedajiiceho MU a merna jednotka: Kanceldria prvého kontaktu na KSK MU: pocet
klientov v rokoch 2023-2024

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: 2394
Stav naplnenia: priebezne plnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Poskytovanie komplexného socidlneho poradenstva a
informacii o existujucich predpisoch, nariadeniach a formach socidlnej pomoci poskytovanie informacii
o spOsobe rieSenia nepriaznivej socidlnej situacie, vyuzitia roznych foriem a druhov socialnych sluzieb

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Organizacia vytvorena KSK- EZUS Via Carpatia:
projekt SKHU Ambassadors

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: neodpoctované
Stav naplnenia: priebezne plnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: ZvySovanie povedomia seniorov prednaskami, besedami,
workshopmi a kvizmi v spolupraci s Deutsche Telekom IT Solutions Slovakia a s Odborom prevencie
kriminality Ministerstva vnutra SR. Zdravotna podpora: workshopy o zdravi a zdravej vyZive, pravidelné
zdravotné merania a poradenstvo v oblasti vyZivy a prevencie choréb.

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: Organizacia vytvorena KSK- EZUS Via Carpatia:
Pilotny projekt Monitorovacie zariadenie / SOS tlacidlo

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: neodpoctované
Stav naplnenia: priebezne plnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: T4dto technoldgia umoziuje privolanie pomoci v pripade
nudze a sledovanie pohybu seniorov. Zariadenie poskytuje pocit bezpedia a ulahduje starostlivost o
klientov v seniorskom zariadeni

Presovsky samospravny kraj

Ndazov zodpovedajliiceho MU a mernd jednotka: pocet programov podpory aktivneho starnutia na
narodnej a samosprdvnej Urovni

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: neodpoctované
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Aktudlna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 2
Stav naplnenia: splnené

Struény popis stavu naplnenia opatrenia: Koncepcia rozvoja socialnych sluZzieb v PreSovskom
samospravnom kraji NA ROKY 2020 — 2025

e Program hospodarskeho rozvoja a socidlneho rozvoja PSK na roky 2021-2030

Nazov zodpovedajuceho MU a merna jednotka: pocet vydanych rozhodnuti o odkdzanosti na socialnu
sluzbu v Specializovanom zariadeni

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: 1120 rozhodnuti (2021-
543, 2022 - 577)

Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 1434 rozhodnuti (2023 - 718, 2024 - 716)
Stav naplnenia: splnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Oproti rokom 2021-2022 doslo v rokoch 2023-2024 k
zvyseniu poctu vydanych rozhodnuti o odkazanosti na socidlnu sluzbu v Specializovanom zariadeni o
24 %.

Nazov zodpovedajuceho MU a merna jednotka: doba ¢akania na zabezpecenie poskytovania socidlnej
sluzby v $pecializovanych zariadeniach

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: 430 dni

(2021 - 424 dni, 2022 - 436 dni)

Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 140,5 dni (2023- 212 dni, 2024 — 69 dni)
Stav naplnenia:

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Dostupnost socialnej sluzby v $pecializovanych zariadeniach
sa v rokoch 2023-2024 zlepsila, o ¢om sved¢i skratenie priemernej doby ¢akania na zabezpecenie
socialnej sluzby na tretinu. Navyse, signifikantny je medzirocny pokles doby ¢akania — v roku 2024
doslo v porovnani s rokom 2023 k poklesu doby ¢akania az 0 68 %

Ndazov zodpovedajliceho MU a merna jednotka: pocet stretnuti so zastupcami Jednoty déchodcov
Slovenska

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 — 2022: 6
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 - 2024: 9
Stav naplnenia:

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Kvantita stretnuti so zdstupcami Jednoty déchodcov
Slovenska vykazuje vzostupnu tendenciu. Stretnutia napomdhaju zamedzeniu vzniku krizovych
situdcii, resp. ich rieseniu, kedZe sa na nich verbalizuju potreby seniorov.

Unia miest Slovenska : Podklady len od 3 miest - Kezmarok, HMBA a Nitra.
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Hlavné mesto Bratislava

Nazov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: pocet dorucenych Ziadosti/pocet zabezpecenych
umiestneni

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktualna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 2023 90 Ziadosti/36 umiestneni, 2024
115 Ziadosti/83 umiestneni

Stav naplnenia: priebezne plnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Opatrenie sa realizuje prostrednictvom plnenia zakonnej
povinnosti podla §8, bodu 8 zdkona 448/2008 z.z. zabezpedim poskytovania socialnej sluzby fyzickej
osobe bezodkladne.

Nitra
Ndzov zodpovedajuceho MU amerna jednotka: Pocet realizovanych podpornych programov
a opatreni so zameranim na cielovu skupinu starsich oséb v krizovych

Struény popis stavu naplnenia opatrenia: NESPLNENE

KeZmarok
Ndzov zodpovedajiceho MU a merna jednotka: zabezpeclenie stravovania a rozvoz stravy pre
seniorov

- Pocet seniorov

Hodnota namerana v ramci posledného odpoctu obdobie rokov 2021 - 2022: neodpoctované
Aktudlna namerana hodnota obdobie rokov 2023 — 2024: 103

Stav naplnenia: priebezne plnené

Strucny popis stavu naplnenia opatrenia: Zabezpecenie stravovania a rozvoz stravy pre seniorov
Socialna sluzba jedalen je urcena fyzickej osobe, ktord nema zabezpecené nevyhnutné podmienky na
uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb, ma tazké zdravotné postihnutie a dovfsila dochodkovy
vek.

Mimovladne organizacie

1. Podpora seniorov v krizovych situaciach

V rdmci centra sme seniorom v krizovych situdcidch poskytovali:

e Socialne poradenstvo a krizovu intervenciu — pomoc seniorom, ktori sa ocitli v tazkych
socidlnych podmienkach, napriklad pri strate byvania sme klienta umiestnili v DSS a hladali
podnajom ci spolupracovali s zariadenim nddzového byvania Domum.

e Potravinovi a materialnu pomoc /pocet intervencii vdanom obdobi 1040/- rozdavali sme
potravinové balicky a zabezpecovali zakladné potreby pre seniorov v hmotnej nudzi.
Spolupracu s dalsSimi organizaciami — v pripadoch straty byvania sme seniorov nasmerovali na
moznosti nidzového ubytovania, mestské socialne sluzby a neziskové organizacie poskytujice
pomoc
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2. Podpora seniorov v krizovych situaciach

e pomoc seniorom v nudzi pri hfadani byvania, so zabezpecenim zdravotnej starostlivosti,
s vybavenim prispevkov od statu, poskytovanie potravinovej pomoci, financnej pomoci
Specializované socidlne poradenstvo poskytované v mestach: Trnava, Nové Mesto nad
Vahom, Piestany, Galanta, Dunajska Streda
Podpora seniorov v krizovych situdciach (kapitola 4.7, ciel' 6, opatrenie 1)

e Koordinovana podpora a pomoc poskytovana starsim ludom v krizovych Zivotnych situaciach

e Individualizovand podpora apomoc prostrednictvom synergie a koordindcie rozlicnych
podpornych a aktivizujicich programov a opatreni

e Poskytovanie Specializovaného socidlneho poradenstva ako samostatnej odbornej ¢innosti pri
ohrozeni stratou byvania, pri strate byvania, pri hfadani ndhradného byvania, zabezpecovani
zdrojov na pokrytie byvania
Rok 2023: 72 klientov, 329 intervencii
Rok 2024 106 klientov, 298 intervencii

Férum pre pomoc starsim

Forum pre pomoc starSim poskytuje individudlnu, odbornu podporu, pomoc a poradenstvo
osobam v krizovych situdcidch. Vramci svojej cinnosti spolupracuje sréznymi subjektmi
a organizaciami ako aj samospravou , policiou, Komisarkou pre osoby so zdravotnym postihnutim,
Verejnym ochrancom prdv, Narodnym strediskom pre ludské prava ale samotnymi poskytovatelmi
socidlnej sluzby. Boli to osobné stretnutia so starSimi a navstevy v ich domovoch.

e Poskytli sme individudlnu pomoc v krizovych situacidch celkom 210 vramci osobnych
kontaktov a poskytovani pomoci poradenstvo a pomoc sme poskytovali starSim aj v ramci
poradenstva cez celoslovensku Senior linku.

Ciel' 7: Bezpeénost starSich ludi prostrednictvom zvy$Sovania povedomia a
informovanosti o kriminalite pachanej na starSich fudoch a moznostiach
ucinnej ochrany

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 7, opatrenie 1

Realizacia preventivno-osvetovej ¢innosti zameranej na zvySovanie povedomia starsSich fudi o zlom
zaobchddzani a kriminalite pachanej na tejto cielovej skupine (vratane

projektu ,BezpecCna jesen Zivota“), o najcastejsSich sposoboch jej pachania a o mozZnostiach ucinnej
ochrany proti aktudlnym ohrozeniam

Gestor: MV SR

Spolupracujuce subjekty: tzemna samosprava, MVO,RV SR PSPVPPSP, informacné kancelarie pre
obete trestnych ¢inov, ASUTV, Férum pre pomoc starsim
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Nazov zodpovedajiceho MU: realizované preventivno-osvetové aktivity a programy pre cielovu
skupinu starsich ludi, pocet starsich ucastnikov

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): statistiky vedené na oddeleni prevencie odboru komunikacie a prevencie Prezidia
Policajného zboru

Priklad (dobra prax):
e MV SR Odbor prevencie kriminality
Odbor prevencie kriminality

e Rada vlady SR pre prevenciu kriminality je poradnym, iniciativnhym, koordinacnym a
odbornym organom vlady SR pre oblast prevencie kriminality a inej protispolo¢enske;j
¢innosti.

Zakladné informdcie

¢ Informacné kancelarie pre obete kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti

e Bezpecny senior (prevencia kriminality)

Priklad (dobra prax): Policajny zbor (dalej len ,PZ“) prispieval k zvySovaniu bezpecnosti, ochrane
Zivota, zdravia a majetku seniorov. V hodnotenom obdobi realizoval preventivne aktivity v cielovej
skupine seniorov realizaciou celoslovenského projektu ,Bezpeéna jeser Zivota“. Sucastou projektu je
informacny letdk, ktory poskytuje rady a odporucania na témy bezpecného spravania na ulici, v cestnej
premavke, ako si zabezpecit majetok i ako sa vyhnut podvodom. V informacnom letdku je uvedeny
zoznam kontaktov, na ktoré sa mozno obratit v pripade potreby pomoci. V ramci projektu ,Bezpecna
jesen Zivota“ sa v roku 2023 uskutocnilo 322 stretnuti s Uc¢astou 11 352 seniorov - distribuovanych 10
185 materidlov, v roku 2024 sa uskutocnilo 215 stretnuti s U¢astou 8 222 seniorov - distribuovanych 6
346 materialov.

V ramci ,,Celoslovenskych preventivnych opatreni na Useku ochrany seniorov pred podvodmi a inou
trestnou ¢innostou pachanou prostrednictvom zauZivanych legiend” bolo zrealizovanych v roku 2023
- 201 preventivnych aktivit s G€astou 6 600 seniorov, v roku 2024 - 379 preventivnych aktivit s
sucastou 8 561 seniorov (prednasky, besedy, kvizy a tiez osvetové aktivity). Pocas preventivneho
programu realizovaného v spolupraci so Slovenskou postou, a. s., ,Seniori zbystrite pozornost!”,
cielom ktorého je oslovit osobne za pritomnosti poStového dorudovatela aj tych seniorov, ktori
vacsinu svojho ¢asu travia v domacom prostredi s minimalnym socialnym kontaktom, bolo v roku 2023
realizovanych 1 357 aktivit - pre 14 041 seniorov, v roku 2024 bolo realizovanych 445 aktivit — pre
5013 seniorov. Suéastou programu je i letak, ktory upozorriuje seniorov, aby zbystrili pozornost pri
telefonatoch, v ktorych ich ktokolvek Ziada o peniaze i niekolko délezitych rad ako sa nestat obetou
podvodnikov a zlodejov.

V hodnotenom obdobi boli okrem uvedenych aktivit, realizované v cielovej skupine seniorov
i preventivne aktivity k socidlno-patologickym javom:
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V roku 2023 bolo realizovanych 45 preventivnych aktivit pre 1 350 seniorov (z toho 12 preventivnych
aktivit k téme praca policie - 647 seniorov, 11 preventivnych aktivit s dopravnou tematikou - 205
seniorov, 3 preventivne aktivity k téme bezpecne na internete - 42 seniorov, 9 preventivnych aktivit k
problematike nasilia - 238 seniorov, 10 preventivnych aktivit k problematike ochrany majetku - 218
seniorov).

V roku 2024 bolo realizovanych 31 preventivnych aktivit pre 653 seniorov (z toho 2 preventivne
aktivity k téme praca policie - 70 seniorov, 6 preventivnych aktivit k bezpecne na internete - 282
seniorov, 3 preventivne aktivity k problematike nasilia - 83 seniorov, 3 preventivne aktivity
k problematike ochrany majetku - 42 seniorov, 1 pracovné stretnutie preventistky so 4 starostami
obci vo veci ochrany seniorov).

PrisluSnici PZ realizovali preventivne aktivity najma v zariadeniach zdruzujucich seniorov a osvetové
aktivity v teréne ako napr. v ndkupnych centrach, v zdravotnickych zariadeniach, v uliciach miest a
obci, atd. Seniorov upozorinovali na zakladné navyky bezpecného spravania, ktoré smeruju k zvyseniu
ich vlastnej bezpelnosti. Poskytovali rady a odporucania ako sa nestat obetou podvodnikov, zlodejov
a domdceho nasilia. Informovali o trestnej Cinnosti pachanej na senioroch prostrednictvom
zauzivanych legiend. Prislusnici PZ sa kazdy den stretavali individualne alebo skupinovo so seniormi,
ktorych predovsetkym varovali pred podvodnymi konaniami inych oséb, diskutovali aj o bezpecnosti v
doprave, ako sa bezpecne spravat na internete a pod., zrealizovanych 37 rozhovorov, besied,
reportazi, zverejnenych 282 prispevkov na socialnych sietach a 29 dalsich réznych prispevkov (obecny
rozhlas, print, web).

V suvislosti so zvySovanim bezpecnosti, ochrany Zivota, zdravia a majetku starsich ludi, hovorcovia PZ
informovali a upozorfiovali prostrednictvom celoslovenskych i regiondlnych médii verejnost o
pripadoch trestnej ¢innosti, kedy sa obetami stali osoby vyssieho veku. Policia neustéle apelovala
nielen na seniorov samotnych, ale aj na mladsiu generaciu, ktord moze opakovane napominat starsiu
osobu (rodica, starého rodica, suseda) na potrebnu opatrnost a ostrazitost v kontakte s neznamymi
osobami, ktoré sa obracaju na seniorov so Ziadostou o poskytnutie finanénej hotovosti. V ramci
medializacie danej problematiky bolo v roku 2023 vydanych 49 tlacovych sprav, zrealizovanych 40
rozhovorov, besied, reportazi, zverejnenych 502 prispevkov na socialnych sietach a 99 dalsich réznych
prispevkov (obecny rozhlas, print, web). V roku 2024 bolo vydanych 50 tlacovych sprav, realizovanych
37 rozhovorov, besied,

reportazi, zverejnenych 282 prispevkov na socialnych sietach a 29 dalsich roznych prispevkov (obecny
rozhlas, print, web).

Spolupracujuci subjekt: Férum pre pomoc starsim

Priklad (dobra prax): Férum realizuje preventivno - osvetové cinnosti zamerané na zvySovanie
povedomia starSich uz 25 rokov a realizujeme aktivity na ochranu starsich proti pachaniu trestnej
¢innosti a zIému zaobchadzaniu, zanedbavaniu starostlivosti a tyrania a nasilia pdchaného v domacom
i inStitucionalnom prostredi.

Na tuto ¢innost sme v roku 2023 dostali z ministerstva spravodlivosti finanénl podporu, v roku 2024
sme vSak nedostali zo Statneho rozpoctu Ziadne financie, napriek tomu, Ze tdto agenda je nasou
prioritou a robime ju uz viac ako 25 rokov a ako prvi sme poukazovali na zneuZivanie starsich, na nekalé
praktiky, zrealizovali sme:

e 14 odbornych seminarov a prispeli sme k prijatiu legislativy na ochranu prav starsich.
e 97 prednasok a workschopov v kluboch déchodcov

Strana 113z 126



e 12 casopisov o prevencii proti pachaniu trestnej Cinnosti, kde uvddzame konkrétne rady,
informacie ako a kde sa branit, ako najst pomoc a predchadzat zneuzivaniu, zanedbévania
starostlivosti a pachaniu nasilia

e 24 reldcii v Radiu Lumen na tieto témy

e 30 vystupeni v réznych médiach STV, TA3, JOJ, Markiza, v regionalnych TV, TV LUX,

e 25 ¢lankov v ¢asopisoch a dennikoch

e 20000 informacné rozne letaciky

e Konferencia o problematike prevencie kriminality a probléme zneuZivania.

Priklad (dobra prax): NBS v tejto oblasti vyvija mnoZstvo aktivit a povaZuje ju za nesmierne déleZitu.
Ide o hrozby, ktoré si vyZaduju medzirezortnu koordindciu. Priklad dobrej praxe z Narodnej banky
Slovenska:

e Upozornenia o podvodnych a nekalych obchodnych praktikdch - NBS pravidelne informuje
Sirokd verejnost o najcastejsie sa vyskytujucich podvodoch a nekalych obchodnych praktikach na
webe NBS. Pre spotrebitelov su dostupné varovania aj na webe 5penazi.

Aktualizacia opatrenia: V NPAS na roky 2021 - 2030 pre ucely plnenia cielov a opatreni v nasledujicom
obdobi Ziadame doplnit aktualizaciu opatrenia 4.7. ciel 7 opatrenie 1 v nasledovhom zneni:

»,Realizdcia preventivno-osvetovej ¢innosti zameranej na zvySovanie povedomia starSich ludi o zlom
zaobchddzani a kriminalite pachanej na tejto cielovej skupine (vratane projektu ,Bezpecna jesen Zivota
a programu ,Seniori zbystrite pozornost!“), o najcastejSich spbsoboch jej pachania, o moznostiach
ucinnej ochrany proti aktualnym ohrozeniam a tiez dalSich tém, ktoré su lektorované seniorom
prislusnikmi Policajného zboru zaradenymi na useku prevencie”.

V ndzve zodpovedajiceho meratelného ukazovatela sa aktualizuje text v nasledovnom zneni:
»Nazov zodpovedného MU: pocet preventivnych aktivit a pocet oslovenych seniorov”.

Odévodnenie: Po zapracovani navrhu je mozné konstatovat, Ze takto uvedené preventivne aktivity su
vsetky, ktoré su realizované pre seniorov, aby bola zabezpecenad ich informovanost a ochrana.

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 7, opatrenie 2

Zapojenie starsich fudi ako lektorov o kriminalite pachanej na tejto cielovej skupine a o0 mozZnostiach
ucinnej ochrany proti aktudlnym ohrozeniam

Gestor: MV SR
Spolupracujuce subjekty: Uzemna samosprava, MVO

Nazov zodpovedajuceho MU: realizované preventivno-osvetové aktivity, pocet starsich fudi v pozicii
lektorov

Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Strana 114z 126



Zdroj (databaza): vedené statistiky

Priklad (dobra prax): V hodnotenom obdobi zrealizovalo Ministerstvo vnutra SR (odbor prevencie
kriminality) prostrednictvom informacnych kancelarii pre obete kriminality a inej protispolocenskej
¢innosti (dalej len informacné kanceldrie”) 203 vzdeldvacich preventivnych aktivit pre 7 758 ucastnikov
z radov seniorov. Preventivne aktivity pre seniorov boli zamerané na témy , Ako sa nestat obetami
podvodnikov a zlodejov” (190 aktivit - 7 520 Ucastnikov), ,Medialna gramotnost a hoaxy“ (2 aktivity -
38 Gcastnikov), ,Internetovd bezpednost” (3 aktivity - 54 G€astnikov), ,Sikana a kybersikana“ (3 aktivity
- 54 (castnikov).

V hodnotenom obdobi sa zaroven uskutoCnili v poradi VI., VII. aj VIIl. zasadnutia regionalnych
platforiem pre pomoc obetiam trestnych ¢inov na udrovni jednotlivych krajov (24 zasadnuti).
Regionalne platformy su koordinované miestne prislusnou informacnou kancelariou, su zlozené zo
zastupcov Statnej spravy, samospravy, neziskového sektora ¢i vzdelavacich institucii.

V rdmci predmetnych zasadnuti bola pozornost venovana aj témam priamo suvisiacim s ochranou
starsich:

- ,Obete trestnych ¢inov z radov odidencov z Ukrajiny” (KoSice a Trencin) - 7. jun 2023 a 28. jun 2023,
- ,Podvodné praktiky v online prostredi” (Trencin) - 22. november 2023,

- ,Prevencia podvodov pachanych na senioroch” (Zilina) - 12. jun 2024,

- ,Prevencia podvodov pachanych na senioroch” (Banska Bystrica) - 13. jun 2024,

- ,Prevencia podvodov pachanych na senioroch” (Trnava) - 13. december 2024,

- ,Prevencia a ochrana seniorov pred on-line podvodmi“ (Bratislava) - 16. december 2024.

ZvySovanie povedomia starsich fudi v zaujme ich ochrany pred kriminalitou bolo v hodnotenom obdobi
realizované aj formou medidlnych vystupov a kampani.

Kampan ,Den otvorenych dveri” 2023 — odbor prevencie kriminality (maj a jun 2023) s cielom posilnit
vedomie verejnosti o dostupnej pomoci informacnych kancelarii pre obete trestnych ¢inov, posilnit
vztahy s médiami a odbornou verejnostou realizoval druhy ro¢nik podujatia ,Deri otvorenych dveri na
kazdej informacnej kancelarii“.

Den seniorov 2023 a 2024 - odbor prevencie kriminality sa ako partner z(c¢astnil diia otvorenych dveri
— Den seniorov — v kazdom krajskom meste, ktory pri prileZitosti oktébra — Mesiaca Ucty k starSim,
realizovalo Ministerstvo investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie SR (prednasky na tému
»,Podvody na senioroch” a informacné stanky).

Z hladiska poZadovanej témy zahffia pravidelné publikovanie a zverejiovanie informdcii
prostrednictvom komunikacnych kandlov odboru prevencie kriminality a Ministerstva vnutra SR

- socidlne siete Facebook a Instagram, webové sidlo Ministerstva vnutra SR — www.minv.sk (titulnd
stranka webu, sekcia Tlacové sprdvy, sekcia Prevencia kriminality a i.).

Pocet medialnych vystupov k téme ochrany seniorov: bolo v roku 2023 - 22; v roku 2024 - 18.

Priklad dobra prax: Narodna banka Slovenska od marca 2023 v spolupraci so seniorskymi
organizdciami ponuka Rovesnicke vzdeldvanie zamerané na podporu ambasadorov — aktivnych ¢lenov
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komunity medzi seniormi, ktori si rozsirili svoje vedomosti v oblasti ochrany pred podvodmi,
digitdlnych zruénosti a medzigeneracnych dialégoch. V Styroch krajoch bolo doteraz vyskolenych 100
ambasadorov, ktori nadobudnuté vedomosti dalej Siria vo svojich komunitach a kluboch. Na jeser 2025
rozbieha NBS pilotny projekt finanéného vzdeldvania so 17 mestskymi ¢astami Bratislavy, uréeny pre
pracovnikov odborov socidlnych veci a seniorov zo seniorskych centier mestskych ¢asti Bratislavy.

Ciel' 8: Bezpeénost starSich ludi prostrednictvom dostupnych programov
pomoci a sluZieb pre obete nasilia a trestnych cinov pachanych na starsich
fud'och

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 8, opatrenie 1

Poskytovanie informdcii, usmernenia a sprostredkovanie odbornej pomoci v oblasti psychologického
poradenstva, socidlneho poradenstva, pravnej podpory a usmernenia pre obete a potencidlne obete
trestnych ¢inov z radov seniorov prostrednictvom informacnych kancelarii pre obete trestnych ¢inov

Gestor: MV SR

Spolupracujuce subjekty: Gzemna samosprdva, okresné Urady, MVO, informacné kanceldrie pre obete
trestnych ¢inov, Férum pre pomoc starsim

Ndzov zodpovedajuceho MU: pocet seniorov, ktorym informacné kanceldrie poskytli uvedené
intervencie

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet
Zdroj (databaza): vedené statistiky

Priklad (dobra prax): Od 1.februdra 2023 je ucinna novela zdkona ¢. 583/2008 Z. z. o prevencii
kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov, ktorou boli
informacné kancelarie legislativne ukotvené ako sucast organizacnej Struktiry Ministerstva vnitra SR.
Zamerom legislativneho ukotvenia informacnych kancelarii bolo vytvorit minimalnu siet sluzieb
na podporu obeti, ktord by bola zabezpeclovana a poskytovana $tatom a zaroven doplnit existujuci
systém poskytovania pomoci obetiam v SR o zretel aj na obete protispolocenskej ¢innosti. Informacné
kancelarie vykonavaju svoju ¢innost podla § 7a zdkona ¢. 583/2008 Z. z. o prevencii kriminality a inej
protispolocenskej ¢innosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

V hodnotenom obdobi bola pomoc prostrednictvom informacénych kancelarii poskytnuta v celkovom
pocte 317 klientom vo veku nad 60 rokov. Z hladiska trestnej ¢innosti iSlo najc¢astejsie o pomoc v
suvislosti s rieSenim podvodu, domdaceho nasilia, ublizenia na zdravi, trestnych ¢inov v online prostredi
a vydierania, nebezpecného vyhrazania, obmedzovania slobody, pricom klientom boli poskytnuté
zakladne informacie a sprostredkovanad odborna pomoc v zavislosti od identifikovanych potrieb
kazdého individualneho pripadu.

Spolupracujuce subjekty: Forum pre pomoc starsim
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Priklad (dobra prax): Poskytovali sme informdcie, odborni pomoc vramci psychologického,
socidlneho poradenstva star$im a obetiam nasilia a v pripadoch pachania trestnych ¢inov a podvodov
pachanych na senioroch:
e 50 predndsok o prevencii a ochrane starsich — za ucasti 2080 starsich
e 105530 — poskytnutie psychologického a socidlneho poradenstva a usmerneni pre obete
nasilia a roznych podvodov a pachania trestnej ¢innosti
e 10000 letakov o prevencii a predchddzaniu pachania nasilia a réznych podvodov

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 8, opatrenie 2

Odborna priprava pracovnikov rozli¢nych rezortov na detekciu nasilia pachaného na senioroch

Gestor: MPSVR SR, MZ SR, MV SR

Spolupracujuce subjekty: Forum pre pomoc starsim, Uzemna samosprava, ADOS
Nazov zodpovedajiceho MU: pocet skoleni, pocet vyskolenych pracovnikov
Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Ministerstvo vnutra - vedené Statistiky a zoznamy

Priklad (dobra prax): V nadvaznosti na plnenie uloh, ktoré vyplynuli zo zasadnutia regionalnych
platforiem pre pomoc obetiam trestnych ¢inov Banska Bystrica a Zilina, boli informaénymi kanceldriami
realizované osvetové aktivity pre opatrovatelky v domdcnosti v zdujme posilnit ich schopnost
identifikacie obeti z radov osamelo Zijucich seniorov a sprostredkovania odbornej pomoci, z dévodu
zvySeného predpokladu vyskytu latentnej kriminality.

V roku 2024 boli realizované stretnutia:

- v spolupraci s Mestskym Gradom Brezno -2 osvetové aktivity pre 48 opatrovateliek so zameranim na
tému: , Ako sa nestat obetou trestného ¢&inu”,

- v spolupraci s Okresnym riaditelstvom PZ v Dolnom Kubine a vikaridtom Ordinariatu OSa OZ SR - 1
osvetova aktivita pre 10 opatrovateliek v obci Vitanova (Tvrdosin) na tému: , Ako sa nestat obetou
podvodnikov a zlodejov”,

- v spolupréci s Krajskym riaditelstvom PZ v Ziline pre 36 opatrovateliek Centra socidlnych sluZieb
letokruhy (Zilina) na tému: ,,Ako sa nestat obetou podvodnikov a zlodejov*.

Zdroj (databaza): MPSVR SR — IPVR

Priklad (dobra prax): r. 2023 - priprava zameru NP PPOK (Podpora a profesionalizécia odbornych

kapacit v oblasti socidlneho zaclenenia). Dohoda, Ze vzdeldvanie v tejto oblasti sa bude realizovat
v ramci NP PPOK, predbezne pre cielovi skupinu 150 zamestnancov/zamestnankyr samospravy.

rok 2024 - zaciatok pripravy obsahu vzdeldvacej aktivity a moznosti jej organizacného zabezpecenia
(rozsah / forma / technické zabezpecenie prihlasovania do vzdelavania a pod.).

Spolupracujuci subjekt: Forum pre pomoc starsim

Strana 117 z 126



Priklad (dobra prax): Forum zrealizovalo predndasky a odborné semindre pre pracovnikov socidlnych
zariadeni a pracovnikov samospravy.
Pocet prednasok : 15 — ucast - 420

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.7, ciel 8, opatrenie 3

Poskytnutie rychlej a dostupnej pomoci starsim ludom, ktori su ohrozeni nasilim v rodinach
prostrednictvom nonstop Narodnej linky 0800 212 212 a senior linky 0800 172 500

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: : IVPR Koordina¢no-metodické centrum, Forum pre pomoc starsim
Nazov zodpovedajiceho MU: pocet prijimatelov diStanéného poradenstva

Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Priklad (dobra prax): IVPR Koordinacno-metodické centrum realizovalo v roku 2024 1 kampan
a poskytli socidlne alebo asisten¢né sluzby 20 osobam. Pocet intervencii v poradenstve — 1758 (pocet
prijatych hovorov na linke).

Férum pre pomoc starSim prevadzkuje celoslovenski bezplatnu telefonickd Senior linku uz 17 rokov,
je zaregistrovana na Ministerstve prace, kde mame aj akreditaciu na Specializované socidlne
poradenstvo. Vramci nasho pdsobenia ndm neustdle rastie pocet kontaktov z réznych regidnov
Slovenska. Tato sluzba je mimoriadne doleZita pre starSich, nakolko je dostupna priamo z domova, je
anonymna, bezplatna a pracovnici na linke st empaticki, maju trpezlivost vypocut, poradit a riesit ich
konkrétne problémy av pripade potreby ich riesit aj s konkrétnymi institdciami. Je dolezZitd hlavne
u 0s0b imobilnych, zdravotne postihnutych, ale aj u 0s6b so psychickymi poruchami. Podarilo sa nam
tak vyriesit tisicky pripadov, kde sa starsi nevedeli dovolat pomoci ani na samosprave, ¢i inych
instituciach a ziskali sme vela poznatkov o problémoch o ktorych nehovoria ¢asto ani s rodinou, alebo
to boli problémy s rodinnymi prislusnikmi, ale aj v samotnych socidlnych a zdravotnych zariadeniach.

RieSili sme vaine krizové situacie, podvody, zneuZivanie starsich, zanedbdvanie starostlivosti,
diskriminaciu. Vaznym a rasticim problémom, ktorym sa zaoberame je tyranie a nasilie na starsich
a prispeli sme ktomu, Ze tato téma na Slovensku sa otvorila a zrealizovali sme Sirokd kampan na
povedomie a informacie verejnosti o tomto probléme ako aj prevenciu. Tato linka je velmi dolezita
z dovodu, Ze starsi maju Specifické problémy a potreby a potrebuju aj Specialny pristup k rieseniu ich
problémov a velkd empatiu, ¢o ako oni hovoria sa im inde nedostdva.

Napriek tomu, Ze tato linka mala byt financovana od roku 2023 zo $tatneho rozpoctu, ¢o nebolo
realizované a borili sme svainymi existenénymi problémami. Napriek tomu, Ze je to jedina
celoslovenska bezplatnad linka s dlhou p6sobnostou a vysledkami, podpora bola minimalna alebo
takmer Ziadna.

V roku 2023 sme ziskali z grantov MPSVaR 9 350 a z rezervy predsedu vlady 30 000 Eur

V roku 2024 sme ziskali z grantov MPSVaR na ¢innost a to az koncom roka len 10 800 Eur, ¢o nam
sposobilo vazne existencné problémy .

Strana 118 z 126



Poskytovanie poradenstva a pomoci v ramci linky bola priamym telefonickym kontaktom cez linku, ale
aj SMS, Cety, podnety postou, emailom aj osobné kontakty.

V roku 2024 sme sa ocitli vo vaznych existenénych problémoch. V tomto roku sme museli aj zniZit pocet
pracovnikov ¢o malo vplyv na zniZenie poctu volajucich, podnetov.

Vzhladom k naroc¢nosti a dblezitosti tejto problematiky je nutné zabezpedit potrebné finan¢né zdroje
na pomoc v krizovych situdcidch tejto skupiny, pocet ktorych neustale narasta.

e Vroku 2023 bolo celkom 102 344 podnetov
e Vroku 2024 bolo celkom 81 461 — podnetov

¢o ovplyvnila kriza existencie a ¢innosti tejto linky a celej organizacie, ale musime konstatovat Ze
podnety a rieSenia jednotlivych pripadov su stdle narocnejsie , tazsie a stretavali sme sa s problémami
ich riesenie s kompetentnymi institdciami.

8.Politiky aktivneho starnutia blizSie ob¢anom a ich riadenie

Strategicky ciel: Fungovanie institucionalizovanych mechanizmov riadenia politik aktivneho
starnutia a institutov ucasti seniorskych organizacii a organizacii venujucich sa seniorom pri ich
tvorbe a implementovani na rozlicnych trovniach (narodnej, regionalnej, miestnej)

Ciel' 1: Instituciondlne zabezpecCenie a koordinacia ucasti seniorskych
organizacii na riadeni verejnych veci na rozlicnych arovniach

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.8, ciel 1, opatrenie 1

Zefektivnenie ¢innosti Rady vlady SR pre prava seniorov a pre prisposobovanie verejnych politik
procesu starnutia populdcie ako instituciondlnej bazy participacie zastupcov cielovej skupiny starsich
[udi

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: ¢lenovia RV SR PSPVPPSP

Nazov zodpovedajiceho MU: upraveny systém a prax fungovania RV SR PSPVPPSP
Stav plnenia: 2022

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Uznesenie ¢. 136 z rokovania 7. marca 2023: Prava seniorov a prispdsobovanie

verejnych politik procesu starnutia populacie

Cislo a nazov opatrenia v AS — 4.8, ciel 1, opatrenie 2
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Priprava metodiky pre zriadovanie rad seniorov fungujucich na regionalnej a miestnej Urovni za
ucelom ucinnej participacie zastupcov starsich ludi pri riadeni verejnych veci na regionalnej a
miestnej drovni

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujtice subjekty: SK8, UMS, ZMOS, MVO, vratane seniorskych organizacii
Nazov zodpovedajliceho MU: pripravena metodika

Stav plnenia: 2024

Plnenie: splnené

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Metodika zriadovania rad seniorov

Priklad (dobra prax): Ciefom tohto materialu je vytvorit metodiku na zakladanie Rady seniorov ako
nestranickeho poradného féra, ktoré sa bude zaoberat vsetkymi zéleZitostami tykajucimi sa starsich
[udi. Tato rada zabezpecuje silné zastlipenie seniorov na obecnej, okresnej, krajskej a statnej Urovni.
Jej tlohou je udrziavat a rozsirovat dialdg a spolupracu medzi seniormi a obecnym zastupitelstvom.

Ciel 2: Prehladny systém fungovania a podpory seniorskych organizacii

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.8, ciel 2, opatrenie 1

Realizacia prieskumu stavu seniorskych organizacii a priprava ich databazy za ucelom sprehladnenia,
vytvorenia systému kontaktov a reprezentativneho zastUpenia v poradnych a inych relevantnych
Struktdrach a orgdnoch

Gestor: MPSVR SR

Spolupracujtice subjekty: MV SR, USVROS, MVO, vratane seniorskych organizacif
Nazov zodpovedajuceho MU: realizovany prieskum, vytvorena databaza

Stav plnenia: 2022

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza): Databaza seniorskych organizacii

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.8, ciel 2, opatrenie 2

Ustanovenie mechanizmu financnej podpory beznej Cinnosti kftic¢ovych seniorskych organizacii
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Gestor: MPSVR SR

Spolupracujuce subjekty: MF SR, MK SR, MSVVS SR a iné relevantné Ustredné organy $tatnej spravy
cez svoje dotacné schémy

Nazov zodpovedajuceho MU: ustanoveny mechanizmus podpory
Stav plnenia: 2024
Merna jednotka: pocet

Priklad (dobra prax): Sp6sob financovania: Statny rozpocet (z rozpoctovej kapitoly MPSVR SR, prip.
inych Ustrednych organov Statnej spravy). Meratelny ukazovatel: Novelou zdkona ¢. 172/2023 Z.z.
doslo k navySeniu prispevku pre seniorov na rekreacny pobyt z50 eur na 100 eur na jedného
seniora. Cielom tohto opatrenia bolo zvysit dostupnost a kvalitu sluzieb urcenych pre seniorov
a motivovat ich k vyuZivaniu aktivit podporujicich ich fyzické a psychické zdravie, socidlne zaclenenie
a aktivne starnutie.

Prispevky boli realizované cez organizacie tretieho sektora Konfederaciu odborovych zvazov Slovenskej
republiky, Jednoty dochodcov na Slovensku a Odborového zvazu potravinarov Slovenskej republiky.
Seniori mohli prispevok vyuzit na rekreacné pobyty vo vybranych ubytovacich zariadeniach po celom
Slovensku.

Pocet zapojenych seniorov pre rok 2024: 13 283 seniorov
Celkova vyplatena suma: 1 328 300 eur

Cerpanie na jedného seniora: 100 eur

VyufZitie prispevku: rekreacné pobyty pre seniorov

Zvysenie prispevku viedlo k citelne vysSiemu zdujmu zo strany seniorov, ¢im sa zaroven zvysila ich
participacia na komunitnom a verejnom Zzivote. MPSVR SR bude pokracovat v poskytovani prispevku
v hodnote minimalne 100,- eur aj v dalSich rokoch.

9. ZvySovanie povedomia, data a vyskum

Strategicky ciel: Senzibilizdcia spolocnosti k problematike aktivnheho starnutia a prijimanie
rozhodnuti na zdklade dostupnych a kvalitnych dat a vyskumnych zisteni

Ciel' 1: Senzibilizacia spolo¢nosti, najma deti a mladych ludi, k problematike
aktivneho starnutia a medzigeneracnej vymeny

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.9, ciel 1, opatrenie 1

Posilnenie programovej skladby televizie a rozhlasu v zamerani na otazky aktivneho starnutia a Zivotné
podmienky starsich ludi

Gestor: STVR
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Spolupracujuce subjekty: bez spolupracujucich subjektov

Nazov zodpovedajticeho MU: sledovanost a poclivanost tematizovanych programov
Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Vychodiskova hodnota:
Generdcia - zlaté roky Zivota (24 epizdd) - 14 000 divakov (1,9% podiel na trhu)

Familia (31 epizdd) - 34 000 divakov (1,8% podiel na trhu)

Moja diagndza (29 epizdd) - 29 000 divakov (1,6% podiel na trhu)

Ambulancia (1 epizdéda) - 10 000 divakov (0,8% podiel na trhu)

Odhodlani putovat (24 epizdd) - 19 000 divakov (1,4% podiel na trhu)

Klub na Trojke (47 epizéd) - 5 000 divakov (0,3% podiel na trhu)

60 plus (112 epizéd) - 6 000 divakov (0,7% podiel na trhu)

Cesty istoty (20 epizdd) - 6 000 divakov (0,3% podiel na trhu)

P&t penazi - inteligentny senior (20 epizdd) - 4 000 divakov (0,3% podiel na trhu)

Senior Klub (44 epizdd) - rozhlasova reldcia (data k pocivanosti momentdlne nedostupné)

Planovana cielova hodnota: -

Do6vod nesplnenia: Nedodané odpocty NPAS za roky 2023-2024

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.9, ciel 1, opatrenie 2

Podpora programov a aktivit medzigeneracnej vymeny za uUcCelom budovania pozitivnych
medzigeneracnych postojov

Gestor: Férum pre pomoc star$im, MSVVM SR

Spolupracujuce subjekty: MVO, izemna samosprava, vzdeldvacie institucie, ASUTV

Nazov zodpovedajuceho MU: pocet realizovanych programov, pocet Ucastnikov programov rozli¢nych
generacii

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet

Priklad (dobra prax): MSVVaM SR uvédza, 7e ministerstvo v uvedenej oblasti vykonava koncepénd
¢innost, napriklad formou podpory témy v Stratégii celoZivotného vzdeldvania a poradenstva na roky
2021 - 2030, ako aj pracovnymi stretnutiami medzi zdstupcami Féra pre pomoc starSim a zastupcami
MSVVaM SR.
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Forum pre pomoc starsim vykondva ¢innost ako gestor tejto Ulohy, napriek tomu, Ze nasa organizacia
dostala na realizaciu minimum prostriedkov a tato aktivita nebola realizovana v zmysle Ndrodného
programu.

Na tuto ¢innost Férum pre pomoc star$im dostali minimalnu sumu na realizaciu. Napriek tomu robili
aktivity v ramci celého Slovenska. Je nutné, aby gestor Glohy mal aj financné prostriedky na realizaciu
a splnenie ulohy, ktora je zakotvena tak v délezitom dokumente ako je Narodny program aktivneho
starnutia. Napriek tomu, Ze Forum pre pomoc starSim uskutoCnili aj spolo¢né rokovanie
s ministerstvom Skolstva , avSak pre zmenu vlady sa dohodnuté aktivity nezrealizovali. Tato uloha je
vzhladom na demograficky vyvoj, vztahy a spolupracu generacii ako i pristup k starsim je velmi délezita
a bolo by potrebné aby o tejto problematike sa nielen hovorilo, ale aby sa aj realizovali koordinované
aktivity v ramci celého Slovenska a spolupracovali rozne institucie. Preto navrhujeme posilnit tuto
problematiku a realizovat tuto Ulohu v praxi aj s potrebnymi vysledkami. Férum pre pomoc starsim
dlho pocituje, Ze tejto oblasti sa nevenuje dostatoéna pozornost a urcite sa nedd realizovat bez
finan¢nej podpory. Je to podpora rodine, spolo¢nosti a zlep$eniu vztahov medzi mladymi starSimi,
odovzdavanie skulsenosti, ale aj vzajomné porozumenie avzajomnad podpora a poznanie potrieb
a problémov. Prave toto je jedna z ddleZitych podmienok ochrany seniorov a predchadzaniu ich
tyrania, zanedbdvania i diskriminacie, ¢o sa v poslednej dobe zhorSuje aj vzhladom na starnutie
spoloc¢nosti.

V roku 2023 sme dostali z grantu 4 830 Eur napriek tomu, Ze sme poZzadovali viac .

V roku 2024 sme dostali len 500 Eur ¢o boli len prostriedky na letaky

Napriek tomu Férum pre pomoc starsim zrealizovali a spolupracovali so 4 cieflovymi skupinami:
-Rodina

-Deti/vnucata

-Rodicia/stari rodicia

-Verejnost

Prevencia a podporné rozhovory s rodinnymi prislusnikmi

2 538 podpornych telefonickych a osobnych rozhovorov so starSimi a rodinnymi prislusnikmi,
predchadzanie vzniku konfliktov a udrzaniu dobrych vztahov v rodine nakolko v stéasnej dobe sa
enormne zhorsuju vztahy hlavne medzi mladou a starSou generaciou.

-Poskytovanie informacii rodindm a rady ako sa vzdjomne podporovat, ako si pomahat, eliminovat
stres, naucit vytvarat délezitd klimu rodinného prostredia, vnimanie rodiny — poziciu, pri¢com kazdy
¢len v rodine ma svoju socidlnu poziciu, apelovali sme na reSpekt, tctu.

35 Besied s mladymi na témy, ktoré su aktudlne v dnesnej dobe, vnimanie potrieb mladych, ale aj
seniorov. Zapojili sme rézne skupiny ludi do tychto aktivit a prispdsobili k potrebam zucastnenych
stran.

30 Workshopov a vzdelavani - Prezentovali informacie o vztahoch v rodine a o pristupe k mladsim —
realizovali besedy o medzigeneracnych vztahoch a ako prijimat mladych, ako s nimi komunikovat, ako
vnimat ich postoj a ako sa branit v pripade zlého pristupu k nim. Viedli seniorov k tomu aby odovzdavali
svoje zrucnosti a skisenosti mladym. Je velmi dolezZité, aby aj starsi vnimali mladych ako skupinu ktora
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ma svoje hodnoty a doleZitost v spolo¢nosti a mdzu si byt tieto dve skupiny vzajomne uZito¢né a
odovzddvali si zru¢nosti a skusenosti.

90 osobnych navstev seniorov mladymi -Navsteva seniorov, rozhovory smerované podla potrieb
seniorov. Poskytovali potrebnd pomoc, ndkup potravin, pripadne inych komodit, ktoré senior
potrebuje. Takato aktivita je prospesna pre mladez a pomaoze seniorovi, ktory je bezmocny.

Spracovanie bulletinu, manualu a letaku

500 ks bulletin o starsich a medzigenera¢nych vztahoch o rodine, o dobrych vztahoch, o vyzname a
délezitosti rodiny v spolo¢nosti. Zvyraznili Ulohu starSieho rodi¢a v rodine, ktory mdéze pomaoct k
zlepseniu vztahov a uplatfiovaniu hodndt v Zivote mladych.

500 ks manual pre rodiny, ako prijimat starsich, ako postupovat pri zabezpe€ovani potrieb starsich, ako
s nimi hovorit, ako sa o nich postarat, zabezpecit vzajomné vztahy a pohodu, eliminovat stres, vytvarat
dolezitd klimu rodinného prostredia, vnimanie rodiny.

1500 ks letak o dolezitosti medzigeneracnej spoluprace.

2 x Udelenie ceny Anjel pomoci starSim 6 skupindm mladych, Studentov a Ziakov — vramci
celoslovenskej akcie Senior roka za pomoc starsim a aktivity v jednotlivych regidonoch.

Spolupraca s médiami - V ramci médii upozorfiovali na dolezitost stability rodinnych vazieb vo
verejnosti, hovorili o dolezitej tlohe rodiny v spolo¢nosti, aby sa nezuzovali len na materidlny prospech,
Cize ziskanie dedi¢stva a majetku starych rodicov, €o sa Zial' v rodinach v poslednej dobe velmi Casto
stdva, Ze sa vytraca emocionalny vztah, Ucta, zabezpelovanie starostlivosti a pomoci starnicim
rodi¢om, ktori su ¢asto osameli a si odkazani na pomoc cudzich ludi.

Ciel 2: Politika podpory aktivneho starnutia zaloZzena na datach, priebeznom
monitoringu a dokazoch

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.9, ciel 2, opatrenie 1

Produkovanie a publikovanie uUdajov o populacnom starnuti a prierezovych analyz populacného
starnutia

Gestor: SU SR

Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR

Nazov zodpovedajliceho MU: publikované udaje a analyzy
Stav plnenia: ro¢ne

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza) - My v Cislach: Pohyb obyvatelstva 2022 (spracované a vydané v roku 2023)

My v Cislach: Pohyb obyvatelstva 2023 (spracované a vydané v roku 2024)

Pramenné dielo 2022 (spracované a zverejnené v roku 2023)
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Pramenné dielo 2023 ( spracované a zverejnené v roku 2024)

Progndza obyvatelstva SR (vydané v roku 2023)

Progndza obyvatelstva krajov a okresov (vydané v roku 2023

Statistika v suvislostiach: Hlavné trendy populaéného vyvoija v SR, 2023 (vydané v roku 2024)

Statistika v stvislostiach: Hlavné trendy populaéného vyvoija v regiénoch SR, 2023 (vydané v roku 2024)

Bilancie podla veku (doplifiané kazdoroéne)

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.9, ciel 2, opatrenie 2

Produkovanie indikdtorov popula¢ného starnutia

Gestor: SU SR

Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR

Nazov zodpovedajiceho MU: pocet vypocitanych indikatorov populaéného starnutia
Stav plnenia: roc¢ne

Merna jednotka: pocet vypocitanych indikatorov populaéného starnutia

Zdroj (databaza): Indikatory aktivneho starnutia populdcie

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.9, ciel 2, opatrenie 3

Realizovanie zistovania o stave pracovnej schopnosti zamestnancov v SR na zaklade $tandardizovaného
nastroja Work Ability Index (WAI) ako zdkladu pre progndzovanie vyvoja pracovnej schopnosti
zamestnancov réznych profesii v priebehu ich starnutia

Gestor: SAAM
Spolupracujuce subjekty: MPSVR SR, socialni partneri

Nazov zodpovedajiceho MU: realizované zistovanie, pocet vykonanych WAI v rozliénych rezortoch a
priemyselnych odvetviach

Stav plnenia: priebezne
Merna jednotka: pocet

Poznamka: Nadvaznost na vyssie uvedeny Narodny projekt Vekovy manaZment: praca prispésobena
Zivotnym etapam.
Vekovy manazment: Praca prispdsobena vekovym etapdm

Cislo a nazov opatrenia v NPAS - 4.9, ciel 2, opatrenie 4

Realizovanie vyskumu zameraného na vplyv aktivneho dobrovolnictva na zdravie, socidlny a psychicky
stav starsich dobrovolnikov ako podklad pre propagaciu dobrovolnictva medzi starSimi ludmi
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Gestor: MPSVR SR a USVROS

Spolupracujuce subjekty: Platforma dobrovolnickych centier a organizacii, dobrovolnicke centrd na
Slovensku, Uzemna samosprava

Nazov zodpovedajiceho MU: realizovany vyskum
Stav plnenia: priebezne

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza):

Vyskumna sprava: Dobrovolnictvo starSich [udi — dopadova vyskumna Studia

Novy komunikac¢ny format Dialdgy s InStitutom pre vyskum prace a rodiny

Cislo a nazov opatrenia v NPAS — 4.9, ciel 2, opatrenie 5

Spracovdvanie Spravy o stave a vyvoji kriminality na senioroch a jej predkladanie na rokovanie RV SR
PSPVPPSP

Gestor: MV SR (Policajny zbor)

Spolupracujuce subjekty: bez spolupracujucich subjektov
Nazov zodpovedajliceho MU: predloZend sprava

Stav plnenia: kazdorocne

Merna jednotka: pocet

Zdroj (databaza):

Priklad (dobra prax): Prezidium Policajného zboru ako gestor Evidenéno-Statistického systému
kriminality spracuva informdcie o trestnych ¢inoch a ich pachateloch. Jednou z oblasti statistik je aj
spracuvanie Statistickych Udajov o trestnej cCinnosti pachanej na senioroch. Spracované udaje sa
kazdoro&ne zverejiuju v Sprave o stave a vyvoji kriminality na senioroch. Statistické Gdaje za oblast
kriminality vyuzivaju okrem Ministerstva vnutra Slovenskej republiky aj iné verejné aj neverejné
organizdcie. V predmetnej sprave za obdobie od 1. janudra 2023 do 31. decembra 2023 bol zhodnoteny
stav a vyvoj kriminality pachanej na senioroch za rok 2023 v porovnani s obdobim rokov 2019 — 2022
podla jednotlivych druhov kriminality (ndsilna s poukazom na domace nasilie, majetkova, ekonomicka
s poukazom na 3$pecificki kriminalitu pachanud na senioroch). Suéastou spravy bolo aj zhodnotenie
preventivnych aktivit vratane informacnych letdakov zameranych na ochranu seniorov pred trestnou
¢innostou s konkrétnymi radami a odporucaniami. Uvedend sprava bola odosland sekretariatu |.
Statnej tajomnicky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky dfa 21. augusta 2024. Rada vlady
Slovenskej republiky pre prdva seniorov a prispdsobovanie verejnych politik procesu starnutia
populdcie na zasadnuti dfia 18. novembra 2024 vzala na vedomie Spravu o stave a vyvoji kriminality
pachanej na senioroch za rok 2023 (uznesenie €. 155). Sprava je informativneho charakteru,
nevyplyvaju z nej Ziadne ulohy ani opatrenia. Nadchadzajlca sprava za rok 2024 bude spracovand v
obvyklom termine do 31. augusta 2025.
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